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Informacja o Fundacji
Praesterno




O Fundacji.

Fundacja Praesterno dziata od roku 1994. Od roku 2015 Fundacja jest organizacja pozytku publicz-
nego.

Misja Fundacji jest pomoc defaworyzowanym osobom i grupom spotecznym w osiagnieciu dobrostanu
fizycznego, psychicznego i spotecznego. Fundacja realizuje swoja misje poprzez przeciwdziatanie wszel-
kim formom i przejawom wykluczenia spotecznego lub marginalizacji spotecznej, w tym: narkomanii,
alkoholizmowi, innym uzaleznieniom i przemocy.

Siedziba statutowa Fundacji jest m.st. Warszawa.WV 8 miastach w Polsce (w Bielsku-Biatej, Bydgoszczy,
Krakowie, Lublinie, todzi, Putawach, Radunicy k. Pruszcza Gdanskiego i Wroctawiu) pracuja z mtodzie-
73 Osrodki Profilaktyki Srodowiskowej. Natomiast w Warszawie obok biura zarzadu Fundacji od roku
2021 dziata Instytut Badan i Analiz Spotecznych Fundacji Praesterno Im. prof. Stanistawa Miki — jed-
nostka organizacyjna Fundacji odpowiedzialna bezposrednio za realizacje przedstawianego Panstwu
projektu.

Blizsze informacje o Fundacji, jej Zarzadzie i realizowanych dziataniach znajdziecie Panstwo na stronie
internetowe] Fundacji https://www.praesterno.pl/ i w zatacznikach do niniejszej Informacji.

Sprawozdania merytoryczne i finansowe z dziatalnosci Fundacji za lata 2010-2015 znajdziecie Panstwo
na stronie https://www.praesterno.pl/sprawozdania/. Natomiast sprawozdania finansowe i meryto-
ryczne za lata 2016-2021 umieszczone sa w internetowej witrynie Narodowego Instytutu Wolnosci
— Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego https://niw.gov.pl/opp/sprawozdania-opp/.

Na stronie https://www.praesterno.pl/referencje/ prezentowane s3a referencje dla Fundacji ze strony
Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii (od roku 2022 — po pofaczeniu z Panstwowa
Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych — dziatajacego pod nazwa Krajowe Centrum Prze-
ciwdzialania Uzaleznieniom).

Z punktu widzenia przedktadanego projektu badawczego istotne jest to, ze Fundacja posiada ogrom-
ne doswiadczenie zaréwno w pracy z miodzieza, jej opiekunami prawnymi jak i kadra pedagogiczna
i innymi osobami pracujacymi na terenie jednostek o$wiatowych. Fundacja prowadzi oddzialywania
profilaktyczne zaréwno na terenie szkét jak i w lokalach Osrodkéw Profilaktyki Srodowiskowej.W ra-
mach tych oddziatywan Fundacja wspotpracuje rokrocznie z blisko setka szkot na terenie catej Polski.
Od kilkunastu lat rokrocznie badaniami ankietowymi stuzacymi ewaluacji realizowanych oddziatywan
profilaktycznych objetych jest ponad 1000 uczniow i uczennic.

Fundacja dysponuje wiedza, procedurami technicznymi i prawnymi gwarantujacymi efektywne prze-
prowadzenie badan objetych przedktadanym projektem i — co najistotniejsze — bezpieczng procedura
zaréwno z punktu widzenia miodziezy jak i interesow placowek oswiatowych, na terenie ktérych
badania bedj realizowane.

Zgodnie z obowiazujacymi w Fundacji standardami badania prowadzone beda:

*  po akecptacji ankiety badawczej przez Rade KCPU do spraw etyki projektéw badawczych:

*  za wiedza whasciwego miejscowo Kuratora Oswiaty;

*  we wspolpracy z wiasciwa miejscowo jednostka samorzadu terytorialnego;

*  zgodnie z przepisami prawa o$wiatowego;

*  po uzyskaniu zgody opiekunow prawnych miodziezy uczestniczacej w badaniach i samej miodziezy;

* zgodnie z zasadami tyczacymi si¢ ochrony danych osobowych.
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Systemowa

profilaktyka uzaleznien
w spotecznosci lokalnej.
Opis programu.




Cele programu.

Program — planowany na lata 2022-2024 ma na celu:

opracowanie, pilotazowe wdrozenie oraz ewaluacje systemowych dziatan profilaktycznych w spotecz-
nosci lokalnej miasta Grudziadz

opracowanie rekomendacji dotyczacych organizowania w spotecznosci lokalnej dziatan profilaktycz-
nych o podstawach naukowych i potwierdzonej skutecznosci, ktére wspierac beda prawidtowy rozwoj
i bezpieczenstwo wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej oraz ograniczac ryzyko wystepowania zachowan
problemowych.

I. Badania planowane w ramach realizacji programu

Badania diagnostyczne w spotecznosci Grudziadza i w kontrolnej spotecznosci Wtoctawka:

1.2.

1.3.
|.4.
I.5.

badania mtodziezy (klasy 6 SP oraz | szkoét ponadpodstawowych) w zakresie identyfikacji
zachowan ryzykownych oraz czynnikow ryzyka i czynnikow chroniacych zwiazanych z uzywa-
niem substancji psychoaktywnych przez miodziez,

badanie postaw przedstawicieli srodowisk szkolnych (dyrektoréw, nauczycieli, pedagogéw/
psychologow) wobec profilaktyki opartej na dowodach naukowych,

badanie postaw mieszkancéw wobec dziatan profilaktycznych,
opracowanie listy organizacji rzadowych i pozarzadowych zajmujacych sie profilaktyka

analiza dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach oraz w spotecznosciach lokalnych
w roku szkolnym 2021/2022.

Badania beda w obu spotecznosciach prowadzone w modelu pre- i posttestowym (badania wstepne
i powtodrzone badania koncowe):

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

miodziez szkolna (te same klasy w obu pomiarach) bedzie badana w grudniu 2022 roku oraz
w pazdzierniku 2024 roku; audytoryjne badania w wylosowanych klasach szkolnych polegaja-
ce na indywidualnym wypetnieniu anonimowego internetowego kwestionariusza z wykorzy-
staniem osobistego smartfonu.

Badaniami objetych zostanie w pomiarze wstepnym po 40 klas széstych SP oraz po 40 klas pierw-
szych szkot ponadpodstawowych w obu miastach.

przedstawiciele srodowisk szkolnych beda badani w | kwartale 2023 roku (badania wstepne)
i w | kwartale 2024 roku, indywidualnie, z wykorzystaniem ankiety internetowej. W kazdym
pomiarze badaniami zostanie objetych po ok.200 respondentéw w kazdym miescie.

mieszkancy wezma udziat w badaniach jakosciowych realizowanych metoda zogniskowanych
wywiadow grupowych.

W kazdym miescie przeprowadzone zostana 4 dyskusje w pomiarze wstepnym (I kwartat 2023 r.)
i 4 dyskusje w pomiarze koncowych (I kwartat 2024 roku). Do dyskusji zaproszeni zostana:

— grupa |:rodzice uczniow szkét podstawowych (12 osob)
— grupa 2: rodzice uczniow szkét ponadpodstawowych (12 oséb)

— grupa 3: reprezentanci aktywnych organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz spo-
tecznosci lokalnej (12 oséb)

— grupa 4: autorytety lokalne (12 osob)

opracowanie w 2023 roku w obu miastach listy organizacji rzadowych i pozarzadowych zaj-
mujacych sie profilaktyka, aktualizacja listy w roku 2024

analiza dziatan profilaktycznych realizowanych w szkofach w roku szkolnym 2021/2022. Bada-
nia desk research prowadzone w 2023 roku, z wykorzystaniem sprawozdan szkét z realizacji
zajec profilaktycznych.
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Analiza dziatan profilaktycznych realizowanych w szkofach w roku szkolnym 2022/2023 oraz
2023/2024. Badania desk research prowadzone w 2024 roku z wykorzystaniem sprawozdan szkoét
z realizacji zaje¢ profilaktycznych

2.6. Replikacja w 2024 roku badan w spotecznosci Grudziadza i kontrolnej umozliwi:

— ocene zmian w czasie w zakresie zachowan ryzykownych, czynnikow ryzyka i czynnikow chro-
nigcych zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez,

— oceng zmian postaw przedstawicieli Srodowisk szkolnych do profilaktyki opartej na dowodach
naukowych oraz mieszkancow wobec dziatan profilaktycznych.

2.7. Z wynikow badan miodziezy, przedstawicieli szkot oraz mieszkancow:
— opracowane zostang i udostepnione wladzom Grudziadza i Wtoctawka raporty koncowe;
— wiladze miast otrzymaja takze:
— aktualne listy organizacji pozarzadowych zajmujacych sie profilaktyka,

— raporty z analizy dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach w latach 2021/2022,
2022/2023 oraz 2023/2024.

3. Produktem finalnym — udostepnionym wtadzom Grudziadza i Wtoctawka — beda rekomendacje doty-
czace organizowania w spotecznosci lokalnej dziatan profilaktycznych o podstawach naukowych i po-
twierdzonej skutecznosci, ktore wspieraé¢ beda prawidtowy rozwdj i bezpieczenstwo wsrod dzieci
i mtodziezy szkolnej oraz ogranicza¢ ryzyko wystepowania zachowan problemowych.

Il. Elementy systemowej profilaktyki uzaleznien planowane w spotecznosci
lokalnej Grudziadza

I. Opracowanie planu dziatan profilaktycznych do realizacji w latach 2023-2024 w spotecznosci gru-
dziadzkiej, zgodnego z aktualna wiedza i standardami obowiazujacymi w profilaktyce, uwzgledniajacego
Programy Rekomendowane w Systemie Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdro-
wia Psychicznego.

2. Przeprowadzenie szkolen dla nowych realizatorow Programow Rekomendowanych wiaczonych do
planu dziafan w latach 2023-2024.

3. Opracowanie i przeprowadzenie szkolenia nt. wspierania systemowych dziatan profilaktycznych opar-
tych na dowodach naukowych poprzez srodki masowego przekazu oraz koalicje wspétpracujacych ze
sobg osob i instytuciji.

4. Promowanie projektu systemowych dziatan profilaktycznych, w tym stworzenie i prowadzenie portalu
internetowego dla mieszkancow i specjalistow poswieconego systemowym dziataniom profilaktycz-
nym w spotecznosci lokalnej oraz upowszechnianiu wiedzy naukowej z zakresu profilaktyki.

5. Przeprowadzenie ogodlnopolskiej konferencji podsumowujacej realizacje projektu.

6. Opracowanie rekomendacji dotyczacych organizowania w spotecznosci lokalnej dziatan profilaktycz-
nych o podstawach naukowych i potwierdzonej skutecznosci, ktore wspieraé beda prawidtowy rozwoj
i bezpieczenstwo wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej oraz ograniczac ryzyko wystepowania zachowan
problemowych.

Ill. Przewidywane rezultaty realizacji projektu:

I. Opracowanie — w oparciu o przeprowadzone badania empiryczne w spotecznosci Grudziadza i Wio-
cfawka:

I.1. diagnozy sytuacji w zakresie zachowan ryzykownych, czynnikow ryzyka i czynnikéw chronia-
cych zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez oraz zmian anali-
zowanych parametréw w czasie,

|.2. diagnozy postaw przedstawicieli Srodowisk szkolnych (dyrektorow, nauczycieli, pedagogow/psy-
chologéw) do profilaktyki opartej na dowodach naukowych oraz zmiany ich postaw w czasie,
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I.3. diagnozy postaw mieszkancéw wobec dziatan profilaktycznych oraz zmiany postaw mieszkan-
cOW W czasie,

|.4. bazy dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach oraz w spotecznosciach lokalnych
w latach 2021/2022,2022/2023, 2023/2024,

|.5. bazy organizacji rzadowych i pozarzadowych zajmujacych sie profilaktyka wraz z aktualizacja
bazy.

Przygotowanie nowych realizatoréw profilaktycznych programéow rekomendowanych.

Opracowanie projektu wprowadzenia w spotecznosci lokalnej systemowych rozwiazan w zakresie
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez, identyfikacja czynnikow utatwiaja-
cych i utrudniajacych wprowadzenie systemowych rozwiazan.

Promocja i upowszechnienie w spotecznosci Grudziadza systemowych dziatan profilaktycznych w spo-
fecznosci lokalnej oraz wiedzy naukowej z zakresu profilaktyki poprzez:

4.1. uruchomienie portalu internetowego,

4.2. przeszkolenie reprezentantow mediéw lokalnych, reprezentantow wtadz i instytucji zajmuja-
cych sie lokalna polityka spoteczng
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Zagadnienia prawne faczace sie z przeprowadzeniem badan.

A. Mozliwos¢ przeprowadzenia badania na terenie placowki oswiatowej przez or-
ganizacje pozarzadowa.

Planowane badania mieszczg sie w zakresie dziatan statutowych Fundacji Praesterno, bedacej organi-
zacja pozarzadowa i organizacja pozytku publicznego w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Mozliwos¢ podjecia oddziatywan przez organizacje pozarzadowe na terenie placéwek oswiatowych
reguluje art. 86 ust. |-3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe w brzmieniu:

,» [.W szkole i placéwce mogq dziatal, z wyjqtkiem partii i organizacji politycznych, stowarzyszenia i inne or-
ganizacje, a w szczegélnosci organizacje harcerskie, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza
albo rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej
szkoly lub placdéwki.

2. Podjecie dziatalnosci w szkole lub placéwce przez stowarzyszenie lub innq organizacje, o kté-rych mowa
w ust. |, wymaga uzyskania zgody dyrektora szkoty lub placéwki, wyrazonej po uprzednim uzgodnieniu wa-
runkoéw tej dziatalnodci oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii rady szkoty lub placéwki i rady rodzicow.

3.W szkotach i placéwkach, okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art. 83 ust. 6, oraz w szkotach
i placéwkach, w ktérych nie utworzono rady szkoly lub placédwki, nie stosuje sie wymogu uzyskania pozytywnej
opinii odpowiednio rady szkoly lub placéwki i rady rodzicéw, o ktorych mowa w ust. 2.”

B. Zgoda rodzicow.

Zagadnienie koniecznosci uzyskania zgody rodzicow oséb niepetnoletnich na udziat w badaniach spo-
tecznych prowadzonych na terenie placowki oswiatowej jest w doktrynie prawa — wobec przytoczo-
nej tresci art. 86 ust. 1-3 ustawy z dnia |4 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe — sporne. Przedktadany
projekt zaktada jednak w tym obszarze najwyzsze standardy, planujac:

*  procedure zapoznania rodzicow oséb niepetnoletnich z zatozeniami projektu jako catosci,
*  celami badawczej czesci projektu i ankieta badawcza,

*  koniecznos$¢ wyrazenia przez rodzicow zgody na uczestnictwo oséb niepetnoletnich jako niezbednej
przestanki tego uczestnictwa.

C. Zgoda niepetnoletnich oséb badanych.

Uzyskanie zgody niepetnoletnich osob badanych nie jest wymogiem prawnym (w odroznieniu np. od
koniecznosci uzyskania takiej zgody od osoby matoletniej, ktora ukonczyta 16 lat, na zabieg medycz-
ny). Majac jednak na wzgledzie cheé zapewnienia Swiadomej zgody oséb badanych na uczestnictwo
w badaniach przedktadany projekt zaktada uzyskanie zgody jako niezbednej przestanki uczestnictwa
uczniow w badaniach.

D. Anonimowosé. RODO.

W trakcie dziatan przygotowujacych rozpoczecie bezposredniej fazy badawczej zbierane beda dane
osobowe rodzicéw osob uczestniczacych w badaniach (imie i nazwisko) i samych oséb uczestnicza-
cych w badaniach (imig, nazwisko). Uzasadnionym celem zbierania tych danych jest pozyskanie zgod
na udziat w badaniach opisanych wyzej w punktach B i C.

Zbierane dane nie s3 w najmniejszym stopniu nadmiarowe w stosunku do zakfadanego i uzasadnione-
go celu ich zbierania. Dane beda uzyskiwane w formie papierowej i przechowywane przez Fundacje
do 31.12.2029 roku, co jest uzasadnione interesem prawnym Fundacji (administratora danych) wyni-
kajacym z tresci umowy o realizacje zadania publicznego zawartej przez Fundacje z KCPU.W zakresie
ochrony tych danych (ktére nie sa danymi szczegolnie wrazliwymi) Fundacja stosowaé bedzie zwykte
obowiazujace w niej procedury. Mozliwe jest takze rozwiazanie wariantowe, w ktorym obowiazek
zebrania danych niezbednych do uzyskania zgdéd na udziat w badaniach powierzony zostannie szkotom,
do ktérych uczeszczaja osoby badane.Wowczas to te szkoty stang sie administratorami danych oso-
bowych i beda odpowiedzialne za ich ochrone.
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Anonimowos$c¢ badan na poziomie ich realizacji zapewnia procedura anonimizacji ankiet i przepro-
wadzenie badan na platformie PROFITEST (https://profitest.pl). Numer IMEIl i numer IP smartfonu
badz komputera wykorzystywanego przez osobe uczestniczaca w badaniach nie jest zapisywany (reje-
strowany) w czesci systemu dostepnej dla Fundacji, co zapewnia respondentom petna anonimowos¢.
Z punktu widzenia ochrony danych osobowych oséb uczestniczacych bezposrednio w fazie badawczej
istotny jest fakt, ze dane takie nie beda przez realizatora badan zbierane.

Rozpatrujac — jedynie ze wzgledu ostroznosci — zagadnienie, czy adres IP urzadzenia wykorzystywane-
go przez respondenta stanowi czy nie dane osobowe, nalezy sie odwotac do interpretacji Gtownego
Inspektora Ochrony Danych Osobowy, zawartej na stronie internetowej GIODO https://archiwum.
giodo.gov.pl/319/id_art/2258/j/pl (dostep 12.10.2022), zgodnie z ktora adres IP bedzie uznawany za
dane osobowe jedynie wéwczas, gdy podmiot przetwarzajacy adres IP ma jednoczesnie dostep do
danych taczacych adres IP z innymi danymi identyfikujacymi osobe. Fundacja nie bedzie w posiadaniu
ani adresu IP, ani dostepu do danych taczacych adres IP z innymi danymi identyfikujacymi osobe. Nato-
miast operator platformy PROFITEST — bedacy w zakresie badan podwykonawca Fundacji — wpraw-
dzie bedzie mie¢ dostep do adresu IP osoby bioracej udziat w badaniach, ale nie bedzie miat dostepu
do danych faczacych adres IP z innymi danymi identyfikujacymi osobe.

E. Forma zawarcia Porozumienia pomiedzy Fundacja Praesterno a Szkota.

W zafacznikach do niniejszej Informacji znajduje sie projekt Porozumienia pomiedzy Fundacja a Szko-
fa, okreslajacego wzajemne uprawnienia i obowiazki Stron.

Polskie prawo nie naktada wymogu zachowania szczegdlnej formy prawnej dla waznosci uméw i po-
rozumien o charakterze proponowanego Porozumienia.

W zwiazku z powyzszym — i majac na wzgledzie chec nalezytego zabezpieczenie interesow Stron
przedkfadanego Porozumienia — Fundacja Praesterno proponuje przy zawieraniu porozumienia zacho-
wanie formy dokumentowej, w ktérej jedna badz obie Strony Porozumienia sktadaja na elektronicznej
wersji dokumentu podpisy elektroniczne, badz tez jedna Strona skfada na elektronicznej wersji do-
kumentu podpis elektroniczny, a druga — po wydrukowaniu dokumentu zawierajacego tresé¢ Porozu-
mienia i elektroniczny podpis drugiej Strony — podpisuje go recznie (forma hybrydowa zachowania
dokumentowej formy).

W praktyce bedzie to oznaczac, ze dokument zawierajacy tres¢ Porozumienia zostanie podpisany
elektronicznie (za pomoca tzw. zwyktego podpisu elektronicznego E-PUAP) przez cztonkéw Zarzadu
reprezentujacych Fundacje i przekazany Szkole za posrednictwem poczty elektronicznej. Osoba badz
osoby reprezentujace Szkote beda miaty do wyboru dwie opcje: albo wydrukowanie dokumentu za-
wierajacego tre$¢ Porozumienia, podpisanie go recznie i odestanie na adres biura Fundacji, albo pod-
pisanie dokumentu wybrana forma podpisu elektronicznego i odestanie dokumentu na adres Fundacji
poczty elektroniczna.

Ostateczna forma zawarcia Porozumienia — uwzgledniajaca mozliwosci techniczne i prefeencje Szkot
— zostanie ustalona po spotkaniach Dyrektorow Szkoét uczestniczacych w badaniach we Wtoctawku
i Grudziadzu z przedstawicielami Fundacji Praesterno.
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Projekt porozumienia
ze szkola




Porozumienie

w sprawie zasad wspotpracy przy realizacji programu pod nazwa ,,Wsparcie realizacji syste-

mowych dziatan profilaktycznych w spotecznosci lokalnej”.

zawarte w dniu listopada 2022 roku w pomigdzy

Szkofa

(nazwa, numer i adres szkoty)

reprezentowang przez ’

(imig, nazwisko, stanowisko)

zwang dalej ,,Szkoty” badz ,,Strong”,

a

Fundacja Praesterno z siedziba w Warszawie, siedziba statutowa: ul. Czerniakowska 26a lokal 5;00-7 14
Warszawa, siedziba biura (adres dla korespondencji): ul. Widok 22 lokal 30, 00-023 Warszaw, wpisana

do

rejestru Krajowego Rejestru Sadowego — Rejestr Stowarzyszen, Innych Organizacji Spotecznych

i Zawodowych, Fundacji i Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej za numerem 0000190130, repre-
zentowana przez cztonkéw Zarzadu Tomasza Kowalewicza i Jana Latkowskiego, zwana dalej ,,Funda-
cja” badz ,,Strong”

o tresci przewidzianej w nastepujacych punktach i paragrafach:

Zwazywszy, iz:

a.

Fundacja realizuje we wspotpracy z jednostka samorzadu terytorialnego — wtasciwa miejscowo ze
wzgledu na siedzibe Szkoty — zlecone przez Skarb Panstwa — Ministra Zdrowia zadanie publiczne
pod nazwa , Wsparcie realizacji systemowych dziatan profilaktycznych w spotecznosci lokalnej”
zwane dalej ,,Zadaniem”;

czedcig Zadania jest przeprowadzenie na terenie Szkoty w latach 2022 i 2024 ankietowych badan
mtodziezy, zwanych dalej ,,badaniami”’;

ankieta majaca by¢ wykorzystana w badaniach, zwana dalej ,,ankieta”, uzyskata akceptacje Rady
KCPU do spraw etyki projektow badawczych;

Fundacja poinformowata o fakcie prowadzenia badan Kuratora Oswiaty wtasciwego miejscowo ze
wzgledu na siedzibg Szkoty;

Fundacja przedstawita Szkole dokument po nazwa ,,Wsparcie realizacji systemowych dziatan pro-
filaktycznych w spofecznosci lokalnej. Badania ankietowe w szkofach w Grudziadzu i we Whto-
ctawku w roku 2022 i roku 2024. Informacja dla szkét wraz z projektem porozumienia pomiedzy
szkofa a Fundacja Praesterno” zawierajacym informacje o Fundacji, zadaniu, w tym o badaniu
w zakresie umozliwiajacym Szkole swiadome podpisanie niniejszego Porozumienia.

Fundacja oswiadcza, iz przy realizacji Zadania kierowac sie bedzie w pierwszej kolejnosci dobrem
i bezpieczenstwem uczennic i ucznidw bioracych udziat w realizacji Zadania oraz dbatoscia o do-
bre imie Szkoty, stosujac w tym zakresie najwyzsze standardy zawodowe. Realizatorzy Zadania
beda w powyzszym zakresie zobowiazani stosowac sie w pierwszej kolejnosci do zasad wyni-
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kajacych z prawa oswiatowego, wewnetrznych regulacji szczegdlnych obowiazujacych w Szkole
(np. regulaminy itp.) oraz wskazowek Dyrekcji Szkoty.

Strony postanawiaja, co nastepuje:

§1.

Fundacja zaprasza Szkote do wzigcia udziatu w latach 2022 i 2024 w realizacji Zadania, a Szkota wyraza
zgode na wziecie udziatu w realizacji Zadania poprzez przeprowadzenie badania z wykorzystaniem
Ankiety w wylosowanych klasach.

§ 2.
Do zadan Szkoty naleze¢ bedzie:

2.1. dopetnienie obowiazkéw wynikajacych z art. 86 ust. |-3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oswiatowe (uzyskanie pozytywnej opinii rady szkoty lub placowki i rady rodzicow);
2.2. akceptacja wylosowanych przez Fundacje do badan klas, zwanych dalej ,,klasg”;

2.3. powielenie i rozkolportowanie wsrod rodzicow/opiekunow/opiekunek prawnych miodziezy do-
starczonych przez Fundacje wzorow dokumentu ,,Zgoda na udziat w badaniach wraz z informacja
dla rodzicéw o projekcie badawczym dotyczacym profilaktyki zachowan ryzykownych mtodziezy”
w ilosci odpowiadajacej iloSciom uczniéw i uczennic w klasie;

2.4. powielenie i rozkolportowanie wsrod uczennic i uczniow uczeszczajacych do klasy dostarczonych
przez Fundacje wzoru dokumentu ,,Zgoda uczennicy/ucznia na udziat w projekcie badawczym”
w ilosci odpowiadajacej ilosciom ucznidw i uczennic w klasie;

2.5. udostepnienie w uzgodnionym z Fundacja terminie w roku 2022 i 2024 sali lekcyjnej lub pracowni
komputerowej do przeprowadzenia badania w trakcie godziny wychowawczej w klasie lub innej
godziny wskazanej przez Szkofe;

2.6. wyznaczenie osoby badz oséb do przeprowadzenia badan.
§ 3.
Do zadan Fundacji nalezeé bedzie:

3.1. zapewnienie zgodnosci dziatah z obowiazujacymi przepisami prawa, w tym prawa os$wiatowego
i zasadami ochrony danych osobowych;

3.2. przekazanie wyznaczonej przez szkote osobie realizujacej badania pisemnej instrukgcji ,,Instrukcja
dla osoby prowadzqcej badania w klasach szkolnych. Badania ankietowe w spotecznosci lokalnej dotyczqce
zachowan ryzykownych mtodziezy”;

3.3. zapewnienie anonimowosci realizowanych badan;

3.4. stosowanie sie do wskazéwek Dyrekcji Szkoty i przeprowadzenie badan z dotozeniem staran do
jak najmniejszego zaktocenia pracy Szkoty.

§ 4.
Wszelkie zmiany Porozumienia wymagaja dla swej waznosci formy pisemne;j.

Niniejsze Porozumienie sporzadzono w 2 egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze Stron.

SZKOtA FUNDACJA
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Zgoda rodzicow
wraz z informacjq
o badaniach




Zgoda na udzial w badaniach wraz z informacja dla rodzicéw o projekcie ba-
dawczym dotyczacym profilaktyki zachowan ryzykownych miodziezy

Fundacja Praesterno zwraca sie do Pani/Pana sie z proSba o udzielenie zgody na udziat syna/
corki w innowacyjnym projekcie badawczym realizowanym przez Fundacje. Jesli Pani/
Pan wyrazi zgode Fundacja — majac na wzgledzie chec¢ zapewnienia Swiadomego i dobrowolnego uczest-
nictwa mtodziezy w badaniach — zwroci sie takze z prosba o wyrazenie zgody przez Pani/Pana coérke/syna.

Ponizej przedstawiamy kluczowe informacje na temat tego projektu.

Realizatorka badan jest Fundacja Praesterno, organizacja pozytku publicznego wpisana w Krajowym Re-
jestrze Sadowym za numerem 0000190130, z siedziba w Warszawie, biuro: ul Widok 22 lokal 23, 00-023
Warszawa. Badania s3 prowadzone na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom we
wspotpracy z Urzedem Miasta Grudziadza i Urzedem Miasta Wioctawka. Na przeprowadzenie badan —
zgodnie z ustawa o oswiacie — Fundacja uzyskata juz zgode Dyrektorki/Dyrektora szkoty i dziatajacej na
terenie szkoty Rady Rodzicow.

Cel

Opracowanie rekomendacji dotyczacych organizowania w spotecznosci lokalnej dziatan profilaktycznych,
ktére z jednej strony wspieraja prawidtowy rozwoj i bezpieczenstwo wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej,
a z drugiej strony ograniczaja ryzyko wystgpowania zachowan problemowych.

Uzasadnienie

Jak pokazuja doswiadczenia specjalistow z réznych krajow, podejscie oparte na wspotpracy ludzi i instytucji,
ktore pracuja na rzecz mtodziezy, jest dobrym sposobem rozwiazywania takich problemow spotecznych jak
uzywanie substancji psychoaktywnych i inne zachowania problemowe mfodziezy. Mamy nadzieje, ze wyniki
badan przyczynia sie do wspierania zdrowego rozwoju oraz ochrony mtodziezy przed réznymi zagrozeniami
w okresie dorastania.Wyniki tych badan moga miec takze duze znaczenie dla whasciwego ukierunkowania
dziatan profilaktycznych prowadzonych na poziomie catego miasta i wypracowania w tym zakresie mode-
lowych rozwiazan mozliwych do upowszechnienia w kraju.

Planowane dziatania

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom i Fundacja Praesterno oraz wiadze Grudziadza i Wto-
ctawka podjety wspotprace w celu realizacji pilotazowego projektu, w ramach ktérego w obu miastach beda
prowadzone badania pozwalajace oszacowac rozpowszechnienie zachowan ryzykownych wsrod dzieci
i mtodziezy oraz okresli¢, jakie czynniki zmniejszaja a jakie zwigkszaja ryzyko uzywania substancji psy-
choaktywnych. Wyniki badan beda stuzyly opracowaniu kierunkéw dziatan profilaktycznych i ocenie ich
skutecznosci.

Schemat badania

Anonimowe badania ankietowe planowane sa w grudniu 2022 roku i pod koniec roku 2024. Do udziatu
w nich zapraszamy w roku 2022 uczniéw i uczennice klas szostych szkét podstawowych oraz uczniow
i uczennice klas pierwszych szkoét ponadpodstawowych z Grudziadza i Wihoctawka. Anonimowa ankieta —
umieszczona w Internecie — bedzie wypetniana przez mtodziez z wykorzystaniem ich smartfonéw, a w ra-
zie braku takiego urzadzenia z wykorzystaniem komputera pozostajacego w dyspozycji szkoty.

Chcemy takze dowiedziec sig, jak zmienia si¢ wraz z wiekiem rozpowszechnienie zachowan ryzykownych
i ich uwarunkowania. Dlatego uczniowie i uczennice z aktualnych klas 6 SP oraz z klas | szkot ponadpodsta-
wowych proszone i proszeni beda o ponowny udziat w badaniach za dwa lata, w 2024 roku.

Dobrowolnosé udziatu dziecka

Osoba bioraca udziat w badaniu bedzie mogta odmoéwi¢ udziatu w badaniu przed jego rozpoczeciem, zre-
zygnowad w trakcie lub nie udzieli¢ odpowiedzi na konkretne pytania.
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Gwarancja poufnosci i anonimowosci

Gwarantujemy ochrone danych osobowych uczestniczek i uczestnikow badania. Ankieta jest anonimowa
i wypetniana przez Internet. Odpowiedzi beda wykorzystane jedynie w zbiorczych analizach, wyniki beda
opisywane z zachowaniem nie tylko anonimowosci indywidualnej oséb bioracych udziat w badaniu, ale
takze z zachowaniem anonimowosci ich klasy i szkoty.

Standardy etyczne
Fundacja Praesterno gwarantuje przeprowadzenie badan z zachowaniem wysokich standardéw etycznych.

Projekt badan zostat pozytywnie zaopiniowany przez Rade ds. Etyki Badan KPCU.

Informacje dodatkowe

Jesli chcieliby Panstwo uzyskac wigcej informacji na temat catego projektu, ktoregos z jego elementow,
swoich lub dziecka praw zwiazanych z badaniami, prosimy o kontakt z przedstawicielem zespotu ba-
dawczego: Tomaszem Kowalewiczem, cztonkiem Zarzadu Fundacji Praesterno, tel. 601 311 454, e-mail
tomasz.kowalewicz@praesterno.pl. Ankieta badawcza jest umieszczona w Internecie.

Ponadto, w sekretariacie szkoty, do ktérej uczeszcza Pani/Pana dziecko, mozecie Panstwo uzyskaé wglad do
ankiety i zawartych w niej pytan.

Szanujemy prawo rodzicow do uzyskiwania informacji i decydowania o wszystkim tym, co w szkole wykra-
cza poza rutynowa edukacje. Nie ukrywamy przy tym, ze zgoda na udziat w badaniach jest dla nas bardzo
wazna. Kazda odmowa ogranicza bowiem rzetelnos¢ i kompletnos¢ uzyskiwanych wynikow i ich war-
tosc.

Mamy nadzieje, ze akceptujecie Panstwo udziat dziecka w tych badaniach. Prosimy o potwierdzenie

Z wyrazami szacunku,

koordynator programu

Ja, nizej podpisanaly )

wyrazam zgode na udziat mojej corki/mojego syna

(imie i nazwisko dziecka)

w badaniu ankietowym, w ramach projektu dotyczacego profilaktyki zachowan ryzykownych mtodzie-

zy w spotecznosci lokalnej.

Miejsce, data Podpis
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Zgoda uczennicy/ucznia na udziat w projekcie badawczym

Zapraszamy Cig do udziatu w anonimowych badaniach ankietowych planowanych w grudniu 2022 roku
i powtarzanych pod koniec roku 2024.

Schemat badania

Badania beda prowadzone wsrod uczennic i uczniow klas szostych szkét podstawowych oraz uczennic
i uczniow klas pierwszych szkot ponadpodstawowych z Grudziadza i Wtoctawka.

Anonimowa ankieta — umieszczona w Internecie — bedzie wypetniana przez mtodziez z wykorzysta-
niem ich smartfonéw, a w razie braku takiego urzadzenia z wykorzystaniem komputera pozostajacego
w dyspozycji szkoty.

Chcemy takze dowiedziec sig, jak zmienia sie wraz z wiekiem rozpowszechnienie zachowan ryzykow-
nych i ich uwarunkowania. Dlatego uczennice i uczniowie z aktualnych klas 6 SP oraz z klas | szkot
ponadpodstawowych proszeni beda o ponowny udziat w badaniach za dwa lata, w 2024 roku. Przed
powtornymi badaniami rodzice i uczniowie zostang ponownie poproszeni o wyrazenie zgody na udziat
w nich uczniow.

Gwarancja poufnosci i anonimowosci

Ankieta jest wypetniana przez Internet. Gwarantujemy uczestnikom badania petna anonimowos¢
i ochrone danych osobowych. Uczestnicy badania nie podpisuja ankiet imieniem ani nazwiskiem. Od-
powiedzi sa objete tajemnica i beda wykorzystane jedynie w zbiorczych analizach, wyniki beda opisy-
wane z zachowaniem nie tylko anonimowosci indywidualnej uczennic i ucznidw, ale takze z zachowa-
niem anonimowosci ich klasy i szkoty. Oznacza to, ze nikt ze szkoty, ani rodzice nie beda mieli dostepu
do odpowiedzi udzielanych przez uczennice i uczniow. Nie beda tez mieli dostepu do odpowiedzi
uczennic i uczniow danej szkoty lub klasy.

Dobrowolnos¢ udziatu uczestnika/uczestniczki

Kazdy osoba zaproszona do wzigcia udziatu w badaniach bedzie mogta odméwic udziatu w badaniu
przed jego rozpoczeciem, zrezygnowac w trakcie lub nie udzieli¢ odpowiedzi na konkretne pytania.

Jesli Twoj rodzic/opiekun zaakceptowat Twoj udziat w tym projekcie, prosimy Cieg, zebys$ wyrazit/a zgo-
de na udziat w badaniach, wypetniajac ponizszy formularz i przekazat go wychowawcy klasy.

Ja, nizej podpisanaly ,

wyrazam zgode na udziat w badaniu ankietowym, w ramach projektu dotyczacego profilaktyki

zachowan ryzykownych mtodziezy w spotecznosci lokalnej.

Miejsce, data Podpis uczennicylucznia
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Instrukcja dla osoby
prowadzacej badanie
w klasie szkolnej




Szanowna Pani, Szanowny Panie,

niniejsza instrukcja ma na celu ujednolicenie sposobu zbierania danych ankietowych od uczennic
i uczniow (zwanych dalej ,,osobami badanymi’”’) we wszystkich szkotach bioracych udziat w projekcie.
Takie ujednolicenie zbierania danych jest jednym z podstawowych warunkéw metodologicznych w ba-
daniach ankietowych i zapewnia poréwnywalnosé danych zebranych w réznych szkotfach.

Badania s3 prowadzone w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych Grudziadza i Wtoctawka.

Bardzo prosimy Pania/Pana aby:

2.

Przed rozpoczeciem badania

a.

zebrac¢ od oséb badanych formularze zgdd rodzicow i ucznidw (zatacznik). Zakwalifikowaé do badan
jedynie te osoby badane, ktorych rodzice wyrazili zgode na udziat dziecka w badaniach i jednoczesnie
same osoby badane wyrazity zgode na udziat w badaniach sktadajac podpis w formularzu.

upewnic sig, ze osoby badane dysponuja smartfonami umozliwiajacymi wypetnianie ankiety interne-
towej. W tym celu prosze podac link do ankiety testujacej i poprosi¢ o sprawdzenie, czy smartfony
poprawnie dziataja na internetowej platformie. Osobom badanym, ktére nie dysponuja smartfonami lub
nie facza sie poprawnie z platforma nalezy umozliwic¢ wypetnienie ankiety z wykorzystaniem komputera
stacjonarnego lub laptopa. Jesli istnieje taka mozliwo$¢ nalezy catej klasie udostepnic¢ pracownie kom-
puterowa, pod warunkiem jednoosobowych dostepow do komputeréow (ewentualnie mozna podzielic
klasg na grupy o liczebnosciach rownych ilosci komputeréow i przeprowadzi¢ badania sukcesywnie
w tych grupach).

Gdy osoby badane beda juz w klasie, powiedzie¢ im lub przeczyta¢ ponizsze fragmenty tekstu:

a.

Dzien Dobry! Nazywam sig (jesli uczniowie nie znaja Pani/Pana). Prowadze badania,
ktore sa realizowane w szkotach w Grudziadzu i Wioctawku. Prosze Was o udzielenie odpowiedzi na
pytania zawarte w ankiecie internetowej, do ktorej za chwile podam link.

Celem badan jest zebranie informacji na temat stylu zycia mtodziezy szkolnej, zachowan ryzykow-
nych i probleméw, jakich miodziez doswiadcza. Te informacje beda stuzyly opracowaniu planu dziatan
profilaktycznych, aby chroni¢ mtodziez przed zagrozeniami.

Za dwa lata zostaniecie poproszeni o wypetnienie podobnej ankiety. Pozwoli to sprawdzi¢, co w wa-
szym zyciu zmienito si¢ przez ten czas. Dlatego przed rozpoczeciem udzielania odpowiedzi na pytania
jestescie proszeni w ankiecie o utworzenie indywidualnego kodu, ktory umozliwi identyfikacje ankiet
wypetnianych przez jedna osobe teraz i za dwa lata. Dzigki temu indywidualnemu kodowi bedzie mozna
potaczy¢ ankiety jednej osoby bez proszenia o podawanie imienia i nazwiska.

Realizatorzy gwarantuja pelna anonimowos¢ uczestnikow badania. Dlatego ankiet nie pod-
pisujemy imieniem ani nazwiskiem. Wasze indywidualne odpowiedzi sa objete tajemnica. Wszystkie
odpowiedzi beda wykorzystane jedynie do zbiorczych analiz statystycznych, a wyniki beda opisywane
z zachowaniem anonimowosci indywidualnej nie tylko oséb badanych, ale takze klasy i szkoty. Oznacza
to, ze nikt ze szkoty, ani rodzice nie beda mieli dostepu do udzielonych przez Was odpowiedzi

Kazdy ma prawo odmowi¢ udzialu w badaniu przed jego rozpoczeciem, zrezygnowac
w trakcie lub nie udzieli¢ odpowiedzi na konkretne pytania. Jesli kto$ nie chce uczestniczy¢ w bada-
niach moze w ogodle nie wypetniaé ankiety. Jednak bardzo zalezy nam na uczestniczeniu kazdego z Was.
Brakujace odpowiedzi bardzo obnizaja wartos¢ prowadzonych badan.

Bardzo prosimy o szczere odpowiedzi na wszystkie pytania.To nie jest test, nie ma
ani dobrych ani ztych odpowiedzi. Dlatego prosimy o samodzielne wypetnianie ankiety, niepodgla-
danie jak pracuja kolezanki i koledzy. Prosze tez, zeby nie prowadzi¢ rozmow w trakcie badania.
Zanim zaczniecie odpowiadac na pytania, utworzcie zgodnie z instrukcja w ankiecie swoj indywidualny
kod. Dzigki temu kodowi pozostaniecie anonimowi — nikt nie bedzie zna¢ imion i nazwisk oséb wy-
petniajacych ankiete. Za 2 lata zostaniecie poproszeni o wypetnienie drugiej ankiety, do ktorej trzeba
bedzie utworzyc i wpisac jeszcze raz ten sam kod, zeby byto wiadomo, ze obie ankiety sa od tej samej
osoby.

Wyjasniam, jak utworzy¢ indywidualny kod:

— Najpierw trzeba wpisa¢ drugg litere imienia taty |__|.Jesli ktos nie zna imienia taty niech
wpisze ,,Z”.
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k.

— Teraz trzeba wpisac dzien swojego urodzenia |__|__|. Jesli wypada on przed dziesiatym,
prosze wpisac na pierwszym miejscu ,,0”. Na przykfad 03, 07 itp.

— W kolejnym wierszu prosze wpisa¢ trzecia literg imienia mamy |__|.Jesli kto$ nie zna imie-
nia mamy niech wpisze ,,S”.

— | w ostatnim wierszu prosze wpisaé trzecia litere swojego imienia |__|.
— A teraz prosze w przeznaczonym na to miejscu wpisa¢ caty utworzony indywidualny kod.

Jak udzielaé odpowiedzi na pytania ankiety? Odpowiedzi udzielamy klikajac przy tej, ktora
jest ci najblizsza (najlepiej opisuje Ciebie lub to co sadzisz).WV przypadku wiekszosci pytan zaznaczamy
tylko jedna odpowiedz sposrdd kilku mozliwych. Sa jednak czasem wyjatki, gdzie mozna zaznaczyé
wiecej odpowiedzi.W takiej sytuacji jest podpowiedz, ze mozna udzieli¢ wiecej odpowiedzi niz jedne;j.

W przypadku pomytki w odpowiedzi wystarczy klikna¢ wtasciwa, a btedne zaznaczenie zniknie.

Jesli bedziecie chcieli o co$ zapytac¢ w zwiazku z wypetnianiem tej ankiety, prosze podnies¢ reke i zacze-
kac¢ az podejde. Kiedy skonczycie wypetnia¢ ankiete, prosze przejrzed ja i sprawdzié, czy nie opusciliscie
jakiego$ pytania.

Po wypetnieniu ankiety prosze sprawdzic, czy nie ma pomytek, czy zaznaczono ptec i wpisano date uro-

dzenia. Na koncu proszeg kliknac napis ,,Dalej”, a ankieta zostanie wystana do centralnej bazy i usunieta
z waszego urzadzenia.

Zapytagd, czy sa jakie$ pytania.

3. W trakcie wypetniania ankiet:

a.

Osoby badane moga zwracac sie do Pani/Pana z réznymi pytaniami dotyczacymi sposobu wypetniania
ankiety. Dlatego tez prosimy o uwazne zapoznanie sie z trescia ankiety przed rozpoczeciem badan. Na
pytania osob badanych dotyczace znaczenia uzytych w ankiecie stow, prosze udzielaé odpowiedzi ,,tak
jak to sam rozumiesz” lub ,,tak, jak Ci sie wydaje” i nie sugerowaé odpowiedzi.W przypadku trudnosci
z wyborem okreslonej odpowiedzi, prosimy o zakreslenie tej, ktora jest lepsza zdaniem pytajacego od
innych.

Nalezy zadba¢ o wyeliminowanie potencjalnych czynnikoéw zaktocajacych: np. nadmierny hatas, porozu-
miewanie si¢ osob badanych.

4. |Internetowe sprawozdanie prowadzacego badania.

Po zakonczeniu badan w konkretnej klasie prowadzacy wypetnia internetowe sprawozdanie za-
wierajace m.in. pytania o:

A

Liczbe uczennic i uczniéw zapisanych w badanej klasie (znajdujacych sie na liscie w dzienniku danej
klasy)

Liczbe osob badanych obecnych w czasie badania
Liczbe odméw rodzicow lub osob badanych
Swoje imie i nazwisko

Pytanie otwarte: ewentualnie — zaktécenia w przebiegu badania

Jezeli ma Pani/Pan jakies pytania lub watpliwosci zwiazane z prowadzeniem badania, prosimy o kontakt
z Tomaszem Kowalewiczem, koordynatorem programu;

tel. 601 311 454, e-mail: tomasz.kowalewicz@praesterno.pl
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