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Badania diagnostyczne w spotecznosci Grudzigdza 1 kontrolney:

L.

L.

V.

w zakresie identyfikacji zachowan ryzykownych, czynnikow ryzyka i czynnikdw chronigcych
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez (klasy 6 SP oraz 1 szkot
ponadpodstawowych),

w zakresie identyfikacji postaw przedstawicieli srodowisk szkolnych (dyrektorow, nauczycieli,
pedagogow/psychologdw) wobec profilaktyki opartej na dowodach naukowych,

w zakresie identyfikagji postaw mieszkancow wobec dziatan profilaktycznych,

opracowanie listy organizacji rzadowych i pozarzagdowych zajmujgcych sie profilaktyka,

analiza dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach oraz w spotecznosciach lokalnych.



Badanie mtodziezy

Diagnoza zachowan ryzykownych, czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych zwigzanych z
uzywaniem substangji psychoaktywnych przez mtodziez (klasy 6 SP oraz 1 szkot

czas badan — wiosna 2023 r.

pomiar pretestowy
grupy eksperymentalne

ponadpodstawowych)

oddzialywania programowe

czas badan — jesien 2024 r.

pomiar pretestowy
grupy kontrolne

standardowe dzialania szkoly

pomiar posttestowy
grupy eksperymentalne

pomiar posttestowy
grupy kontrolne




Badanie przedstawicieli srodowisk szkolnych

Tematyka badan: Identyfikacja postaw przedstawicieli Srodowisk szkolnych wobec profilaktyki oparte;

na dowodach naukowych oraz analiza zmiany postaw w czasie

W badaniach bedg uczestniczyc
Q przedstawiciele dyrekcji kazdej szkoty
Q wychowawcy klas wylosowanych do badania uczniow

Q psycholodzy/pedagodzy szkolni.

Badania przedstawicieli srodowisk szkolnych przeprowadzone zostang dwukrotnie (w 2023 roku i

2024 roku) z wykorzystaniem podobnego kwestionariusza internetowego.



Badanie mieszkancow

Tematyka badan: rozpoznanie postaw mieszkancow wobec dziatan profilaktycznych

W badaniach udziat wezmag 4 kategorie respondentow wybrani wg kryterium potencjalnego
zainteresowania dziataniami wychowawczymi/profilaktycznymi wobec mtodziezy lub/i aktywnosci na
rzecz spotecznosci lokalney:

Q rodzice ucznidw klas szdstych szkdt podstawowych
Q rodzice ucznidw klas pierwszych szkdt ponadpodstawowych
O reprezentanci aktywnych organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz spotecznosci lokalnej

Q autorytety lokalne

Badania mieszkancow przeprowadzone zostang dwukrotnie (w 2023 roku i 2024 roku) z wyko-
rzystaniem podobnego scenariusza wywiadu grupowego.

Wywiady bedg prowadzone w trybie stacjonarnym lub on-line, w zaleznosci od konkretnych
warunkow.



Badanie desk research organizacjl

Tematyka badan:

v' opracowanie w 2023 roku listy organizacji rzgdowych, samorzadowych i pozarzadowych
zajmujacych sie profilaktyka
v' aktualizadja listy w 2024 roku.

Badanie i aktualizacja prowadzone w obu spotecznosciach (Grudzigdz i Wroctawek)



Badanie desk research —analiza dziatan profilaktycznych

Tematyka badan:

> analiza dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach w roku szkolnym 2021/2022. Badania
desk research prowadzone w 2023 roku, z wykorzystaniem sprawozdan szkot z realizacji zajec
profilaktycznych.

> analiza dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach w roku szkolnym 2022/2023 oraz
2023/2024. Badania desk research prowadzone w 2024 roku z wykorzystaniem sprawozdan szkot

z realizagji zajec profilaktycznych

Badania prowadzone w obu spotecznosciach (Grudzigdz i Wtoctawek).



Opracowanie planu dziatan profilaktycznych w spotecznosci grudzigdzkie |
biezgce korekty planu:

= konsultacje z wltadzami Grudzigdza projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024,

= analiza potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych w latach 2023 i 2024 na podstawie wynikéw
badan mfodziezy, reprezentantow szkdt i mieszkancow,

= ustalenie mozliwych do realizacji w spotecznosci grudzigdzkiej programow profilaktycznych z
bazy programow rekomendowanych,

= biezace korekty planu.



Rozpowszechnianie informac)i poprzez lokalne media

" opracowanie planu wspoétpracy z mediami lokalnymi
" opracowanie w 2023 i 2024 materiatdw zwigzanych z programem, kierowanych do publikacji w

lokalnych mediach



Przeprowadzenie szkoler dla nowych realizatoréw Programoéw
Rekomendowanych

O Analiza potrzeb szkoleniowych realizatoréw programéw
zebranie opinii reprezentantow szkoét oraz reprezentantéw witadz Grudzigdza, a takze analiza
wynikéw badan uczniow. Identyfikacja na tej podstawie potrzeb szkoleniowych nowych
realizatorow programow profilaktycznych

O Przeprowadzenie szkolen
ustalenie pakietu szkolen z zakresu Programéw Rekomendowanych oferowanych nowym
realizatorom programow w Grudzigdzu, ustalenie zespotdw szkolgcych sposrdd instytuciji
dysponujacych prawami autorskimi do wybranych Programow Rekomendowanych, sfinansowanie

zrealizowanych szkolen



Stworzenie i prowadzenie portalu internetowego
dla mtodziezy, dorostych mieszkancow i specjalistow

O Portal bedzie prezentowat produkty z realizacji programu (raporty, doniesienia merytoryczne) oraz
szeroki wachlarz materiatéw edukacyjnych i informacyjnych dot. problematyki profilaktyki
uzaleznien

U Bedzie promowat dziatania profilaktyczne wéréd mtodziezy prezentujac profilaktyczne materiaty

dla mtodziezy

O Po zakoriczeniu programu portal zostanie przejety przez UM Grudzigdz



Ogdlnopolska konferencja podsumowujgca realizacje projektu z udziatem takze

(I W

OO

przedstawiciell kontrolne) spotecznosci Wtoctawka

prezentacja diagnozy intensywnosci zachowan problemowych mtodziezy z obu spotecznosci,
prezentacja wynikow ewaluacji zrealizowanego programu,

prezentacja postaw srodowisk szkolnych wobec profilaktyki opartej na dowodach naukowych oraz
ewentualne zmiany postaw,

prezentacja postaw mieszkancow wobec profilaktyki i ewentualna zmiana postaw,
przedstawienie wnioskow i rekomendacji dotyczacych implementacji systemowych dziatan
profilaktycznych w spotecznosci lokalne;j.

Planowany jest udziat w konferencji ok. 100 uczestnikow.

Imiennie zaproszeni zostana reprezentanci wiadz Grudzigdza oraz Wioctawka, przedstawiciele
srodowisk szkolnych z obu spotecznosci, cztonkowie zespotu grudzigdzkiego uczestniczacy w
opracowaniu i wdrazaniu systemowego programu profilaktyki uzaleznien.

Rozestanie zaproszen do masmedidw, instytucji pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg, organizacji
pozarzgdowych, stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, polic;ji.



Kilka informacji na temat
prowadzonych aktualnie badan
mtodziezy




Jaki odsetek klas zbadano do 14 kwietnia 20237

realizacja
plan N %
SP 40 29 73%
LO 12 9 75%
TECHNIKA 21 15 71%
SZKOtY BRANZOWE 7 4 57%

ogotem 80 57 71%



ILOSC KLAS Z POSZCZEGOLNYMI LICZEBNOSCIAMI UCZNIOW
SUMA UCZNIOW W ZBADANYCH KLASACH = 1468
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Odsetek uczniow uczestniczacych w badaniach

ilos¢ uczniéw w badanych klasach 1468
ilos¢ uczniow uczestniczgcych w badaniach 931
% ucznidw uczestniczgcych w badaniach 63%

% uczniow ze szkot % ucznidw ze szkot
podstawowych ponadpodstawowych

41% 59%



Odsetki uczniow uczestniczacych w badaniach w poszczegolnych klasach

28% klas
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24%-29%  30%-39%  40%-49% 50%-59%  60%-69% 70%-79%  80%-89%  90%-99% 100%

odsetki badanych uczniow




Przyczyny nieuczestniczenia uczniow w badaniach

S R

uczniowie nieobecni w szkole w czasie badan 270 18%
odmowy rodzicow 169 12%
odmowy uczniow 98 7%
Razem 537 37%
uczniowie uczestniczgcy w badaniach 931 63%

Ogdétem 1468  100%



Fragment formularza dla rodzicow z prosbg o wyrazenie zgody na udziat dziecka w badaniach

Na czym polegajg badania?

Celem badan jest uzyskanie wiedzy o problemach mitodziezy. Pozwoli to na
zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz jej prawidtowego rozwoju i
bezpieczenstwa. Takze dziatan ograniczajgcych zachowania ryzykowne mtodziezy.
Pytania ankiety dotycza:

e doswiadczen i opinii mtodziezy na temat papierosow, alkoholu i narkotykow,

e sposobu korzystania z komputera i Internetu,

e nastroju i przezywanych emocji.

Ankieta pozwala na poznanie:

e sytuacji szkolnej mtodziezy i jej sytuacji domowej,

e relacji mtodziezy z rowiesnikami,

e Opinii na temat otoczenia, w ktérym mieszka.



Urzadzenia wykorzystywane przez uczniow w trakcie badan

korzystajgcy ze smart-
fona/tel. komorkowego;

347;37%

korzystajacy z
komputera/notebooka;
584;63%



Czy palisz papierosy? Czy uzywasz tzw. e-papieroséw lub IQOS (urzadzenie
) podgrzewajace tyton)?
Hnie MWtak

97% Hnie mtak

100% -~

96%

90% 100% -~
80% - 90%
70% 80%
60% - 70% -~
50% 60% -

o 50% -
40% ~ 40% -~
0% 7 o 30%
20% - 3% 20% ~ 7 %
10% ~ 10%

0% -~ 0%

Ogdtem szkota podstawowa  szkota ponadpodstawowa Ogdtem szkota podstawowa szkota ponadpodstawowa



Czy zdarzyto Ci sie pi¢ jaki$ napdj alkoholowy w Czy zdarzyto Ci sie upié?
ciggu ostatnich 30 dni?
W nigdy sie nie upitem/am M upitem/am sie

W nie mtak s 08%
94% 85%

100% -

90% -~

80%

70%

60%

50% <

40% -

30%
20%
10%

0%

2%

Ogdtem szkota podstawowa  szkota ponadpodstawowa Ogétem szkota podstawowa  szkota ponadpodstawowa

Na ile tatwo maégtbys/mogtabys kupi¢ alkohol , gdybys
tego chciat/a?

MW raczej+bardzo tatwo

44%

45%
40% -
35% -~
30% 7
25%
20%

15% -
10% -~
5%

0%

Ogdtem szkota podstawowa  szkota ponadpodstawowa



100%
90%
80%
70%
60%
50%

40% -
30% -

20%
10%
0%

Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek uzy¢ narkotykéw?

93%

Ogdtem

M nie mtak
99%

1%

szkota podstawowa

szkota ponadpodstawowa

100%

90% ~

80%
70%
60%
50%

40% -

30%
20%
10%

0% ~

Czy przypuszczasz, ze w ciggu najblizszych 12 miesiecy
bedziesz uzywac jakichs narkotykéw

M nie bede uzywaé¢ M raczej bede + bede uzywacd

88%

Ogodtem

94%

1%

szkota podstawowa

84%

5%

szkota ponadpodstawowa



Czy w ciggu ostatnich 12 MIESIECY, brates/as udziat w Czy w ciaggu ostatnich 12 MIESIECY, doswiadczates$/as
przemocy fizycznej lub psychicznej wobec innych uczniéw? przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony innych
uczniow?

W nie mtak
H nie mtak

Ogdtem szkota podstawowa szkota ponadpodstawowa Ogotem szkota podstawowa szkota ponadpodstawowa



W ciggu ilu dni, w ostatnich 30 DNIACH, Twoje ZDROWIE

PSYCHICZNE nie byto dobre (to znaczy odczuwatas/es stres, Czy kiedykolwiek w ostatnich 12 MIESIACACH przychodzi-

przygnebienie lub problemy emocjonalne)? ty Ci do gtowy mysli samobojcze?
M szkota podstawowa M szkota ponadpodstawowa W Nie zdarzyto sie ' Tak, zdarzyto sie
80%
71% 78%
70%
80%
60% 70%
=006 48% 50% 60%
40% °0%
’ 40%
30% 26% 30%
20% 20%
10% 1%
’ 3% 2% 0%
[ — szkota podstawowa szkota ponadpodstawowa

0%
do 9 dni powyzej 9 dni brak danych



Dziekuje za uwage!

WWW. praeStemO pl biuro@praesterno.pl
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