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WPROWADZENIE

Na podstawie umowy z Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom Fundacja
PRAESTERNO realizuje w okresie 19.09.2022-31.12.2024 zadanie publiczne pod nazwg
Systemowa profilaktyka uzaleznieri w spotecznosci lokalnej Grudzigdza. WdrozZenie pilotazowe
i ewaluacja wraz z rekomendacjami dla innych spotecznosci lokalnych. Zadanie jest
wspotfinansowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 w ramach
konkursu przeprowadzonego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Celem projektu jest:

1) opracowanie, pilotazowe wdrozenie oraz ewaluacja systemowych dziatan profilaktycznych
w spotecznosci lokalnej miasta Grudzigdz (spotecznos¢ grudzigdzka),

2) opracowanie - na podstawie wiedzy o profilaktyce i przeprowadzonego pilotazu -
rekomendacji dotyczacych organizowania w spotecznosci lokalnej dziatan profilaktycznych o
podstawach naukowych i potwierdzonej skutecznosci, ktére wspiera¢ bedg prawidtowy
rozwdj i bezpieczenstwo wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej oraz ogranicza¢ ryzyko
wystepowania zachowan problemowych.

Projekt adresowany jest do nastepujgcych grup odbiorcéw w spotecznosci Grudzigdza:

= uczniowie szkét podstawowych i ponadpodstawowych;
=  rodzice uczniow;

= osoby pracujace z dzieémi i mtodziezg;

= przedstawiciele wiadz i instytucji lokalnych;

= mieszkancy.

Formalne umocowanie projektu w spofecznosci lokalne;j

Podstawag projektowanych w spoteczno$ci Grudzigdza dziatan profilaktycznych jest
porozumienie miedzy wtadzami miasta a Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
Ocena rezultatéw projektu dokonana zostanie w kontekscie poréwnania wynikéw
prowadzonych systemowych dziatan profilaktycznych z sytuacjg w podobnej pod wzgledem
branych pod uwage kryteridw spotecznosci lokalnej, w ktdrej nie bedg w ramach projektu
prowadzone podobne dziatania. Planujemy realizacje kontekstowych badan poréwnawczych
w spotecznosci lokalnej miasta Wtoctawka (spotecznos$¢ kontrolna) na podstawie umowy z
wtadzami Wioctawka.

W ramach realizacji projektu w okresie marzec — czerwiec 2023 roku przeprowadzono
diagnostycznych badan mtodziezy szkolnej Grudzigdza i Wioctawka (spotecznosci kontrolnej)
w zakresie identyfikacji zachowan ryzykownych mtodziezy, czynnikdw ryzyka i czynnikéw
chronigcych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez (badania
obejmujg klasy szoste szkét podstawowych oraz klasy pierwsze szkét ponadpodstawowych).



PODSUMOWANIE

Poziom zachowan ryzykownych mtodziezy nie réznicuje istotnie diagnozowanych srodowisk
lokalnych (Grudzigdza i Wtoctawka).

W badaniach diagnozowano — poza srodkami psychoaktywnymi - rozpowszechnienie takich
problemdw eksternalizacyjnych jak kontakty ze sSrodkami psychoaktywnymi, tamanie prawa,
przemoc fizyczng oraz cyberprzemoc.

Doswiadczenia miodziezy ze Srodkami psychoaktywnymi sg funkcjg wieku w badanych
grupach wiekowych - sg powszechniejsze w starszej grupie — uczniéw klas pierwszych szkot
ponadpodstawowych w poréwnaniu z uczniami klas szdstych szkét podstawowych.

Palenie papierosow i picie alkoholu nie réznicuje chtopcdw i dziewczgt. W mtodszej grupie
pali papierosy co najwyzej 5% ucznidow, w starszej 23%.

W miodszej grupie co najmniej jednokrotne wypicie napoju alkoholowego w ciggu
ostatnich 30 dni ujawnia 3% - 7% uczniéw, w ciggu ostatnich 12 miesiecy 8% - 16%,
wsréd starszych ucznidéw w ciggu ostatnich 30 dni ujawnia 37% - 42% ucznidéw, w ciggu
ostatnich 12 miesiecy 54% - 57%.

Doswiadczenia z narkotykami sg podobne bez wzgledu na pte¢ w mtodszej grupie — 1% w
ciggu ostatnich 12 miesiecy, istotnie czestsze wsrdd starszych chtopcéw - 13% w ciggu
ostatnich 12 miesiecy w pordwnaniu ze starszymi dziewczetami - 6% w ciggu ostatnich 12
miesiecy).

Oceniajac ryzyko uzywania srodkow psychoaktywnych miodziez uznata za umiarkowanie lub
bardzo ryzykowne:

wypalanie dziennie co najmniej paczki papierosow - ok. 90% miodziezy,

wypijanie prawie codziennie 4 drinkéw alkoholu - ponad 80%,

za najbardziej ryzykowne wsrdd narkotykdw i NSP mtodziez uznata nie rzadsze niz raz
w miesigcu regularne branie ,dopalaczy” - 75% - 90% mtodziezy,

w dalszej kolejnosci nie rzadsze niz raz w miesigcu regularne:
branie amfetaminy - 74% - 88% mtodziezy,
branie ecstasy - 69% - 82% miodziezy,

palenie marihuany lub haszyszu - 65% - 79% mtodziezy.

W zakresie zachowan sprzecznych z prawem w ciggu ostatnich 12 miesiecy:

do brania rzeczy nalezacych do innych przyznato sie 31% - 42% mtodziezy, podobnie
czesto w branych pod uwage grupach mtodziezy,

celowe uderzenie/uszkodzenie kogo$ ujawnito 32% - 40% mtodziezy, istotnie czesciej
starsi chtopcy w poréwnaniu ze starszymi dziewczetami,

celowe niszczenie nie swojej wtasnosci ujawnito 13% - 22% mtodziezy, istotnie czesciej
starsi chfopcy w poréwnaniu ze starszymi dziewczetami,



marihuane lub inne narkotyki sprzedawata nieznaczna ilos¢ badanych — do 5% wsrod
starszych chtopcéw z Wtoctawka.

Do co najmniej jednego z powyzszych wykroczen przyznato sie ok. 50% badanych
uczniow.
W obszarze przemocy fizycznej w ciggu ostatnich 12 miesiecy:

w roli sprawcow ujawnito sie 9% - 21% mtodziezy, czesciej starsi chtopcy w porédwnaniu
ze starszymi dziewczetami,

do roli ofiary przyznato sie 18% - 39% mtodziezy, najczesciej mtodsze dziewczeta z
Grudzigdza,

uczestnictwo w roli sprawcédw cyberprzemocy zgtosito 7% - 14% mtodziezy, najczesciej
starsi chtopcy z Grudzigdza.

Powaznym zjawiskiem s3g problemy internalizacyjne mtodziezy (symptomy depresji,
doswiadczanie negatywnych stanéw emocjonalnych), istotnie czestsze wsrdod dziewczat w
porownaniu z chtopcami w obu grupach wiekowych.

Co najmniej 14 dni w ciggu ostatnich 30 dni zdrowie badanych nie byto dobre zdaniem:
12% mtodszych chtopcéw i 22%-25% starszych chtopcow,
ok. 30% miodszych dziewczat i 47%-54% starszych dziewczat.

Czeste lub state doswiadczenia negatywnych stanéw emocjonalnych w ciggu ostatnich
7 dni:
przezywanie smutku
12%-25% wsréd chtopcow,
29%-54% wsrod dziewczat,
poczucie bycia samotnym/samotng
12%-20% wsrdd chtopcow,
29%-37% wsrod dziewczat,
bycie przygnebionym/przygnebiong
11%-20% wsrdd chtopcow
29%-37% wsrod dziewczat
chec ptaczu
ok. 10% wsréd chtopcow
35%-43% wsrod dziewczat.
Co najmniej jednokrotne mysli samobdjcze w ciggu ostatnich 12 miesiecy:

13%-20% wsrod chtopcow,
31%-35% wsrod dziewczat.



W zakresie innych probleméw eksternalizacyjnych niz uzywanie srodkéw psychoaktywnych,
takich jak zachowania sprzeczne z prawem oraz agresja fizyczna, psychiczna i cyberprzemoc:

celowe tamanie/niszczenie nie nalezgcych do ucznidw rzeczy w ciggu ostatnich 12
miesiecy ujawnia

17%-22% chtopcow,
13%-22% dziewczat,
branie rzecz nalezacych do innych
31%-37% chtopcow,
33%-42% dziewczat,
celowe uderzenie/uszkodzenie kogos
33%-40% chtopcow,
28%-34% dziewczat,
sprzedawanie narkotykow
do 5% chtopcéw,
do 2% dziewczat.
Co najmniej jedno sposrdod powyzszych wykroczen ujawnito:

ok. 50% chtopcow,
43%-53% dziewczat.

W zakresie przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy:

w przemocy fizycznej lub psychicznej wobec innych ucznidéw w roli sprawcéw brato
udziat

ok. 20% chtopcow, istotnie czesciej starsi chfopcy w pordwnaniu ze starszymi
dziewczetami,
16%-21% mtodszych i 9% starszych dziewczat,

przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony innych uczniéw doswiadczato

18%-28% chtopcow,
22%-39% dziewczat.

Koledze/kolezance dokuczato samodzielnie lub w grupie korzystajac z internetu lub telefonéw
komérkowych:

11%-14% chtopcow,
7%-13% dziewczat.

Diagnozowano percepcje badanych dotyczagcg norm w srodowisku réwiesniczym, ich
pogladéw na temat przekonan réwiesnikéw w odniesieniu do funkcjonowania szkolnego,
wybranych zachowan antysocjalnych oraz uzywania srodkéw psychoaktywnych.



W zakresie funkcjonowania szkolnego badani szacowali akceptacje réwiesnikow
dotyczacg posiadania dobrych stopni w szkole, przynaleznos¢ do szkolnych klubéw lub
udziat w innych formach aktywnosci szkolnej, ,,wyrabianie sie” w szkole.

Oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikdw wszystkich testowanych aspektéw
funkcjonowania szkolnego charakteryzuje:

30%-35% chtopcow,
30%-47% dziewczat.

W zakresie oceny przez réwiesnikdw zachowan antyspotecznych badani szacowali
akceptacje rowiesnikow dotyczgcg bicia lub grozenia komus$, kradziezy czegos,
przynaleznosci do kibicéw miejscowej druzyny, agresywnie nastawionych do kibicéw
innych druzyn.

Oczekiwanie pozytywnej oceny przez réwiesnikdw co najmniej jednego testowanego
zachowania antysocjalnego sposréd powyzszych charakteryzuje:

17%-23% chtopcdw, istotnie czesciej w porédwnaniu z dziewczetami,
10%-13% dziewczat.

W zakresie oceny przez réwiesnikbw zachowan dotyczacych $rodkow
psychoaktywnych, badani szacowali akceptacje rowiesnikdw dotyczacg picia alkoholu,
brania narkotykdéw, palenia papierosow.

Oczekiwanie pozytywnej oceny przez réwiesnikdw co najmniej jednego testowanego
zachowania dotyczgcego Srodkédw psychoaktywnych charakteryzuje:

7% miodszych i 27%-31% starszych chfopcéw,
9% mtodszych i 33% starszych dziewczat.

Funkcjonowanie mtodziezy w szkole diagnozowano pytajgc o wyniki badanych w nauce i
opuszczanie lekcji (wagarowanie), stosunek nauczycieli do uczniéw, zaufanie do
wychowawcy, poczucie ucznidw wiezi ze szkota.

Wysoka s$rednia ocen na koniec poprzedniego semestru (Srednia miedzy 4 a 6)
charakteryzuje:

miodsze dziewczeta (59%-63%) w poréwnani z mtodszymi chtopcami (54%-
57%),
starsze dziewczeta (43%-49%) w porédwnani ze starszymi chtopcami (27%-29%).

Wagarowato (celowo opuszczato cate dni) co najmniej raz w ciggu ostatnich 30 dni:

21%-27% mtodszych uczniow,
41%-53% starszych ucznidw.

14 stwierdzen diagnozowato opinie mtodziezy na temat nauczycieli.



Policzono negatywne oceny badanych dotyczace 12 stwierdzen (odpowiedzi nikt lub
niewielka ilos¢ nauczycieli) dotyczacych kwestii lubienia przez nauczycieli rozmawiania
z uczniami, traktowania uczniéw z szacunkiem, chetnego wystuchiwania i doceniania
pomystéw ucznidw, zaufania do uczniéw, indywidualnego troszczenia sie o kazdego
ucznia, nie obrazania ucznidw, wierzenia, ze kazdy uczen jest w stanie nauczy¢ sie,
uznawania, ze uczniowie moga popetnia¢ btedy tak dtugo, jak dtugo sie ucza,
przekonania, ze wazniejsze jest to, ile kto sie uczy niz to, jakie stopnie dostaje,
nastawienia, zeby uczniowie zrozumieli temat, a nie zeby zapamietali materiat, wiary,
ze ciezka praca ucznia bardzo duzo znaczy.

Policzono odsetki odpowiedzi negatywnych ocen nauczycieli (odpowiedzi nikt lub
niewielka ilos¢ nauczycieli) w co najmniej 6 twierdzeniach:

wsrod mifodszych ucznidw negatywne oceny istotnie czesciej przyznawaty
dziewczeta z Grudzigdza (33%) w pordwnaniu z chtopcami, 26%-31% mtodszych
ucznidow z Wtoctawka,

wsrdd starszych ucznidw negatywne oceny przyznawane byty istotnie czesciej
w Grudzigdzu (ok. 36% wsrdd chtopcdw i dziewczat) w pordwnaniu z uczniami
z Wtoctawka (24%-28% wsrdd chtopcow i dziewczat).

W dwodch pozostatych stwierdzeniach policzono pozytywne oceny nauczycieli (co najmniej
potowa nauczycieli) lepiej traktuje ucznidw, ktérzy majg dobre oceny niz ucznidéw stabszych
oraz troszczy sie tylko o dobrych ucznidw:

zdaniem 45%-55% mtodziezy uwaza, ze co najmniej pofowa nauczycieli z ich
szkoty lepiej traktuje ucznidw, ktérzy majg dobre oceny niz ucznidéw stabszych,

37%-46% mtodziezy jest zdania, ze co najmniej potowa nauczycieli troszczy sie
tylko o dobrych ucznidéw.

Zaufanie do wychowawcy diagnozowano oceng czy zwracasz sie do wychowawcy, gdy masz
ktopoty. Odpowiedzi zawracam sie czesto lub zawsze udzielito:

17%-25% mtodszych badanych, czesciej chtopcy z Wtoctawka (25%) w poréwnaniu z
dziewczetami (17%),

11%-19% starszych badanych, czesciej uczniowie z Wtoctawka w pordéwnaniu z
uczniami z Grudziadza.

Poziom wiezi uczniow ze szkoty diagnozowano w oparciu o odpowiedzi na 6 stwierdzen
okreslajacych stosunek uczniéw do szkoty

1. Lubie swojg szkote

2. Nie obawiam sie, ze w szkole ktos moze mnie skrzywdzi¢, nastraszyé, lub co$ mi
zabrac

3. W mojej szkole czuje sie bezpiecznie

4. Jestem blisko zwigzany z kolezankami i kolegami z mojej szkoty

5. Czuje sie zwigzany z mojg szkota



6. Wiekszos¢ nauczycieli w mojej szkole jest bardzo dobrych (fachowych,
sympatycznych)

Policzono odsetki odpowiedzi negatywnych (raczej lub zdecydowanie nie). Co najmniej 3
odpowiedzi negatywnych udzielito:

28%-39% mtodszych badanych, najczesciej dziewczeta z Wtoctawka,
19%-30% starszych badanych najczesciej dziewczeta z Grudzigdza.

Funkcjonowanie mtodziezy w rodzinie diagnozowano pytajac o wsparcie emocjonalne ze
strony rodzicow, postrzeganie przez nastolatka akceptacji lub braku akceptacji rodzicow
dotyczacej zachowan ryzykownych dziecka, monitorowanie rodzicielskie, jasne oczekiwania
rodzicéw, zasady rodzinne.

Wsparcie emocjonalne ze strony rodzicow diagnozowano w oparciu o odpowiedzi na
stwierdzenia dotyczace starania sie rodzicéw w udzielaniu dziecku pomocy, dawania dziecku
pomocy emocjonalnej i wsparcia, przekonania nastolatka, ze moze rozmawiac z rodzicami o
swoich problemach.

Na wszystkie trzy stwierdzenia zgodzito sie 47%-78% ucznidw:

istotnie czesciej chtopcy (63%-78%) w pordwnaniu z dziewczetami (47%-56%).

Postrzeganie przez nastolatka akceptacji lub braku akceptacji rodzicow dotyczgcej uzywania
srodkéw psychoaktywnych (picia alkoholu i upijania sie, palenia papieroséw i e-papieroséw,
uzywania marihuany/haszyszu, innych narkotykéw, nieprzepisanych mtodziezy lekéw na
recepte.

Opinie, ze zdecydowanie lub raczej wolno badanym uzywaé¢ co najmniej jednego $Srodka
psychoaktywnego wyrazito:

14%-18% mtodszych uczniow,
35%-41% starszych uczniow.

Postrzeganie przez nastolatka akceptacji lub braku akceptacji rodzicow dotyczacej
zachowan sprzecznych z normami (kradziez, malowanie graffiti bez pozwolenia, bdjki, jazda
srodkami komunikacji ,,na gape”, Scigganie na sprawdzianach, egzaminach).

Opinie, ze zdecydowanie lub raczej wolno badanym zachowywac sie w co najmniej jeden
sposob sprzeczny z normami wyrazito:

47%-63% mtodszych ucznidw, czesciej dziewczeta z Grudzigdza (63%) w poréwnaniu z
chtopcami (47%) oraz chtopcy z Wtoctawka (62%) w porownaniu z chtopcami z
Grudziadza,

75%-85%% starszych ucznidw, najczesciej dziewczeta z Wtoctawka (85%).

Monitorowanie rodzicielskie diagnozowano pytaniami dotyczagcymi oczekiwania rodzicow
informowania ich przez dziecko, ze wréci pdzniej, informowania rodzicéw, z kim sie spotyka,
dokad wychodzi wieczorem, kim sg dziecka przyjaciele oraz ich rodzice, na co dziecko wydaje
pienigdze, rozmawiania z rodzicami na temat swoich plandw.
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Wszystkie siedem stwierdzen odrzucito (odpowiedzi raczej lub zdecydowanie nie
zgadzam sie):

0,5%-5% mtodszych ucznidw, najczesciej dziewczeta z Grudzigdza,
0,4%-3% starszych ucznidw, najczesciej chtopcy z Wtoctawka.

Diagnozowano takze monitoring rodzicielski dotyczacy korzystania przez dziecko z internetu
poprzez trzy pytania dotyczace wiedzy rodzicdw co dziecko robi i jakie strony przeglada w
internecie, rozmawiania z dzieckiem o zagrozeniach w sieci, kontrolowania czasu spedzanego
przez dziecko w internecie.

Wszystkie trzy stwierdzenia odrzucito (odpowiedzi raczej lub zdecydowanie nie
zgadzam sie):

13%-17% mtodszych ucznidw,
24%-30% starszych ucznidw.

Alkohol w spotecznosci lokalnej szacowano poprzez postrzegane przez mtodziez
rozpowszechnienie picia alkoholu i probleméw alkoholowych wsréd dorostych znanych
respondentom. Mtodziez ujawniata ilo$¢ znajomych dorostych spoza rodziny, ktdrzy
przynajmniej raz w tygodniu pijg alkohol lub upijajg sie lub leczyli sie z powodu alkoholu.

Co najmniej kilkoro dorostych spoza rodziny co najmniej raz w tygodniu:

pijacych piwo lub wino zna:

nieco mniej niz potowa (38%-47%) mtodszych uczniow
i niemal potowa lub potowa (41%-51%) starszych ucznidw,

pijacych wddke lub inne mocne alkohole zna:

mniej niz jedna pigta (16%) mtodszych uczniéw
i ponad jedna czwarta do jedna trzecia w zaleznosci od ptci i spotecznosci (37%-
39%) starszych ucznidw,

upijajacych sie zna:

co dziesigty lub nieco czesciej niz co dziesigty (10%-14%) mtodszy
uczen/uczennica
i nieco mniej i nieco wiecej niz co pigty (14%-23%) starszy uczen/uczennica,

Co najmniej kilkoro znajomych dorostych spoza rodziny, ktérzy leczyli sie z powodu
problemdw zwigzanych z alkoholem zna:

mniej niz co dziesigty (3%-8%) mtodszy uczen/uczennica
i nieco mniej lub nieco wiecej niz co dziesigty (7%-12%) starszy
uczer/uczennica.

Styl zycia mtodziezy diagnozowato 9 pytan dotyczgcych gry na sprzecie elektronicznym w dni
powszednie oraz weekendy, kontaktowanie sie z uzyciem nowych technologii, oglagdanie TV,
DVD, streamingu na komputerze, przeglagdanie internetu, pobieranie plikéw, odrabianie lekgcji,
realizowanie swoich pasji, spedzanie czasu wolnego poza domem, uprawianie hazardu.
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Odsetki uczniéow poswiecajacych na testowane czynnosci ponad 2 godziny dziennie w
ciggu ostatnich 30 dni:

gra na sprzecie elektronicznym w typowy dzien powszedni:

35%-47% mtodszych ucznidw,

25%-49% starszych uczniéw,

istotnie czesciej w kazdej kategorii badanych chtopcy w poréwnaniu z
dziewczetami,

gra na sprzecie elektronicznym w typowy dzien weekendowy lub $wigteczny:

43%-66% mtodszych ucznidw,

32%-65% starszych uczniéw,

istotnie czesciej w kazdej kategorii badanych chtopcy w poréwnaniu z
dziewczetami,

kontakty poprzez telefony, SMS-y, maile, czat, Facebook, itp.:

19%-46% mtodszych ucznidw,

40%-72% starszych uczniéw,

istotnie czesciej w kazdej kategorii badanych dziewczeta w poréwnaniu
z chtopcami,

ogladanie filméw/programoéw/seriali w TV, na DVD, w Internecie:

28%-42% mtodszych ucznidw,

34%-54% starszych uczniéw,

czesciej w kazdej kategorii badanych dziewczeta w poréwnaniu z
chtopcami,

przegladanie internetu, pobieranie plikéw:

16%-37% mtodszych uczniow,

28%-46% starszych uczniow,

istotnie czesciej w kazdej kategorii badanych dziewczeta w poréwnaniu
z chtopcami,

odrabianie lekgcji:

14%-21% mtodszych uczniow,
17%-35% starszych ucznidw, istotnie czesciej dziewczeta w poréwnaniu
z chtopcami,

swoje pasje, inne niz z wykorzystywaniem komputera lub internetu:

44%-53% mtodszych ucznidw,
42%-58% starszych ucznidéw, istotnie czesciej chtopcy w pordwnaniu z
dziewczetami,

spedzanie czasu poza domem (na podworku, osiedlu, na miescie):

62%-71% w miodszej grupie,
60%-74% w starszej grupie, istotnie czesciej wsrdod chiopcow we
Wioctawku w poréwnaniu z chtopcami w Grudzigdzu,

uprawianie hazardu:
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0,5%-5% w mtodszej grupie, istotnie czesciej wsrdd chtopcow z
Wtoctawka (5%) w porédwnaniu z chtopcami z Grudzigdza (2%),
0,3%-5% w starszej grupie, istotnie czesciej wsrdod dziewczat z
Wtoctawka (3%) w porédwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza (0,3%).

Istotnym problemem, szczegdlnie wérdd dziewczat, jest problematyczne korzystanie z nowych
technologii.

Przezywanie ktopotdw zwigzanych z korzystaniem z nowych technologii w ciggu ostatnich
30 dni ujawnia:

12%-37% mtodszych badanych, istotnie czesciej chtopcy z Grudzigdza (23%) w
poréwnaniu z chtopcami we Wtoctawku (12%),
17%-35% starszych badanych,

We wszystkich kategoriach badanych na ktopoty zwigzane z nowymi technologiami w
ciggu ostatnich 30 dni czesciej narzekajg dziewczeta w porédwnaniu z chtopcami.

Czas spedzany w internecie. Ponad 2 godziny dziennie spedza w internecie:
64%-76% mtodszych badanych, czesciej dziewczeta w poréwnaniu z chtopcami,

78%-90% starszych badanych, istotnie czesciej dziewczeta w poréwnaniu z chtopcami.

Problematyczne uzywanie internetu mierzone 8-itemowg Skalg Kimberly Young
charakteryzuje (co najmniej 5 wskazan tak lub raczej tak):

w mtodszej grupie 8% dziewczat z Grudzigdza i 10% dziewczat z Wtoctawka, istotnie
czesciej dziewczeta w poréwnaniu z chtopcami (4%),

w starszej grupie 10% dziewczat z Grudzigdza i 13% dziewczat z Wtoctawka, istotnie
czesciej dziewczeta w poréwnaniu z chtopcami (6%).
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CHARAKTERYSTYKA PROB BADAWCZYCH ZREALIZOWANYCH W BADANIACH
PRETESTOWYCH

W ramach realizacji projektu zaplanowano przeprowadzenie diagnostycznych badan
mtodziezy szkolnej Grudzigdza i Wtoctawka (spotecznosci kontrolnej) w zakresie identyfikacji
zachowan ryzykownych mtodziezy, czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez (badania obejmujg klasy szdste szkot
podstawowych oraz klasy pierwsze szkét ponadpodstawowych).

Planowane jest przeprowadzenie diagnozy obejmujgcej tych samych uczniéw w schemacie
badan pre i posttestowych (patrz Schemat nr 1). Pierwszy etap badan zostat zrealizowany w
okresie marzec — czerwiec 2023 roku. Etap badan posttestowych zaplanowano na jesien 2024
roku. Miedzy pomiarami planowane jest prowadzenie w spotecznosci grudzigdzkiej
oddziatywan programowych, w spotecznosci wtoctawskiej realizowany program nie
przewiduje prowadzenia oddziatywan, realizowane bedg tylko standardowe dziatania szkét.

Schemat nr 1

SCHEMAT BADAWCZY

czas badan — wiosna 2023

czas badan — jesien 2024

pomiar pretestowy

GRUDZIADZ
grupy programowe

== oddziatywania programowe

pomiar posttestowy
grupy programowe

pomiar pretestowy
grupy poréwnawcze

standardowe dziatania szkoty

pomiar posttestowy
grupy poréwnawcze

Liczby badanych klas

W obu badanych spotecznosciach badania prowadzono w:

= klasach széstych szkét podstawowych
= klasach pierwszych licedw ogdlnoksztatcgcych, technikdw i szkét branzowych | stopnia

Tabela nr 1 przedstawia liczbe klas w badanych szkotach, planowane do badan ilosci klas oraz
ilosci klas, w ktorych zrealizowano badania.
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Tabela 1. Liczba klas

liczba klas |Iosclklas,
planowana do w ktérych
w badanych C s .
szkotach badan ilos¢ klas zrealizowano
badania
GRUDZIADZ
szkoty podstawowe 40 40 40
licea ogdélnoksztatcace 16 12 12
technika 28 21 21
szkoty branzowe | stopnia 9 7 7
Grudzigdz ogétem 93 80 80
WEOCLAWEK
szkoty podstawowe 31 31 29
licea ogdélnoksztatcace 25 16 16
technika 29 19 15
szkoty branzowe | stopnia 7 5 4
Wioctawek ogétem 92 71 64

W szkotach podstawowych planowano objg¢ badaniami wszystkie kasy széste. W Grudzigdzu
wykonano w petni zaktadany plan, we Wtoctawku zbadano 94% klas szdstych SP.

W obu spotecznosciach objeto badaniami wszystkie licea, technika i szkoty branzowe | stopnia.
Liczba klas badana w poszczegdlnych szkotach zalezata od ilosci klas w danej szkole, wg
ponizszego schematu:

ilos¢ klas w ilos¢ badanych
szkole klas
1 klasa 1 klasa
2 lub 3 klasy 2 klasy
4 lub 5 klas 3 klasy
6 klas 4 klasy
7 klas 5 klas
8 klas 6 klas

W Grudzigdzu zbadano 100% planowanych klas w liceach, technikach i szkotach branzowych.
We Wioctawku badaniami objeto 100% planowanych klas w liceach, 79% planowanych klas w
technikach oraz 80% klas planowanych do badan w szkotach branzowych.

Proporcje klas badanych w réznych typach szkdt w Grudzigdzu i we Wioctawku przedstawiajg

wykresy 1i 2:
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Woykres 2. Proporcje klas badanych w réznych typach szkét w Grudzigdzu

50% klas badanych w Grudzigdzu stanowity klasy szdste szkét podstawowych, 50% klasy
pierwsze szkét ponadpodstawowych, w tym 15% klasy w liceach ogdlnoksztatcacych, 26%
klasy w technikach i 9% klasy w szkofach branzowych | stopnia.

BRANZOWE
9%

Woykres 3. Proporcje klas badanych w réznych typach szkét we Wioctawku

BRANZOWE
7%

4% klas badanych w Grudzigdzu stanowity klasy szdste szkdt podstawowych, 56% klasy
pierwsze szkot ponadpodstawowych, w tym 2% klasy w liceach ogdlnoksztatcacych, 27% klasy
w technikach i 7% klasy w szkofach branzowych | stopnia.

Odsetek ucznidw uczestniczgcych w badaniach

Tabela 2 przedstawia globalng liczbe uczniéw w badanych klasach w podziale na uczniéw szkét
grudzigdzkich i wtoctawskich, liczbe i odsetek ucznidw uczestniczagcych w badaniach, liczbe i
odsetek ucznidw, ktorzy nie brali udziatu w badaniach oraz przyczyny nieuczestniczenia
uczniow w badaniach (liczby i odsetki).

16



Tabela 2. Uczniowie w badanych klasach

Kategoria ogétem

N % N % N %
ogotem - ilos¢ ucznidow w badanych klasach 3709 100% 2060 100% 1649 100%
uczniowie uczestniczacy w badaniach 2337 63% 1287 62% 1050 64%
uczniowie nieuczestniczacy w badaniach 1372 37% 773 38% 599 36%

Przyczyny nieuczestniczenia uczniow w badaniach

odmowy rodzicbw 645 47% 361 47% 284 47%
odmowy uczniow 401 29% 243 31% 158 26%
uczniowie nieobecni w szkole w czasie badan 326 24% 169 22% 157 26%

W badanych klasach uczyto sie 3709 ucznidow (2060 w Grudzigdzu i 1649 ucznidw we
Wioctawku).

Badaniami objeto 2337 ucznidw, co stanowi 63% ucznidow uczacych sie w badanych klasach
(1287 uczniow, to jest 62% w klasach grudzigdzkich i 1050 ucznidow, to jest 64% w klasach
wtoctawskich).

37% uczniow klas objetych badaniami nie wzieto udziatu w badaniach (38% w Grudzigdzu i
36% we Wtoctawku).

Nieobecnos¢ w badaniach niemal potowy ucznidow (47% grupy, ktdra nie uczestniczyta w
badaniach) spowodowana byta odmowg ich rodzicow (podobnie w obu spotecznosciach). 29%
nieobecnosci w badaniach spowodowanych byto odmowg samych ucznidw (czesciej w
Grudzigdzu — 31% niz we Wtoctawku — 26%). Brak uczestnictwa w badaniach 24% uczniéw byt
spowodowany ich nieobecnoscig w szkole w czasie badan (nieco czesciej we Wtoctawku — 26%
niz w Grudzigdzu — 22%).

Charakterystyka socjodemograficzna préby

Kontrola zbioru danych doprowadzita do odrzucenia niespdjnych lub sprzecznych wynikéw 60
0s6b (to jest wyniki 2,57% respondentéw). W konsekwencji w analizach uwzgledniono wyniki
2277 ucznidw (tabela 3).

Tabela 3. Liczebnos¢ wynikowej proby badawczej miodziezy

szkoty
szkoty
ponadpodsta razem
podstawowe

wowe
Grudzigdz 482 772 1254
Wtoctawek 356 667 1023
razem 838 1439 2277
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Lokalizacja szkoty badanych uczniow

Woykres 4. Lokalizacja szkoty badanych uczniéw

W Grudzigdz m Wioctawek

60% 57%
54%
50% 46%
43%

40%
30%
20%

10%

0%

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe

57% ucznidw szkoét podstawowych uczeszcza do szkét zlokalizowanych w Grudzigdzu, 43% do
szkét zlokalizowanych we Wtoctawku.

54% ucznidow szkdt ponadpodstawowych uczeszcza do szkédt zlokalizowanych w Grudzigdzu,
46% do szkot zlokalizowanych we Wtoctawku.

Typ szkoly uczniéw szkéf ponadpodstawowych
Wykres 5. Typ szkoty uczniow szkét ponadpodstawowych

W Grudzigdz m Wioctawek

50%

44%
45%
40%
40%
35%
30%
25%
20%
15% 13%
10%

10%

0%

licea ogolnoksztatcace technika szkoty branzowe | stopnia

Do liceow ogdlnoksztatcgcych uczeszcza 40% uczniow klas pierwszych  szkét
ponadpodstawowych w Grudzigdzu i 44% we Wtoctawku.
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Do technikdw uczeszcza 47% ucznidéw klas pierwszych szkét ponadpodstawowych w
Grudzigdzu i 46% we Wtoctawku.

Do szkot branzowych | stopnia uczeszcza 13% ucznidw klas pierwszych  szkét
ponadpodstawowych w Grudzigdzu i 10% we Wtoctawku.

Pteé

Pytanie o pte¢ miato nastepujacg postac:
M1. Jestes ...
1. chtopcem
2. dziewczyna
3. odmawiam odpowiedzi

Uwzglednienie mozliwosci odmowy odpowiedzi spowodowato — szczegdlnie w grupie uczniéw
pierwszych klas szkét ponadpodstawowych — duzy odsetek brakéw danych (Tabela 4).

Tabela 4. Pte¢ badanych uczniow

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe razem
Grudziadz Wtoctawek Grudzigdz Wtoctawek Grudziadz Wtoctawek
N % N % N % N % N % N %
chtopcy 247 51% 171 48% 344 45% 305 46% 591| 47% 476 47%
dziewczeta 207 43% 168 47% 339 44% 276 41% 546| 44% 444 | 43%
odmowa 28 6% 17 5% 89 11% 86 13% 117 9% 103| 10%
razem 482 | 100% 356 | 100% 772 | 100% 667 | 100% | 1254 | 100% | 1023 | 100%

W szkotfach podstawowych odmowa odpowiedzi na pytanie o pte¢ wynosi 6% w Grudzigdzu i
5% we Wtoctawku, w szkotach ponadpodstawowych 11% w Grudzigdzu i 13% we Wioctawku.

W szkotach podstawowych chtopcy w Grudzigdzu stanowig 51% badanych, we Wtoctawku
48%.

W szkotach ponadpodstawowych odsetki chtopcéw sg podobne w obu spotecznosciach (45%
w Grudzigdzu, 46% we Witoctawku), odsetek dziewczat w Grudzigdzu wynosi 44%, we
Wtoctawku 41%.
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Wiek

Tabela 5. Wiek uczniow — szkoly podstawowe

Grudziadz Wioctawek

chiopcy dziew ogoétem | chiopcy dziew

k| Nezer | 2o INeass | Nert |

15 lat 1,0% 018% 015% 0,8% 112% 016%
14 lat 2,7% 3,6%| 1,0%| 2,2% 2,9%| 1,2%
13 lat 91,1% 90,7% | 93,2% | 91,6% 92,9% | 91,7%
12 lat 5,0% 419% 513% 4,7% 214% 610%
brak danych 0,2% 0,0%| 0,0% 0,6% 0,6%| 0,6%

Ponad 90% uczniéw klas szdstych szkét podstawowych zaréwno w obu spotecznosciach jak i
wsrod chtopow i dziewczat to 13-latki.

Okoto 5% w Grudzigdzu i od 2% do 6% we Wioctawku jest w wieku 12 lat.

W wieku 14 lat jest okoto 3% uczniéw w Grudzigdzu (1% dziewczat i ok. 4% chtopcow) i ok. 2%
we Witoctawku (1% dziewczat, 3% chtopcow).

W wieku 15 lat jest ok.1% respondentéw ze szkét podstawowych.

Tabela 6. Wiek uczniow - szkoty ponadpodstawowe

Grudziadz Wioctawek

ogotem chiopcy iigg ogotem | chtopcy (cj;::t\;v

Ne772 | N=344 | (Z2o0 [N=667 | N=305 | 5
19 lat 0,4% 09% | 00%| 0,0% 0,0%| 0,0%
18 lat 1,2% 15%| 06%| 129% 2,0%| 0,0%
17 lat 3,1% 39%| 29%| 39% 2,6%| 3,3%
16 lat 612%| ©22%| 593%| 60,8% 65,3% | 58,3%
15 lat 32,8%| 30.7%| 369%| 33 4% 29,7% | 38,4%
14 lat 0,4% 06%| 03%| 0,0% 0,0%| 0,0%
brak danych 0,9% 0,3%| 0,0% 0,8% 0,3%| 0,0%

Wsréd ucznidw klas pierwszych szkét ponadpodstawowych ponad 60% stanowig 16-latki
(czesciej chtopcy w obu spotecznosciach w poréwnaniu z dziewczetami).

W wieku 15 lat jest ok. 33% ucznidw (czesciej dziewczeta w obu spotecznosciach w
poréwnaniu z chtopcami).

W wieku 17 lat jest okoto 3% uczniow klas pierwszych szkét ponadpodstawowych.
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Narodowos¢é

Tabela 7. Narodowos¢

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wtoctawek
dziew o dziew dziew o dziew
2 chiopc ogoétem | chtopc o chiopc ogoétem | chtopc
ogotem N=227y czeta Ng=356 N=1p71y czeta | ogdtem N=3’4)1 4y czeta I\?=667 N=3%5y czeta
N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
polska 97,7%|  97,5% | 98,6%| 963% 97,0%| 958% | 94,8% 95,0% | 97,0% | 96,1% 96,0% | 98,9%
ukrairiska 1,5% 2,0%|  1,0%|  31% 30%|  30%|  2,7% 24%|  18%|  1,7% 1,7%|  07%
inna 0,8% 04%| 05%| 06% 00%| 12%| 25% 27% | 12%|  2,3% 23%|  04%
Ponad 97% ucznidw klas széstych szkét podstawowych okreslito swojg narodowos¢ jako
polska. 1%-2% wskazato narodowos$¢ ukraifiskg. Wskazania innej narodowosci nie
przekroczyty 0,8%.
Od 95% do 99% ucznidw klas pierwszych szkét ponadpodstawowych okreslito swoja
narodowos$¢ jako polska. 1%-3% wskazato narodowos¢ ukrainska. Wskazania innej
narodowosci osiggnety wartos¢ od 0,4% do 2,7% w zaleznosci od spotecznosci i ptci ucznidw.
Srodowisko domowe
Uczniowie odpowiadali na pytanie z kim gtdwnie mieszkajg. Odpowiedzi przedstawia tabela 8.
Tabela 8. Srodowisko domowe
szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wtoctawek Grudzigdz Wtoctawek
ogotem chtopcy ?é":t\g ogoétem | chtopcy ?;I:t\;v ogotem chtopcy ii';\g ogotem | chiopcy ii':t\;v
Neass | N=247 | (Z307 | N=386 | N=171 | (ZEL | WO N=344 | (X | N=667 | N=305 | ZZ-%
z rodzicami
72,7%|  752%| 69,6%| 70,7% 70,7% | 708%| 713%| 76,1%| 682%| 72,0% 72,2% | 72,4%
tylko z ojcem
1,5% 16%|  1,0%|  1,4% 12%|  18%|  1,3% 15%|  09%|  2,0% 13%|  2,2%
tylko z mamg
14,4% 14,2% | 14,5% | 13,4% 16,2% | 11,3% | 13,0% 10,0% | 16,1% | 13,9% 14,6% | 13,2%
z jednym z rodzicéw i
macocha/ ojczymem 6,3% 33%|  97%| 102% 84% | 113%|  9,0% 74% | 101%|  7,0% 63%| 88%
naprzemiennie z ojcem
i matka 4,6% 49%|  48%|  2,6% 1,8%|  3,0%|  1,2% 12%|  1,5%|  2,1% 3,0%|  07%
z kim$ innym (bez
rodzicéw) 0,0% 00%| 00%| 1,1% 12%|  1,2%|  09% 09%| 06%| 09% 03%| 1,5%
w bursie, internacie
0,2% 04%| 00%| 03% 06%| 00%| 24% 21% |  2,1% |  1,4% 1,7%|  0,7%
inaczej
0,4% 04%| 05%| 03% 00%| 06%| 09% 09%| 06%| 08% 07%| 04%

Badani uczniowie najczesciej (od 70% do 73% w zaleznosci od spotecznosci i ptci) mieszkajg z

obojgiem rodzicow.

Tylko z mama (bez ojca i bez ojczyma) mieszka od 10% do 15% badanej mtodziezy.

Zdecydowanie rzadziej - tylko z ojcem (bez mamy i bez macochy) - mieszka od 1% do 2%

uczniow
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Z jednym z rodzicow i macochg/ ojczymem mieszka od 3% do 11% badanych.

Naprzemiennie z ojcem i matkg mieszka od 1% do 5% mtodziezy.

Minimalne odsetki mtodziezy wskazujg zamieszkiwanie bez rodzicéw, w bursie/internacie lub

inaczej.

Wyksztatcenie matki

Tabela 9. Wyksztatcenie matki

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
dziew A dziew dziew . dziew
ogotem c':\lhigﬂgy czeta c’)\?::;esrg C,\Tg%ﬂy czeta | ogdtem ?\jhi?gzzy czeta ?\?:é%r; c'\:li%%cg/ czeta
N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
podstawowe 8,2% 9,8% 7,3% 8,2% 8,4% 7,7% 4,6% 5,3% 4,8% 3,8% 3,7% 4,4%
zasadnicze | g g0, 9,0% | 10,7% | 7,1% 6,6% | 65%| 163%| 14,1%| 19,3% | 12,2% 12,0% | 13.2%
zawodowe
$rednie (matura) 14,6% 13,9% | 16,5% 13,4% 12,6% | 155% 27,6% 30,0% | 26,9% 25,0% 27,3% | 23,5%
Wyzsrzneg(r"?s?’j:; 24,7% | 254% | 22,8% | 29,5% 29,9% | 304% | 358%| 368%| 350%| 40,0% 39,3% | 40,1%
nie wiem 42,5% 41,8% | 42,7% 40,9% 41,9% | 38,7% 14,7% 12,4% | 13,9% 17,4% 16,3% | 18,0%
nie mam mamy 0,4% 0,0% 0,0% 0,9% 0,6% 1,2% 1,0% 1,5% 0,0% 1,7% 1,3% 0,7%

Uczniowie klas szdstych szkét podstawowych:

najczesciej nie znajg wyksztatcenia matki (od 39% do 43% w zaleznosci od spotecznosci
i ptci),

od 23% do 30% wskazuje — jako wyksztatcenie matki - wyksztatcenie wyzsze (licencjat,
mgr, inz., dr),

od 13% do 17% wskazuje wyksztatcenie $rednie (matura),

od 7% do 11% - wyksztatcenie zasadnicze zawodowe,

od 7% do 10% - wyksztatcenie podstawowe.

Odpowiedz ,nie mam mamy” wybiera minimalny odsetek ucznidéw szkot
podstawowych.

Uczniowie klas pierwszych szkét ponadpodstawowych:

najczesciej - od 36% do 40% (w zaleznosci od spotecznosci i ptci) wskazuje — jako
wyksztatcenie matki - wyksztatcenie wyzsze (licencjat, mgr, inz., dr),

od 24% do 30% wskazuje wyksztatcenie srednie (matura),
od 12% do 19% - wyksztatcenie zasadnicze zawodowe,

od 4% do 6% - wyksztatcenie podstawowe,

od 12% do 18% mtodziezy ze szkdét ponadpodstawowych nie zna wyksztatcenia matki.
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OdpowiedZz ,nie mam mamy” wybiera od 0% do 2% uczniow szkot
ponadpodstawowych.
Wyksztalcenie ojca
Tabela 10. Wyksztaicenie ojca
szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
dziew . dziew dziew . dziew
ogotem ?\lhizagy czeta c')\lg=o;e5rg ﬂiﬂ%ﬂy czeta | ogdtem f\lhlgzzy czeta ?\?:é%'; (;\Ti%%cg czeta
N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
podstawowe 6,5% 6,9% 6,3% 5,7% 6,6% 4,8% 3,5% 3,5% 3,9% 3,2% 2,7% 4,0%
zasadnicze | ) g0l 4599, | 145% | 11,4% 12,0% | 10,1% | 22,8%| 24,1%| 23,0%| 20,7% 21,9% | 21,0%
zawodowe
érednie (matura) | 14,2% | 13,1% | 14,0% | 13,9% 12,6% | 16,7% | 26,9%| 28,2%| 26,6% | 242% 27,2% | 22,4%
WVZS;eg(r"?s;”j:; 204% | 20,8% | 19,8% | 264% 281% | 26,2% | 23,6%| 250%| 22,1% | 264% 24.9% | 28,7%
niewiem | 41,9%| 41,6% | 415% | 38,6% 34,7% | 39,9% | 188%| 162%| 19,3% | 20,2% 19,3% | 19,1%
nie mam taty 3,1% 24%| 3,9% 4,0% 6,0% | 24%| 43% 29%| 51% 5,3% 40%| 4,8%

Uczniowie klas szdstych szkét podstawowych:

najczesciej nie znajg wyksztatcenia ojca (od 35% do 42% w zaleznosci od spotecznosci i
ptci),

od 20% do 28% wskazuje — jako wyksztatcenie ojca - wyksztatcenie wyisze (licencjat,
mgr, inz., dr),

od 13% do 17% wskazuje wyksztatcenie $rednie (matura),

od 10% do 15% - wyksztatcenie zasadnicze zawodowe,

od 5% do 7% - wyksztatcenie podstawowe.

Odpowiedz ,nie mam taty” wybiera od 2% do 6% uczniéw szkét podstawowych.

Uczniowie klas pierwszych szkét ponadpodstawowych:

od 22% do 29% (w zaleznosci od spotecznosci i ptci) wskazuje — jako wyksztatcenie ojca
- wyksztatcenie wyzsze (licencjat, mgr, inz., dr),

od 22% do 28% wskazuje wyksztatcenie Srednie (matura),
od 21% do 23% - wyksztatcenie zasadnicze zawodowe,
od 3% do 4% - wyksztatcenie podstawowe,

od 16% do 20% mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych nie zna wyksztatcenia ojca.
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Odpowiedz ,nie mam taty” wybiera od 3% do 5% uczniéw szkét ponadpodstawowych.

Rodzenstwo

W odpowiedzi na pytanie ,lle masz rodzenstwa (siostr i braci, takze przyrodnich)?” badana
mtodziez udzielita nastepujacych odpowiedszi.

Tabela 11. Rodzenstwo

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
dziew A dziew dziew . dziew
7 chiopcy ogoétem | chiopcy o chiopcy ogotem | chtopcy
ogotem - czeta _ — czeta | ogdtem - czeta _ - czeta
Neasp | N=247 | (Z3o7 | N=356 | N=171 | (Zxo [Go0 | N=344 | (Z2.0 [ N=667 | N=305 | X
MemaM |\ ye A% | 18,0% | 11,6% | 199%|  22,0% | 17,3% | 151%| 144%| 13,6% | 206%| 20,3%| 18,7%
rodzenstwa
1brat/siostra | 53,3% | 49,8% | 556% | 54,0% 50,0% | 57,1% | 52,7%| 57,6%| 51,4%| 51,7% 51,7% | 52,0%
2rodzeristwa | 17,7%| 18,8% | 18,8% | 185% 19,0% | 19,0% | 206%| 17,9% | 22,4% | 155% 14,3% | 17,9%
3":3?\;2‘:; 135% | 13,5% | 14,0% | 7,7% 89% | 65%| 116%| 100%| 12,7%| 12,3% 137% | 11,4%
Odpowiedz ,nie mam rodzenstwa” wybiera od 14% do 21% mtodziezy (w zaleznosci od
spotecznosci i ptci).
1 brata/siostre ma od 50% do 58% badanej mtodziezy.
2 rodzenstwa wskazuje od 14% do 21% uczniow.
3 rodzenstwa lub wiecej posiada od 8% do 14% mtodziezy (w zaleznosci od spotecznosci i ptci).
Miejsce zamieszkania
Tabela 12. Miejsce zamieszkania
szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Witoctawek Grudzigdz Wtoctawek
ogétem chtopcy ?:i":t\g ogétem | chiopcy 22';\;/ ogotem chtopcy 2;';\;\’ ogétem | chiopcy iﬁ':t\g
Neass | N=247 | (2200 | N=356 | N=171 | (Xl [FPPH N=344 | (Z2 | N=667 | N=305 | (Zi
miasto | 88,1% | 882% | 88,8% | 91,2% 92,2% | 89,8%| 56,0%| 56,0%| 551%| 52,6% 53,3% | 52,0%
wieé | 11,9%| 11,8% | 11,2%| 88% 7.8% | 102% | 44,0%| 44,0%| 44.9%| 47,4% 46,7% | 48,0%
Uczniowie klas széstych szkoét podstawowych zdecydowanie czesciej (w pordwnaniu z

uczniami szkét ponadpodstawowych) mieszkajg w miastach: od 88% do 92%.

Na wsi mieszka od 9% do 12% ucznidéw szkét podstawowych.

W miastach mieszka od 52% do 56% uczniéw klas pierwszych szkét ponadpodstawowych.

Na wsi mieszka od 44% do 47% ucznidéw szkdt ponadpodstawowych.
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Dtugos¢ aktualnego miejsca zamieszkania

Tabela 13. Dtugos¢ aktualnego miejsca zamieszkania

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wtoctawek
N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
vodern | 461% |  46.7% | 444%| 55,2%|  565% | 554% | S25%| 553% | 50,3% | 613%|  64,5% | 59.7%
Z'a;fu';et} 41,1%| 410% | 42.0% | 346%| 32.7%| 351%| 396%| 37.3%| 419%| 312%| 27.6%| 33.7%
COINE2| o079 | 123% | 135% | 102%| 10.7%| 95%| 7,9%| 74%| 7.8%| 76%|  80%| 66%

W aktualnym miejscu zamieszkania mieszka od urodzenia od 44% do 55% uczniow szkot
podstawowych i od 50% do 65% ucznidéw ponadpodstawowych.

2 lata lub dtuzej w aktualnym miejscu zamieszkania mieszka od 33% do 42% ucznidow szkot
podstawowych i od 28% do 40% ucznidow ponadpodstawowych.

Krdcej niz 2 lata mieszka w aktualnym miejscu od 10% do 14% ucznidéw szkét podstawowych i
od 7% do 8% uczniéw ponadpodstawowych.
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SRODKI PSYCHOAKTYWNE

Prowadzone

badania

objety diagnoze korzystania

przez

mtodziez

ze

srodkow

psychoaktywnych: papieroséw i e-papieroséw, alkoholu, narkotykéw i innych substancji
przyjmowanych w celu odurzania sie.

Papierosy/e-papierosy

W tabeli ponizej prezentowane sg dane dotyczgce wieku inicjacji palenia papieroséw przez
uczniow klas széstych szkét podstawowych oraz klas pierwszych szkdl ponadpodstawowych z
uwzglednieniem — w obu kategoriach grup - danych dla chtopcow i dziewczat.

Tabela 14. Wiek zapalenia papierosa/e-papierosa po raz pierwszy

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudziadz Wioctawek Grudziadz Wioctawek
dziew . dziew dziew . dziew
A chtopcy ogétem | chtopcy : chtopcy ogoétem | chiopcy
0golem | \_o47 | 2@ | N=gse | N=171 | CZ9M@ | O90leM | 344 | 2918 | N-ge7 | N=305 | CPSt@
N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
nigdy nie palitem 84,2% 85,4% | 84,5% 81,3% 83,5% | 78,6% 49,2% 52,8% | 47,0% 47,9% 475% | 46,7%
w "‘1"1(“ 161at] il 04%| 05%| 06% 06%| 06%| 35%| 55%| 21%| 58% 6.2%| 6,2%
ub pdiniej
w wieku 15 Iat | 0,0% 00%| 00%| 0,0% 0,0%| 00%| 136%| 11,1%| 16,0% | 13,0% 13,4% | 13,4%
w wieku 14 lat | 06% 04%| 1,0%| 00% 0,0%| 0,0%| 148%| 14,3%| 16,6% | 11,5% 10,8% | 13,0%
w wieku 13 lat 2,5% 1,2% 3,9% 6,4% 2,9% | 10,1% 9,7% 79% | 10,9% 9,0% 6,6% | 10,9%
w wieku 12 lat 8,1% 8,1% 7,7% 7,0% 5,9% 7,7% 3,8% 3,8% 3,3% 6,4% 7,5% 5,8%
w wieku 11 |
" ekuLLIat | ool 4% | 24%|  47% 74% | 3.0%| 54%| 47%| 41%| 64% 7.9%| 4,0%
ub wczesniej
nigdy nie palitem 84,2% 85,4% | 84,5% 81,3% 83,5% | 78,6% 49,2% 52,8% | 47,0% 47,9% 47.5% | 46,7%
w wieku 11 lat
lub wczesniej - w
ub kc iz le: up | 15%| 146% | 155% | 187%|  165% | 214%| SO8%| 472%| 530% | S3M%|  525% 53.3%
wieku atlu
pdZniej

16% mtodziezy z klas szdstych grudzigdzkich szkét podstawowych (w tym 15% chtopcéw i 16%
dziewczat) i 19% z wtoctawskich szkét podstawowych (w tym 17% chtopcédw i 21% dziewczat)
ma za sobg doswiadczenia w paleniu papierosow lub uzywaniu nikotyny w innej formie, jak e-
papierosy lub IQOS (urzadzenia podgrzewajace tyton).

Uczniowie z klas széstych szkét w Grudzigdzu najczesciej po raz pierwszy zapalili papierosa lub
uzyli nikotyny w innej formie w wieku 12 lat (zaréwno chtopcy i dziewczeta — po 8%).

Dziewczeta z klas széstych szkot we Wioctawku najczesciej po raz pierwszy zapality papierosa
lub uzyty nikotyny w innej formie w wieku 13 lat (10%), chtopcy wczesniej —w wieku 11 lat lub
wczesniej (7%).

51% mitodziezy z klas pierwszych grudzigdzkich szkét ponadpodstawowych (w tym 47%
chtopcoéw i 53% dziewczat) i 52% z klas pierwszych wtoctawskich szkét ponadpodstawowych
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(po 53% chtopcéw i dziewczat!) ma za sobg doswiadczenia w paleniu papieroséw lub uzywaniu
nikotyny w innej formie, jak e-papierosy lub IQOS (urzadzenia podgrzewajgce tyton).

Uczniowie z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu najczesciej po raz
pierwszy zapalili papierosa lub uzyli nikotyny w innej formie w wieku 14 lat (14% chtopcéw i
17% dziewczat).

Uczniowie z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych we Wioctawku najczesciej po raz
pierwszy zapalili papierosa lub uzyli nikotyny w innej formie w wieku 15 lat (po 13% zaréwno
chtopcéw jak i dziewczat).

Aktualne kontakty z papierosami

Tabela 15. Czy palisz papierosy?

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wtoctawek Grudzigdz Wtoctawek
chtopcy dziew ogdtem | chtopcy dziew chtopcy dziew ogodtem | chiopcy dziew
ogotem _ czeta o _ czeta | ogdtem _ czeta _ _ czeta
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 | N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
nigdy nie palitem | 84,2% 854% | 84,5% | 81,3% 83,5% | 78,6% | 49,3% 52,9% | 47,0% | 48,0% 47,5% | 46,9%
nie pale
. i 11,4% 11,4% | 11,6% 14,0% 11,2% | 17,3% 29,0% 272% | 31,1% 28,7% 29,5% | 29,8%
papierosow
tak - kilka razykw 12%|  1.2%| 05%| 2,2% 24%| 24%| 57%| 50%| 68%| 57% 52%| 6,5%
roku
tak - kilka razy w
L 1,5% 1,2% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 4,4% 3,5% 5,6% 5,4% 6,9% 3,6%
miesigcu
tak - kilka razy w . o 0 . o 0 . o o . o o
tygodniu 1,5% 0,8% 2,4% 1,1% 1,2% 1,2% 4,8% 5,0% 4,4% 4,3% 3,3% 5,5%
tak — codziennie 0,2% 0,0% 0,5% 1,4% 1,8% 0,6% 6,8% 6,4% 5,0% 7,9% 7,5% 7,6%
nie 95,6% 96,7% | 96,1% 95,3% 94,7% | 95,8% 78,3% 80,1% | 78,1% | 76,7% 77,0% | 76,7%
tak 4,4% 3,3% 3,9% 4,7% 5,3% 4,2% 21,7% 19,9% | 21,9% 23,3% 23,0% | 23,3%

4% miodziezy z klas szostych grudzigdzkich szkét podstawowych (w tym 3% chtopcow i 4%
dziewczat) i 5% z wtoctawskich szkét podstawowych (w tym 5% chtopcéw i 4% dziewczat) pali
aktualnie papierosy.

22% mtodziezy z klas pierwszych grudzigdzkich szkét ponadpodstawowych (w tym 20%
chtopcoéw i 22% dziewczat) i 23% z klas pierwszych wtoctawskich szkét ponadpodstawowych
(po 23% zarédwno chtopcow jak i dziewczat) pali aktualnie papierosy.

Okazjonalnie (tj. od kilka razy w roku do kilka razy w miesigcu) pali 3% uczniéw klas széstych
szkot podstawowych w Grudzigdzu (w tym 2% chtopcéw i 1% dziewczat) i 2% uczniow klas
szostych szkot podstawowych we Wioctawku (po 2% zardwno chtopcow jak i dziewczat).

W danych facznych uwzgledniono respondentdw, ktérzy odmdéwili podania swojej ptci. Natomiast w danych dla
chtopcéw i dziewczat nie uwzgledniamy brakéw danych. Dlatego % w danych tgcznych nie jest srednig odsetkow
dla danych chtopcéw i dziewczat.
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Regularnie (tj. kilka razy w tygodniu lub codziennie) pali 1% chtopcéw i 3% dziewczat klas
szostych szkét podstawowych w Grudzigdzu i 3% chtopcéw oraz 2% dziewczat klas széstych
szkot podstawowych we Wioctawku.

22% mtodziezy z klas pierwszych grudzigdzkich szkét ponadpodstawowych (w tym 20%
chtopcéw i 22% dziewczat) i 23% z klas pierwszych wtoctawskich szkét ponadpodstawowych
(po 23% zarowno chtopcéw jak i dziewczat) pali aktualnie papierosy.

Okazjonalnie (tj. od kilka razy w roku do kilka razy w miesigcu) pali 9% chtopcéw z klas
pierwszych grudzigdzkich szkét ponadpodstawowych i 12% dziewczat) oraz 12% chtopcow i
10% dziewczat w szkotach wtoctawskich.

Regularnie (tj. kilka razy w tygodniu lub codziennie) pali 11% chtopcéw i 10% dziewczat klas
pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu i 11% chtopcédw oraz 13% dziewczat klas
pierwszych szkét ponadpodstawowych we Wtoctawku.

Ani réznice miedzy miastami, ani miedzy chtopcami i dziewczetami w probie szkét
podstawowych i w prébie szkét ponadpodstawowych nie sg istotne statystycznie.

Uzywanie tzw. e-papieroséw lub IQOS (urzgdzenie podgrzewajace tyton)

Tabela 16. Czy uzywasz tzw. e-papierosow lub 1QOS (urzqdzenie podgrzewajgce tyton)?

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wtoctawek Grudzigdz Wtoctawek

ogétem chtopcy ii';\;v ogdtem | chtopcy 22';\;/ ogotem chtopcy ii:;\g ogétem | chiopcy ?:ileet\gl

N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 | N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276

nigdy | 84,2% 854% | 84,5% | 81,3% 83,5% | 78,6% | 49,2% 52,9% | 47,0% | 48,0% 477% | 46,7%

nie 10,4% 11,0% 9,7% 12,6% 11,2% | 14,9% 24,8% 254% | 25,7% | 21,5% 20,7% | 23,2%

tak - kilka razykw 25%|  16%| 24%| 31% 24%| 36%| 73%| 47%| 98%| 69% 82% | 54%
roku
k - kilka razy w

ta arazy 10%| 08%| 10%| 1,4% 18%| 12%| 51%| 44%| 56%| 4,8% 43%| 54%
miesigcu
tak - kilka razy w

. 1,2% 0,8% 1,4% 0,6% 0,0% 1,2% 7,0% 7,6% 5,6% 6,0% 5,6% 7.2%
tygodniu

tak - codziennie 0,6% 0,4% 1,00/0 1,1% 1,2% 0,6% 6,6% 5,00/0 6,2% 12,9% 13,5% 12,0%

nie | 94,6% 96,3% | 94,2% | 93,9% 94,7% | 93,5% 74,0% 784% | 72,8% | 69,5% 68,4% | 69,9%

tak 5,4% 3,7% 5,8% 6,1% 5,3% 6,5% 26,0% 216% | 27,2% | 30,5% 31,6% | 30,1%

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

e

% —

5% mtodziezy z klas széstych grudzigdzkich szkét podstawowych (w tym 4% chtopcéw i 6%
dziewczat) oraz 6% z wioctawskich szkét podstawowych (w tym 5% chtopcéw i 7% dziewczat)
uzywa tzw. e-papieroséw lub 1QOS.

26% mtodziezy z klas pierwszych grudzigdzkich szkét ponadpodstawowych (w tym 22%
chtopcéw i 27% dziewczat) oraz 31% z klas pierwszych wtoctawskich szkot
ponadpodstawowych (32% chtopcéw i 30% dziewczat) uzywa tzw. e-papieroséw lub 1QOS.
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Istotnie statystycznie czesciej (p.i.< 0,01) uzywajg e-papierosow/IQOS chtopcy we Wtoctawku
w poréwnaniu z chtfopcami w Grudzigdzu.

Okazjonalnie (tj. od kilka razy w roku do kilka razy w miesigcu) uzywa tzw. e-papieroséw lub
IQOS 4% ucznidw klas széstych szkét podstawowych w Grudzigdzu (w tym 2% chtopcoéw i 3%
dziewczat) oraz 5% ucznidw klas szdéstych szkét podstawowych we Wioctawku (4% chtopcow
i 5% dziewczat).

Regularnie (tj. kilka razy w tygodniu lub codziennie) uzywa tzw. e-papieroséw lub 1Q0S 1%
chtopcow i 2% dziewczat klas szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu i 1% chtopcéw oraz
2% dziewczat klas szostych szkét podstawowych we Wtoctawku.

Okazjonalnie (tj. od kilka razy w roku do kilka razy w miesigcu) uzywa tzw. e-papieroséw lub
IQOS 9% chtopcéw z klas pierwszych grudzigdzkich szkét ponadpodstawowych i 15%
dziewczat) oraz 13% chtopcow i 11% dziewczat w szkotach wtoctawskich.

Regularnie (tj. kilka razy w tygodniu lub codziennie) uzywa tzw. e-papieroséow/IQ0OS 13%
chtopcéw i 12% dziewczat klas pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu i po 19%
chtopcow i dziewczat klas pierwszych szkét ponadpodstawowych we Wtoctawku.

Przewidywania uzywania tytoniu w przysztosci

Badana mtodziez odpowiadata na pytanie: Czy przypuszczasz, ze w przysztosci bedziesz pali¢
papierosy lub uzywac tytoniu w innej formie? w trzech perspektywach czasowych:

w ciggu najblizszych 30 dni; w ciggu najblizszych 12 miesiecy; kiedykolwiek w przysztosci,

korzystajgc z 5-stopniowej skali:

nie bede pali¢/uzywac
raczej nie bede
trudno powiedziec
raczej bede

5. bede pali¢/uzywaé

PwnNpE

Policzono odsetki odpowiedzi 4+5 (raczej bede + bede pali¢/uzywac.

Wyniki przedstawiono w tabeli:

Tabela 17. Przewidywania uzywania tytoniu w przyszfosci

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudziadz Wioctawek

ogélem chtopcy ii";\g ogétem | chtopcy g;':t\;v ogolem chtopcy (iileet\g ogotem | chiopcy 2?;\;‘/

N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 | N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
w ciggu najblizszych 3,3% 2,4% 4,2% 2,7% 2,6% 2,6% 15,1% 13,7% | 13,9% 18,2% 18,2% | 18,7%

30 dni? l " J
w ciggu najblizszych 2,6% 0,9% 2,7% 2,8% 2,7% 2,6% 15,3% 11,7% | 16,8% 18,5% 17,7% | 18,6%
12 miesiecy?
kiedykolwiek w 7,6% 5,0% 9,3% 8,6% 6,2% | 10,8% 15,4% 12,7% | 16,4% 15,3% 15,9% | 14,4%
przysztosci? * | HE . |

* p< 0,05, **p< 0,01,

*** p<0,001
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W grupie uczniéw klas 6 szkét podstawowych palenie papieroséw lub uzywanie tytoniu w innej
formie w ciggu najblizszych 30 dni lub w ciggu najblizszych 12 miesiecy deklarujg nieliczni
respondenci (od 1% do 4%). Rdéinice w deklaracjach miedzy miodziezg z Grudzigdza i
Wioctawka oraz miedzy dziewczetami i chtopcami nie sg istotne statystycznie.

W grupie ucznidw klas 6 grudzigdzkich szkét podstawowych kiedykolwiek w przysztosci palenie
papieroséw lub uzywanie tytoniu w innej formie deklaruje 5% chtopcéw i 9% dziewczat, wsrdd
ucznidéw we Wtoctawku 6% chtopcow i 11% dziewczat. Ta réznica jest istotna statystycznie na
poziomie p.i.<0,05.

W grupie uczniéw klas pierwszych szkét ponadpodstawowych palenie papieroséw lub
uzywanie tytoniu w innej formie:

w ciggu najblizszych 30 dni deklaruje po 14% chtopcéw i dziewczat ze szkét
grudzigdzkich oraz 18% chtopcow i 19% dziewczat ze szkdt wioctawskich. Deklaracje
chtopcow ze szkdét wioctawskich sg istotnie statystycznie czestsze (p.i.<0,05) w
poréwnaniu z uczniami z Grudziadza,

w ciggu najblizszych 12 miesiecy deklaruje 12% chtopcéw i 17% dziewczat szkét
grudzigdzkich oraz 18% chtopcow i 19% dziewczat szkét wioctawskich. Réznice sg
nieistotne statystycznie,

kiedykolwiek w przysztosci deklaruje 13% chtopcéw i 16% dziewczat w Grudzigdzu,
réznica jest istotna statystycznie na poziomie p.i.<0,01 oraz 16% chtopcéw i 14%
dziewczat we Wtoctawku. Deklaracje chtopcéw ze szkdt wioctawskich sg istotnie
statystycznie czestsze (p.i.<0,05) w poréwnaniu z deklaracjami chtopcéw z Grudzigdza.

Napoje alkoholowe

W tabeli ponizej prezentowane sg dane dotyczace wieku pierwszorazowego $wiadomego
wypicia napoju alkoholowego przez ucznidow klas szdstych szkét podstawowych oraz klas
pierwszych szkdl ponadpodstawowych z uwzglednieniem — w obu kategoriach grup - danych
dla chtopcoéw i dziewczat.

Tabela 18. Wiek swiadomego wypicia napoju alkoholowego po raz pierwszy

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudziadz Wioctawek
dziew . dziew dziew . dziew
. chtopcy ogdtem | chtopcy . chtopcy ogoétem | chiopcy
ogoétem _ czeta = _ czeta | ogotem _ czeta 7 _ czeta
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 | N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
nigdy 80,5% 82,5% | 78,7% 78,5% 778% | 78,4% 37,0% 371% | 36,6% 37,8% 35,4% | 40,2%
i 1
w V"I'e;(” 161at | ae|  08%| 00%| 11% 18%| 06%| 47%| 64%| 35%| 67% 6.9% | 62%
ub pozniej
w wieku 15 lat 0,2% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 16,6% 16,1% | 17,1% 17,2% 19,0% | 16,3%
w wieku 14 lat 0,2% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 19,1% 18,7% | 21,2% 14,9% 14,8% | 16,7%
w wieku 13 lat 2,9% 2,0% 3,9% 2,0% 2,3% 1,8% 11,3% 10,8% | 11,2% 10,3% 8,9% | 10,9%
w wieku 12 lat 7,9% 6,5% 9,7% 7,8% 7,0% 9,0% 6,1% 5,3% 6,8% 6,3% 8,2% 5,1%
V‘l"’l‘[’)'ek“ WLat ool 77| 7.2%| 108%| 111%]| 102%| 53%| 56%| 35%| 6% 6.9% | 4.7%
ub wczesniej
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szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
dziew . dziew dziew . dziew
7 chtopcy ogodtem | chtopcy 7 chtopcy ogodtem | chiopcy
ogoétem _ czeta - - czeta | ogdtem _ czeta _ _ czeta
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 | N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
nigdy nie palitem | 80,5% 82,5% | 78,7% | 78,5% 77,8% | 78,4% | 37,0% 371% | 36,6% | 37,8% 35,4% | 40,2%
w wieku 11 lat
lub Lo
‘ivi;"l’giznl'aet’ Iuvt\)/ 195%| 17,5% | 21,3% | 21,5%| 22,2% | 21,6%| 630%| 62,9%| 634%| 622%| 64.6%| 59,8%
pozniej

20% mtodziezy z klas szdstych grudzigdzkich szkét podstawowych (w tym 18% chtopcow i 21%
dziewczat) oraz 22% z wtoctawskich szkét podstawowych (po 22% zaréwno chtopcow jak i
dziewczat) ma za sobg doswiadczenia w Swiadomym piciu alkoholu.

Chtopcy z klas széstych szkét w Grudzigdzu najczesciej po raz pierwszy wypili swiadomie
alkohol w wieku 11 lat lub wczesniej (8%), dziewczeta w wieku 12 lat (10%).

Zarowno chtopcy jak i dziewczeta z klas szostych szkét we Wtoctawku najczesciej po raz
pierwszy Swiadomie wypili alkohol w wieku 11 lat lub wczeséniej (11% chtopcow i 10%
dziewczat).

63% zaréwno chiopcéw jak i dziewczat z klas pierwszych grudzigdzkich szkot
ponadpodstawowych oraz 65% chtopcéw i 60% dziewczat z klas pierwszych wioctawskich szkét
ponadpodstawowych ma za sobg doswiadczenia w swiadomym wypiciu alkoholu.

Uczniowie z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu najczesciej po raz
pierwszy swiadomie wypili alkohol w wieku 14 lat (19% chtopcow i 21% dziewczat).

Chtopcy z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych we Wtoctawku najczesciej po raz
pierwszy swiadomie wypili alkohol w wieku 15 lat (19%), dziewczeta w wieku 14 lat (17%).

Ani réznice miedzy miastami, ani miedzy chtopcami i dziewczetami w prébie szkét
podstawowych i w prébie szkét ponadpodstawowych nie s3 istotne statystycznie.

Picie napojow alkoholowych

Badana mtodziez odpowiadata na pytanie: lle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pi¢ jakis napdj
alkoholowy (tzn. szampan, piwo, wino, wodke lub inny napdj zawierajqcy alkohol)? korzystajgc
z nastepujacej skali odpowiedzi.

Uczniowie klas szdstych szkdt podstawowych:
ani razu; 1-2 razy; 3-5 razy; 6-9 razy; 10 razy lub wiecej.

Uczniowie klas pierwszych szkét ponadpodstawowych:
ani razu; 1-2 razy; 3-5 razy; 6-9 razy; 10-19 razy; 20 razy lub wiecej

Odpowiedzi obu kategorii badanych zagregowano do dwdch kategorii:
e anirazu,
® Co najmniej raz.
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Wyniki przedstawia tabela.

Tabela 19. Co najmniej jednokrotne wypicie napoju alkoholowego (tzn. szampana, piwa, wina,
wodki lub innego napoju zawierajgcego alkohol).

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
ogotem | chtopcy ((j:?:t\;v ogotem chtopcy i;:t\;v ogoétem | chtopcy ?:i:tgl ogoétem chtopcy iz;‘g
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
W Cciggu 6,1% 4,6% 7,2% 3,1% 3,0% 3,6% | 38,8% 39,9% | 36,8%| 39,5% 42,2% | 38,5%
ostatnich 30 [ I —
dni
w ciggu | 12,0% 8,3%| 15,5% | 12,3% 9,4% | 16,2% | 56,2% 55,8% | 56,0%| 54,8% 56,9% | 54,2%
ostatnich 12 %
miesiecy
kiedykolwiek | 16,3% 12,2% | 19,9% | 17,9% 17,4% | 19,4%| 61,7% 61,2% 62,2% | 59,5% 63,0% 57,0%
w 2yciu ki

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

W ciggu ostatnich 30 dni co najmniej raz pito alkohol:

w klasach széstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 5% chtopcéw i 7% dziewczat, we
Wioctawku 3% chtopcow i 4% dziewczat. Odsetek ucznidéw w Grudzigdzu majgcych co
najmniej jednokrotne doswiadczenie picia alkoholu (6%) jest istotnie statystycznie
wyzszy (p.i.<0,05) w poréwnaniu z uczniami z Wtoctawka (3%),

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 40% chtopcéw i 37%
dziewczat, we Wtoctawku 42% chtopcéw i 39% dziewczat.

W ciggu ostatnich 12 miesiecy co najmniej raz pito alkohol:

w klasach széstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 8% chtopcéw i 16% dziewczat,
we Wioctawku 9% chtopcéw i 16% dziewczat. Odsetek dziewczat w Grudzigdzu
majacych co najmniej jednokrotne doswiadczenie picia alkoholu jest istotnie
statystycznie wyzszy (p.i.<0,05) w poréwnaniu z chtopcami,

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu po 56% chtopcow i
dziewczat, we Wtoctawku 57% chtopcow i 54% dziewczat.

Kiedykolwiek w zyciu co najmniej raz pito alkohol:

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 12% chtopcéw i 20% dziewczat,
we Wioctawku 17% chtopcow i 19% dziewczat. Odsetek dziewczat w Grudzigdzu
majgcych co najmniej jednokrotne doswiadczenie picia alkoholu jest istotnie
statystycznie wyzszy (p.i.<0,05) w poréwnaniu z chtopcami,

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 61% chtopcéw i 62%
dziewczat, we Wtoctawku 63% chtopcow i 57% dziewczat.
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Upijanie sie napojami alkoholowymi

Badana miodziez odpowiadata na pytanie: lle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie upi¢ napojem
alkoholowym (tzn. piwem, winem lub wddkq), tzn. wypic tyle, zeby np. zataczac sie, betkotac,
nie pamietac co sie dziato? korzystajgc z nastepujacej skali odpowiedzi.

Uczniowie klas szdstych szkét podstawowych:
ani razu; 1-2 razy; 3-5 razy; 6-9 razy; 10 razy lub wiecej.

Uczniowie klas pierwszych szkét ponadpodstawowych:
ani razu; 1-2 razy; 3-5 razy; 6-9 razy; 10-19 razy; 20 razy lub wiecej

Odpowiedzi obu kategorii badanych zagregowano do dwéch kategorii:
e anirazu,
® CO najmniej raz.

Wyniki przedstawia tabela.

Tabela 20. Co najmniej jednokrotne upicie sie napojem alkoholowym.

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wtoctawek
dziew ogotem | chtopc dziew dziew ogotem | chiopc dziew
ogotem | chiopcy | czeta Ng=356 N= 1p71y czeta | ogotem | chiopcy | czeta I\?=667 N=3%Ezl czeta
N=482 | N=247 | N=207 N=168 | N=772 | N=344 | N=339 N=276
w ciqgu 1,9% 1,2% 2,4% 0,6% 1,2% 0,0% 17,4% 17,4% 15,1% 15,0% 14,8% 13,8%
ostatnich 30 \ 1 }
dni
w ciqgu 2,9% 1,7% 3,9% 0,8% 1,2% 0,6% 24,7% 22,9% 25,1% 21,8% 21,4% 22,3%
ostatnich 12 l % J
miesiecy
kiedykolwiek 3,6% 1,7% 4,4% 2,0% 1,2% 1,8% | 283% | 26,8% | 28,7% | 24,7% | 254% | 23,9%
W Zyciu

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
W ciggu ostatnich 30 dni co najmniej raz upito sie napojem alkoholowym:

w klasach szdstych szkdt podstawowych w Grudzigdzu 1% chtopcow i 2% dziewczat, we
Wioctawku 1% chtopcédw i 0% dziewczat;

odsetek dziewczat w Grudzigdzu, ktére upity sie co najmniej raz jest istotnie
statystycznie wyzszy (p.i.<0,05) w porownaniu z dziewczetami z Wioctawka;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 17% chtopcéw i 15%
dziewczat, we Wtoctawku 15% chtopcow i 14% dziewczat.

W ciggu ostatnich 12 miesiecy co najmniej raz upito sie napojem alkoholowym:

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 2% chtopcow i 4% dziewczat, we
Wtoctawku po 1% chtopcdw i dziewczat;

odsetek uczniédw w Grudzigdzu majacych co najmniej jednokrotne doswiadczenie
upicia sie (3%) jest istotnie statystycznie wyzszy (p.i.<0,05) w poréwnaniu z uczniami z
Wtoctawka (1%);
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w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 23% chtopcow i 25%
dziewczat, we Wtoctawku 21% chtopcow i 22% dziewczat.

Kiedykolwiek w zyciu co najmniej raz upito sie napojem alkoholowym:

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 2% chtopcow i 4% dziewczat, we
Wioctawku 1% chtopcéw i 2% dziewczat,

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 27% chtopcéw i 29%
dziewczat, we Wtoctawku 25% chtopcow i 24% dziewczat.

Przewidywania picia napojow alkoholowych w przyszfosci

Badana mtodziez odpowiadata na pytanie: Czy przypuszczasz, ze bedziesz pi¢ napoje

alkoholowe (jak szampan, piwo, wino czy wddka lub inne napoje alkoholowe)? w trzech
perspektywach czasowych:

w ciggu najblizszych 30 dni; w ciggu najblizszych 12 miesiecy; kiedykolwiek w przysztosci,
korzystajgc z 5-stopniowej skali:

vk wWwN e

nie bede pic¢
raczej nie bede pic¢
trudno powiedzie¢
raczej bede pic¢

bede pié

Policzono odsetki odpowiedzi 4+5 (raczej bede + bede pali¢/uzywac).

Wyniki przedstawiono w tabeli:

Tabela 21. Przewidywania picia napojow alkoholowych w przysztosci

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
chiopcy dziew ogoétem | chiopcy dziew chiopcy dziew ogoétem | chiopcy dziew
ogotem N=247 czeta N=356 N=171 czeta | ogotem N=344 czeta N=667 N=305 czeta
N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
\QIOCéagu nanlIZSZyCh 1,8% 1,8% 1,5% 1,8% 3,8% 0,0% 20,2% 18,8% 20,3% 21,7% 20,3% 22,7%
ni
- blizsz
w Cla,gu_najbll s yCh 2,0% 0,9% 3,0% 1,8% 3,8% 0,0% 25,6% 22,4% 27,4% 25,9% 25,6% 26,4%
12 miesiecy
kledkaIYV!ek w 26,4% 23,6% 29,3% 31,3% 28,5% 36,5% | 48,8% 45,3% 50,9% 48,6% 45,2% 51,1%
przysztosci

W ciggu najblizszych 30 dni przewiduje picie napojéw alkoholowych:

w klasach szdstych szkoét podstawowych w Grudzigdzu po 2% chtopcédw i dziewczat, we
Wtoctawku 4% chtopcédw i 0% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 19% chtopcdéw i 20%
dziewczat, we Wtoctawku 20% chtopcow i 23% dziewczat.

W ciagu najblizszych 12 miesiecy przewiduje picie napojéw alkoholowych:
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w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 1% chtopcéw i 3% dziewczat, we
Wtoctawku 4% chtopcédw i 0% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 22% chtopcéw i 27%
dziewczat, we Wtoctawku po 26% chtopcow i dziewczat.

Kiedykolwiek w zyciu przewiduje picie napojow alkoholowych:

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 24% chtopcow i 29% dziewczat,
we Witoctawku 29% chtopcow i 37% dziewczat,

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 45% chtopcoéw i 51%
dziewczat, we Wtoctawku 45% chtopcéw i 51% dziewczat.

Przewidywanie niemoznosci odmowy wypicia alkoholu w réznych sytuacjach

Mtodziez odpowiadata na pytanie: Na ile jestes pewien, ze mogtbys/mogtabys odmdwic, gdyby
proponowano Ci alkohol w nastepujgcych sytuacjach:

e W domu przyjaciela?

e Gdyby proponowat starszy brat lub siostra?

e Gdyby proponowaty inne starsze osoby?

e Naimprezie lub dyskotece?

e Gdyby proponowata Twoja sympatia (chtopak/dziewczyna)?

Odpowiadajgc badani korzystali z zestawu odpowiedzi:
" moge odmowic;
® raczej moge odmoéwic;
= nie jestem pewien/pewna;
= raczej nie moge odmowig;
= nie moge odmdwié

Policzono odsetki odpowiedzi raczej nie moge odmowié + nie moge odmaowié.

Wyniki przedstawiono w tabeli.

35



Tabela 22. Przewidywanie niemozZnosci odmowy wypicia alkoholu w sytuacjach

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe

Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek

ogoétem
N=482

chtopcy
N=247

dziew
czeta
N=207

ogotem
N=356

chtopcy
N=171

dziew
czeta
N=168

ogotem
N=772

chtopcy
N=344

dziew
czeta
N=339

ogotem
N=667

chtopcy
N=305

dziew
czeta
N=276

W domu
przyjaciela?

4,6%

5,0%

3,9%

4,9%

7,3%

1,8%

14,1%

15,6%

10,1%

15,2%

15,7%

13,1%

Gdyby
proponowat
starszy brat lub
siostra?

3,0%

2,1%

2,9%

2,3%

3,1%

1,8%

12,6%

13,8%

9,5%

13,2%

10,9%

13,8%

Gdyby
proponowaty inne
starsze osoby?

1,5%

1,3%

1,0%

1,4%

1,2%

1,8%

6,5%

7,9%

4,2%

6,1%

5,3%

5,1%

Na imprezie lub
dyskotece?

6,4%

6,3%

4,9%

6,6%

8,6%

4,3%

14,8%

15,6%

11,2%

19,8%

20,9%

15,6%

Gdyby
proponowata
Twoja sympatia
(chtopak/dziew-
czyna)?

4,9%

4,6%

3,4%

5,8%

7,4%

3,7%

17,0%

19,3%

12,4%

17,8%

20,5%

14,5%

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Przewidywanie niemoznosci odmowy wypicia alkoholu proponowanego w domu przyjaciela:

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 5% chtopcow i 4% dziewczat, we
Wtoctawku 7% chtopcéw i 2% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 16% chtopcéw i 10%
dziewczat, we Wtoctawku 16% chtopcow i 13% dziewczat.

Przewidywanie niemoznosci odmowy wypicia alkoholu proponowanego przez starszego brata

lub siostre:

w klasach széstych szkdt podstawowych w Grudzigdzu 2% chtopcéw i 3% dziewczat, we
Wioctawku 3% chtopcéw i 2% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 14% chtopcow i 10%
dziewczat, we Wtoctawku 11% chtopcow i 14% dziewczat.

Przewidywanie niemoznosci odmowy wypicia alkoholu proponowanego przez inne starsze

osoby:

w klasach szdstych szkot podstawowych w Grudzigdzu po 1% chtopcédw i dziewczat, we
Wioctawku 1% chtopcéw i 2% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 8% chiopcow i 4%
dziewczat, we Wtoctawku po 5% chtopcow i dziewczat.
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Przewidywanie niemoznosci odmowy wypicia alkoholu proponowanego na imprezie lub

dyskotece:

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 6% chtopcéw i 5% dziewczat, we
Wtoctawku 9% chtopcédw i 4% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 16% chtopcéw i 11%
dziewczat, we Wtoctawku 21% chtopcoéw i 16% dziewczat.

Przewidywanie niemoznosci odmowy wypicia alkoholu proponowanego przez sympatie
(chtopaka/dziewczyne):

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 5% chtopcédw i 3% dziewczat, we
Wioctawku 7% chtopcéw i 4% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 19% chtopcéw i 12%
dziewczat, we Witoctawku 21% chtopcéw i 15% dziewczat;
odsetek nie potrafigcych odmowi¢ wypicia alkoholu proponowanego przez sympatie

jest wséréd chtopcéw we Wioctawku znaczaco statystycznie wyzszy (p.i.<0,05) w
poréwnaniu z dziewczetami.

Przekonanie o moznosci kupna alkoholu

Mtodziez odpowiadata na pytanie: Na ile fatwo mdgtbys/mogtabys kupi¢ alkohol (np. piwo,
wino, wodke lub inne napoje alkoholowe), gdybys tego chciat/a
Odpowiadajgc badani korzystali z 5-stopniowej skali:
1. bardzo fatwo
2. raczej tatwo
3. trudno powiedziec
4. raczej trudno
5. bardzo trudno

Zagregowano odsetki odpowiedzi:

1. bardzo tatwo i 2. raczej tatwo
3. trudno powiedziec
4. raczej trudno i 5. bardzo trudno

Wyniki przedstawiono w tabeli:

Tabela 23. Przekonanie o moznosci kupna alkoholu

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
chtopcy dziew ogotem | chtopcy dziew chtopcy dziew ogotem | chtopcy dziew
Q00e™ | N=247 | 7% | N=356 | N=171 | (232 | O90CM| N-3aq | 6212 | N=g67 | N=305 | 232
bardzo lub
. 12,1% 14,4% 8,7% | 11,5% 17,8% 5,4% | 45,5% 50,1% | 38,8% | 38,4% 40,3% | 35,1%
raczej tatwo *|%
ba.rdzolub 61,5% 59,3% | 64,7% | 60,4% 53,3% 66,1% | 28,2% 27,4% | 29,9% | 31,8% 30,8% | 32,6%
raczej trudno
trudno | 26,4% 26,3% | 26,6% | 28,1% 29,0% 28,6% | 26,3% 22,4% | 31,4% | 29,9% 28,9% | 32,2%
powiedzie¢ | * J
n.i. n.i. p.i.<0,01 ni.i

* p< 0,05, ** p< 0,01,

% n<0,001
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Przekonanych, ze bardzo lub raczej tatwo bytoby im kupi¢ alkohol, gdyby tego chcieli:

jest w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 14% chiopcow i 9%
dziewczat, we Wtoctawku 18% chtopcow i 5% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 50% chtopcéw i 39%
dziewczat, we Wtoctawku 40% chtopcow i 35% dziewczat;

odsetek ucznidw uwazajacych, ze bytoby im bardzo fatwo lub tatwo kupié alkohol,
gdyby tego chcieli jest znaczgco wyzszy (p.i.<0,05) wsrdod ucznidw z Grudzigdza (46%)
w poréwnaniu z uczniami z Wtoctawka (38%), wsrdd chtopcéw ze szkét w Grudzigdzu
w poréwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza (p.i.<0,05) oraz wérdd chtopcdédw ze szkét w
Grudzigdzu w poréwnaniu z chtopcami ze szkét we Wtoctawku (p.i.<0,05).

Narkotyki

Mtodziez odpowiadata na pytanie: Kiedy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie PO RAZ PIERWSZY uzy¢
narkotykow (w tym marihuany, haszyszu lub "dopalaczy"”) lub innych substancji w celu
odurzenia sie?

Dane dotyczace wieku inicjacji uzywania narkotykdw przez ucznidw klas szdstych szkot
podstawowych oraz klas pierwszych szkél ponadpodstawowych z uwzglednieniem — w obu
kategoriach grup - danych dla chtopcéw i dziewczat przedstawiono w tabeli ponizej
prezentowane s3.

Tabela 24. Wiek uzycia narkotykow po raz pierwszy

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wrtoctawek Grudzigdz Wrtoctawek
ogtem chtopcy ii';\;v ogodtem | chtopcy 22';\;/ ogotem chtopcy ii:;\g ogétem | chiopcy ?:ileet\gl
N=482 N=247 N=207 N=356 | N=171 N=168 | N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
nigdy 98,3% 98,4% | 98,1% 98,9% 98,2% 99,4% 87,9% 86,6% | 91,7% 88,4% 84,3% | 93,5%
wwieku16latlub | o 0l 00| 5% | o8%| 06%| 06%| 21%| 29%| 12%| 2% 33%| 07%
pozZniej
w wieku 15 lat 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 3,6% 5,5% 1,8% 4,0% 5,6% 2,2%
w wieku 14 lat 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 3,9% 2,9% 3,6% 2,8% 3,6% 2,5%
w wieku 13 lat 0,4% 0,0% 1,0% 0,3% 0,6% 0,0% 0,6% 0,6% 0,6% 1,3% 2,0% 1,1%
w wieku 12 lat 1,0% 1,6% 0,5% 0,3% 0,6% 0,0% 1,0% 0,9% 0,9% 0,0% 0,0% 0,0%
w wieku 11 lat lub
Lo 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,8% 0,6% 0,3% 1,2% 1,3% 0,0%
wczesniej
nigdy 98,3% 98,4% | 98,1% 98,9% 98,2% 99,4% 87,9% 86,6% | 91,7% 88,4% 84,3% | 93,5%
w wieku 11 lat lub
wczesniej - w wieku 1,7% 1,6% 1,9% 1,1% 1,8% 0,6% 12,1% 13,4% 8,3% 11,6% 15,7% 6,5%
16 lat lub pdzniej
n.i. n.i. p.i.<0,05 p.i.<0,01

2% mtodziezy z klas szdstych grudzigdzkich szkét podstawowych (po 2% chtopcow i dziewczat)
oraz 1% z wtoctawskich szkdt podstawowych (2% chtopcow i 1% dziewczat) ma za sobg
doswiadczenia w uzywaniu narkotykdéw.
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Chtopcy z klas széstych szkét w Grudzigdzu najczesciej po raz pierwszy uzyli narkotykow w
wieku 12 lat (1%), dziewczeta w wieku 13 lat (1%).

Chtopcy z klas széstych szkdt we Wioctawku najczesciej po raz pierwszy uzyli narkotykéw w
wieku 12, 13 lub 16 lat (po 0,6%), dziewczeta w wieku 16 lat (0,6%).

13% chtopcow i 8% dziewczat z klas pierwszych grudzigdzkich szkét ponadpodstawowych oraz
16% chtopcow i 7% dziewczat z klas pierwszych wioctawskich szkét ponadpodstawowych ma
za sobg doswiadczenia w uzywaniu narkotykow.

Odsetek chtopcow w obu miastach majgcych doswiadczenia w uzywaniu narkotykéw jest
istotnie wyzszy (na poziomie 0,05 w Grudzigdzu i 0,01 we Wioctawku) w poréwnaniu z
odsetkiem dziewczat majgcych doswiadczenia w uzywaniu narkotykow.

Chtopcy z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu najczesciej po raz pierwszy
uzyli narkotykdw w wieku 15 lat, dziewczeta w wieku 14 lat.

Chtopcy z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych we Wtoctawku najczesciej po raz
pierwszy uzyli narkotykéw w wieku 15 lat (6%), dziewczeta w wieku 14 lat (3%).
Substancje uzyte przez mtodziez w trakcie inicjacji narkotykowej

10 ucznidw z klas szdstych SP (tj. 1,2% tej kategorii respondentéw) podato nazwe konkretnej
substancji:

marihuana 5 oséb 50,0% wskazan
mefedron 2 osoby 20,0%
energetyk 1 osoba 10,0%

"snusy" 1 osoba 10,0%

"maka" 1 osoba 10,0%

ogoétem 10 os6b 100,0%

143 ucznidéw klas pierwszych szkét ponadpodstawowych (tj. 10% tej kategorii respondentéw)
wymienito konkretng substancje:

marihuana 115 oséb 80,4% wskazan
mefedron 5 oséb 3,5%
heroina (helupa) 3 osoby 2,1%
amfetamina 2 osoby 1,4%
CBD (kannabidiol) 2 osoby 1,4%
kodeina 2 osoby 1,4%
kokaina 2 osoby 1,4%
metaamfetamina(krysztat) 2 osoby 1,4%
"bobek" 2 osoby 1,4%
APAP NOC 1 osoba 0,7%
benzodiazepina 1 osoba 0,7%
kodeina 2 osoby 1,4%
Domestos 1 osoba 0,7%
dopalacze 1 osoba 0,7%
dxm (dekstrometorfan) 1 osoba 0,7%
kawa 1 osoba 0,7%
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skun" 1 osoba 0,7%
"koperek" 1 osoba 0,7%
ogétem 143 osoby 100,0%

Uzywanie narkotykéw w ciggu ostatnich 12 miesiecy

Mtodziez odpowiadata na pytanie: Czy w ciggu OSTATNICH 12 MIESIECY zdarzyto sie, ze
uzywates/as narkotykow (w tym marihuany, haszyszu lub dopalaczy)? wskazujac jedng z
ponizszych mozliwosci.

Uczniowie klas 6 SP:

1. nie - nie zdarzyto mi sig; 2. tak - jeden lub dwa razy; 3. tak - kilka razy;
4. tak - kilkanascie razy; 5. tak - 10 razy lub wiecej

Uczniowie klas 6 SP:

1. nie - nie zdarzyto mi sig; 2. tak - jeden lub dwa razy; 3. tak - kilka razy;
4. tak - kilkanascie razy; 5. tak - 20 razy lub wiecej

Wyniki przedstawia tabela.

Tabela 25. Uzywanie narkotykow w ciggu ostatnich 12 miesiecy

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudziadz Wioctawek
. chtopcy dziew ogoétem | chiopcy dziew . chtopcy dziew ogotem | chiopcy dziew
saen| Nger | ceee |Noass | eirr | e | oadem | N | ete | ey | eos | et
nigdy 98,3% 98,4% | 98,1% 98,9% 98,2% | 99,4% 87,9% 86,6% | 91,7% 88,4% 84,3% | 93,5%
nie — nie zdarzyto
m;:iztﬁ’iiai; 06%| 04%| 10%| 08% 12%| 06%| 21%| 15%| 21%| 2,2% 3.0% | 1.4%
miesiecy
tak - jj\‘jvz"r;s 04%| 08%| 00%| 03% 06%| 00%| 44%| 58%| 30%| 37% 52% | 22%
tak —kilka razy | 04% 04%| 05%| 0,0% 0,0%| 00%| 32% 35%| 24%| 22% 2,0%| 22%
tak=10 ravf/‘i’elcuek} 02%| 00%| 05%| 00% 0.0% | 0,0%
tak — 10 - 19 razy 0,5% 0,3% 0,3% 1,0% 2,0% 0,4%
tak =20 rava/e':et} 18%| 23%| 06%| 24% 36% | 04%
odsetki ufé"r"fc’)?;ggx 1% 12%| 1.0%| 03% 0.6%| 00%| 100%| 120%| 62%| 94%| 128%| 51%
n.i. n.i. p.i.<0,066 p.i.<0,01

Tylko 1,1% uczniéw klas szdstych SP w Grudzigdzu uzywat narkotykdw w ciggu ostatnich 12
miesiecy: 1,2% chtopcéw i 1% dziewczat.

Tylko 0,6% chtopcow klas széstych SP we Wtoctawku uzywato narkotykéw w ciggu ostatnich
12 miesiecy i ani jedna dziewczyna.

40




W grudzigdzkich klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych 12% chtopcow i 6% dziewczat
uzywato narkotykéw w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Réznica zbliza sie do poziomu istotnosci
stat. (p.i.<0,066). We Wtoctawku uzywato narkotykdw w ciggu ostatnich 12 miesiecy 13%
chtopcow i 5% dziewczat. Réznica jest istotna stat. na poziomie p.i.<0.01.

2,6% chtopcow z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu ujawnia czeste (co
najmniej 10 razy) kontakty z narkotykami w ciggu ostatnich 12 miesiecy i 0,9 dziewczat. Czeste
kontakty z narkotykami zgtasza 5,6% chtopcoéw z Wioctawka i 0,8% dziewczat.

Substancje uzywane przez mfodziez w ciggu ostatnich 12 miesiecy

8 ucznidw z klas széstych SP (tj. 1% tej kategorii respondentéw) wskazato konkretne

substancje, uzywane przez nich w ciggu ostatnich 12 miesiecy:

marihuana lub haszysz 4 osoby
»dopalacze” (nowe substancje psychoaktywne) 3 osoby
leki przeciwbdlowe (w celu odurzenia sie) 1 osoba
ogoétem 8 osdb

Zanotowano 292 wskazania konkretnych substancji przez uczniéw klas pierwszych szkoét

ponadpodstawowych (tabela 24).

Tabela 26. Wskazania substancji uzywanych w ciggu ostatnich 12 miesiecy przez uczniow klas

pierwszych szkét ponadpodstawowych

Grudziadz Wioctawek

N % N %
marihuana lub haszysz 73 9,5% 58 8,7%
»dopalacze” (nowe substancje psychoaktywne) 0,7% 8 1,3%
LSD lub inne halucynogeny 0,4% 4 0,7%
leki uspokajajzacg lub nasenne (przyjmowane w 13 1,8% 7 11%
celu odurzenia sie)
leki prze.ciw.bo'lowe (przyjmowane w celu 9 1,2% 7 11%
odurzenia sie)
amfetamina 9 1,2% 7 1,1%
mefedron 10 1,3% 8 1,2%
revinol 2 0,3% 4 0,6%
heroina, "brown sugar" lub "kompot" 2 0,3% 5 0,8%
kokaina lub crack 4 0,5% 5 0,8%
ecstasy lub MDMA 9 1,2% 6 0,9%
sterydy anaboliczne 6 0,8% 5 0,8%
kleje, rozpuszczalniki, itp. 5 0,7% 6 0,9%
inne srodki 3 0,4% 9 1,4%
Razem 153 20,2% 139 21,1%
Najczesciej w obu badanych spotecznosciach uczniowie klas pierwszych szkét

ponadpodstawowych wskazywali marihuane lub haszysz (10% w Grudzigdzu, 9% we
Wioctawku).
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Leki uspokajajace lub nasenne (przyjmowane w celu odurzenia sie) wskazato 2% uczniéw z
Grudzigdza i 1% z Wtoctawka.

Od 1% do 1,3% wskazan uczniéw z Grudzigdza lub Wtoctawka uzyskaty jeszcze substancje:
mefedron, amfetamina, leki przeciwbdlowe (przyjmowane w celu odurzenia sie), ecstasy lub
MDMA.

Nieistniejgcg substancje ,revinol” wskazata minimalna ilo$¢ badanych, co $wiadczy o
rzetelnych odpowiedziach ucznidow.

Kategorie , Inne sSrodki” zaznaczyto 12 osdb, wpisujac:

dekstrametaforan, kodeine, benzydamine, pseudoefedryne, kawe i cygara,
benzodiazepine, dxm, ,koperek”, ,kreta”, ,krysztat”, ,fuge”, lean (czyli napdj z
rozpuszczong kodeing), rozpuszczalnik nitro, butapren, suszone muchomory, gaz,
crack, tramal, oxykodon, spirytus dozylny.

Przewidywania uzywania narkotykéw w przyszfosci

Badana mtodziez odpowiadata na pytanie: Czy przypuszczasz, ze w przysztosci bedziesz uzywac
jakichs narkotykoéw (w tym marihuany, haszyszu lub dopalaczy) lub innych substancji w celu
odurzania sie... w trzech perspektywach czasowych:

w ciggu najblizszych 30 dni; w ciggu najblizszych 12 miesiecy; kiedykolwiek w przysztosci,
korzystajac z 5-stopniowej skali:

nie bede uzywa¢é
raczej nie bede uzywacd
trudno powiedziec
raczej bede uzywad
bede uzywad

ukhwnN R

Policzono odsetki odpowiedzi 4+5 (raczej bede uzywac + bede uzywac).
Wyniki przedstawiono w tabeli:

Tabela 27. Przewidywania uzywania narkotykow w przysztosci

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
ogotem | chtopcy | dziew | ogdtem | chiopcy | dziew ogotem | chtopcy | dziew | ogdtem | chitopcy | dziew
N=482 N=247 czeta N=356 N=171 czeta N=772 | N=344 czeta N=667 | N=305 czeta
N=207 N=168 N=339 N=276
W ciagu najblijszych 0,6% 0,0% 1,50/0 0,3% 0,6% 0,00/0 3,2% 2,90/0 1,5% 4,0% 4,9% 2,2%
30 dni? &
w Ciagu najbliiszych 0,6% 0,0% 1 ,50/0 0,0% 0,0% 0,00/0 4,5% 5,60/0 2,1 % 5,4% 6,3% 2,9%
12 miesiecy? k *
kiedykolwiek w 1,7% 1,6% 1,5% 0,6% 0,0% 1,2% 6,8% 7,0% 3,8% 7,2% 8,9% 4,7%
przysztosci?

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
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W ciggu najblizszych 30 dni przewiduje uzywanie narkotykéw:

w klasach széstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 1,5% dziewczat i ani jeden
chtopiec, we Wtoctawku 0,6% chtopcéw i 0% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 3% chiopcow i 2%
dziewczat, we Wtoctawku 5% chtopcdw i 2% dziewczat. Ta rdznica odsetkédw chtopcéw
i dziewczat jest istotna stat. (p.i.<0,05).

W ciagu najblizszych 12 miesiecy przewiduje uzywanie narkotykdéw:

w klasach szdstych szkét podstawowych w Grudzigdzu 1,5% dziewczat i 0% chtopcow,
we Wioctawku 0% chtopcéw i 0% dziewczat;

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 6% chiopcow i 2%
dziewczat, we Wioctawku 6% chtopcow i 3% dziewczat. Réznice miedzy chtopcami i
dziewczetami sg istotne stat. na poziomie p.i.<0,05.

Kiedykolwiek w zyciu przewiduje uzywanie narkotykow:

w klasach szdstych szkot podstawowych w Grudzigdzu po 2% chtopcow i dziewczat, we
Wioctawku 0% chtopcéw i 1% dziewczat,

w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu 7% chtopcéw i 4%
dziewczat, we Wtoctawku 9% chtopcéw i 5% dziewczat.

Ocena ryzyka palenia papierosow, picia alkoholu i uzywania narkotykow.

Mtodziez odpowiadata na pytanie: Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie ryzykujq, zZe sobie
zaszkodzq (zdrowotnie lub w inny sposdb), jesli bedq pali¢ papierosy, lub pi¢ alkohol lub uzywac
narkotykow.

Przedstawiono uzywanie roézinych S$rodkdw psychoaktywnych z rdéing intensywnoscia,
zadaniem badanych byfa ocena ryzyka z wykorzystaniem skali:

nie ma ryzyka; mate ryzyko; umiarkowane ryzyko; duze ryzyko; mozliwa byta takze
odpowiedz ,,nie wiem”.

Zagregowane odsetki odpowiedzi umiarkowane ryzyko plus duze ryzyko w odniesieniu do
testowanych zachowan przedstawiajg tabele 26 i 27
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Tabela 28. Ocena ryzyka palenia papierosow lub picia alkoholu.

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
Ryzyko umiarkowane lub ogdlem chtopcy ((j:f;\;v ogotem | chiopcy iiftg ogotem chtopcy (iz:t:\/ ogoétem | chiopcy g;\g
duze jesli: N=482 N=247 ~ N=356 N=171 - - N=344 - N=667 N=305 -
= N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
Palapapierosyodczast 40 | agogs | 50,6% | 49.0% | 50,1%|  50.6% | 485% | S38%| 57.0% | 522%| 548%|  536% | 57.1%
Wypalaja co najmniej
paczke papieroséw dziennie 87,7% 84,8%* 92,2% 89,2% 89,3% | 89,1% 91,0% 91,5% | 92,0% 88,9% 88,4% | 91,6%
Sprébuja 1 raz lub 2 razy
elektronicznych papieroséw 26,6% 30,7% | 22,3% 28,9% 30,4% | 28,0% 15,3% 14,4% | 14,2% 17,1% 18,4% | 15,0%
Wypijaja prawie codziennie
2 drinki (czyli butelke piwa, | =0 500t 67 800 | 68.0% | 681%| 70.7% | 653% | 659%| 562%| 76.0% | 64,0%| 57.6%| 73.4%
lub 2 lampki wina, lub 2
kieliszki wodki)
Wypijaja prawie codziennie
4 drinid (czyli 2 butelkipiwa, | gy gor | g4 00, | 87,3% | 80,8%| 78.9% | 83.3% | 820%| 798%| 852%| 80,9%| 79.6% | 853%
lub pot butelki wina, lub 4
kieliszki wédki)
Wypijajq w czasie krétkiego
weekendu 5 drinkéw (2,5
butelki piwa, 3/4 butelki 81,4% 82,4% | 83,0% 82,9% 81,1% | 85,6% 78,4% 76,2% | 82,3% 79,7% 78,0% | 83,7%
wina, 5 kieliszkéw waodki)
lub wiecej

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Wypalanie co najmniej paczki papierosdw dziennie uznawane jest za ryzykowne przez nie
mniej niz 88% badanej mtodziezy w obu typach szkét, w obu miastach oraz zaréwno wsréd
chtopcow jak i dziewczat. Istotng rdznice (p.i.<0,05) zanotowano miedzy chtopcami i
dziewczetami ze szkét podstawowych w Grudzigdzu — dziewczeta powszechniej uwazajg
wypalanie paczki papieroséw dziennie za ryzykowne.

Palenie papierosdw od czasu do czasu ocenito jako ryzykowne od 49% do 57% badanych w
kazdej branej pod uwage kategorii grup.

Najrzadziej za ryzykowne uznawano sprobowanie 1-2 razy e-papierosow —od 14% do 31% w
badanych kategoriach grup.

Woypijanie prawie codziennie 4 drinkdw uznato za ryzykowne od 79% do 84% badanych.

Tylko nieznacznie rzadziej stwierdzano, ze ryzykowne jest wypijanie w czasie weekendu 5
drinkéw — od 76% do 86% badanych.

Rzadziej uznawano za ryzykowne wypijanie prawie codziennie 2 drinkéw — od 56% do 73%
badanych w zaleznosci od kategorii grupy.
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Tabela 29. Ocena ryzyka uzywania narkotykow (umiarkowane lub duze ryzyko)

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Witoctawek
ogotem | chtopcy | dziew | ogdétem | chtopcy | dziew ogotem | chiopcy | dziew | ogétem | chtopcy | dziew
N=482 | N=247 czeta N=356 | N=171 czeta N=772 | N=344 czeta N=667 | N=305 czeta
N=207 N=168 N=339 N=276
Sprébujg 1-2razy | 59,9% 61,1% 61,2% 56,6% 55,9% 56,9% 41,9% 41,6% 46,3% 45,8% 46,4% 46,5%
marihuany lub haszyszu
Palg marihuane lub | 77,1% 76,5% 79,1% 74,4% 72,0% 77,2% 68,4% 66,7% 74,3% 70,6% 64,0% 79,3%
haszysz regularnie, nie * % %
rzadziej niz raz w miesigcu
Sprébuja 1 - 2 razy ecstasy | 54,0% 56,6% 52,7% 50,9% 54,5% 47,3% 55,3% 56,2% 56,0% 56,6% 56,1% 58,5%
Biorg ecstasy regularnie, | 68,5% 68,6% 69,9% 70,4% 70,2% 70,7% 73,0% 72,6% 75,5% 75,0% 70,1 "4‘3# * 81,8%
nie rzadziej niz raz w \ J
miesigcu o
Sprébujg 1 razlub 2 razy | 62,9% 63,9% 63,4% 60,4% 62,7% 58,2% 66,4% 69,0% 65,8% 66,8% 65,7% 70,0%
amfetaminy
Biorg amfetamine | 74,5% 74,7% 75,7% 77,1% 74,3% 79,5% 82,9% 84,2% 84,6% 83,4% 81,0% 88,0%
regularnie, nie rzadziej niz *pk
raz w miesigcu
Sprébujg 1 -2 razy | 62,6% 63,9% 63,7% 64,6% 68,3% 60,8% 67,2% 71,2% 65,9% 68,0% 68,4% 69,2%
,dopalaczy”
Biorg ,dopalacze” | 79,1% 79,7% 80,4% 76,9% 75,1% 77,7% 82,5% 83,1% 84,9% 84,5% 81,6% 89,5%
regularnie, nie rzadziej niz E
raz w miesigcu

* p< 0,05,

** p< 0,01, *** p<0,001

Sprobowanie 1-2 razy poszczegélnych srodkdw (marihuana, haszysz, ecstasy, amfetamina,
,dopalacze”) jest oceniane jako mniej ryzykowne w kazdej branej pod uwage kategorii
badanych w poréwnaniu z regularnym uzywaniem tych narkotykow nie rzadziej niz raz w
miesigcu.

Wsrod testowanych $Srodkéw (marihuana, haszysz, ecstasy, amfetamina, ,dopalacze”) za
najbardziej ryzykowne mtodziez uwaza regularne branie ,dopalaczy” nie rzadziej niz raz w
miesigcu (od 75% ocen umiarkowane lub duze ryzyko do 90%) w porédwnaniu z pozostatymi
testowanymi substancjami branymi regularnie.

Takze sporadyczne korzystanie z ,dopalaczy” jest zdaniem badanych bardziej ryzykowne (od
61% ocen umiarkowane lub duze ryzyko do 69%) niz sporadyczne uzywanie pozostatych
testowanych substancji.

Na drugim miejscu poziomu ryzyka badani umieszczajg amfetamine. Regularne branie
amfetaminy nie rzadziej niz raz w miesigcu ocenia jako ryzykowne od 74% do 88% badanych.

Sporadyczne branie amfetaminy uznawane jest za ryzykowne od 58% do 70% badanych.

Regularne palenie marihuany lub haszyszu nie rzadziej niz raz w miesigcu ocenia jako
ryzykowne od 64% do 79% badanych, sporadyczne palenie od 42% do 61% badanych.

Regularne branie ecstasy nie rzadziej niz raz w miesigcu ocenia jako ryzykowne od 69% do 82%
badanych, sporadyczne branie ecstasy od 47% do 59% badanych.

Regularne branie kazdego z testowanych narkotykdéw jest czesciej oceniane jako ryzykowne
przez dziewczeta z klas pierwszych szkét ponadpodstawowych we Wtoctawku w poréwnaniu
z chtopcami: marihuana lub haszysz oraz ecstasy na poziomie p.i.<0,001, amfetamina na
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poziomie p.i.<0,01, ,dopalacze” na poziomie p.i.<0,05. Regularne branie ecstasy jest réwniez
czesciej uznawane jako ryzykowne (p.i.<0,05) przez dziewczeta ze szkét ponadpodstawowych
we Wioctawku w poréwnaniu z dziewczetami ze szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu.

INNE PROBLEMY EKSTERNALIZACYJNE

Zachowania sprzeczne z prawem

Mtodziez odpowiadata na pytanie: Czy kiedykolwiek W OSTATNICH 12 MIESIACACH robites/as
nizej wymienione rzeczy?

Przedstawiona lista dotyczyta:

tamania lub niszczenia (celowo) czegos, co nie nalezato do Ciebie.

Sprzedawania marihuany lub innych narkotykow.

Brania rzeczy, ktére nie nalezaty do Ciebie.

Uderzenia lub uszkodzenia kogos (celowo).

Ucieczek z domu (to znaczy opuszczania domu bez pozwolenia rodzicow na diuzej niz
12 godzin).

Odsetki twierdzacych odpowiedzi przedstawia tabela.

Tabela 30. Zachowania sprzeczne z prawem.

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz Wrtoctawek Grudzigdz Wtoctawek
ogoétem | chtopcy i;;\g ogoétem | chtopcy ii';t\;v ogoétem | chtopcy ‘:i;‘g ogoétem | chtopcy ii;‘g
N=482 N=247 N=207 N=356 | N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
tamates/as lub niszczytes/tas | 20,7% | 18,4% | 21,8% | 16,0% | 16,7% | 15,5% 18,3% | 22,2% | 13,9% 17,4% | 20,7% | 13,0%
(celowo) co$, co nie nalezato % ¥ *
do Ciebie?
Sprzedawates/a$ marihuane | 1,0% 2,0% 4 0,0% 1,4% 1,8% 0,6% 3,4% 4,7%* 1,5% 3,4% 4’60/;: e 0,7%
lub inne narkotyki?
Brate$/as rzeczy, ktére nie | 32,7% | 31,1% | 34,6% | 36,0% | 32,7% | 41,7% 323%| 31,6% | 33,6% 34,7% | 36,6% | 32,6%
nalezaty do Ciebie?
Uderzyte$/aslub | 37,0% | 38,4% | 34,1% | 32,4% | 32,7% | 32,9% 36,2% | 40,4% | 30,5% 34,1% | 38,5% | 27,6%
uszkodzite$/tas kogo$ kpk %k pk
(celowo)?
co najmniej jednoz | 51,6% | 50,6% | 52,0% | 51,5% | 51,8% | 53,3% 49,8% | 52,0% | 46,4% 49,5% | 53,8% | 42,9%
powyiszych wykroczen *
Uciekate$/as zdomu? (to | 3,3% 2,0% 2,9% 4,5% 3,6% 5,4% 5,7% 5,3% 5,3% 5,1% 4.6% 3,6%
znaczy opuszczate$ dom bez
pozwolenia rodzicéw na
dtuzej niz 12 godzin)

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
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Celowe tamanie lub niszczenie nie nalezgcych do ucznidéw rzeczy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
ujawnia:

18% chtopcow szkot szostych SP w Grudzigdzu i 22% dziewczat.
We Witoctawku 17% chtopcow i 16% dziewczat.

22% chtopcdw szkdt ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 14% dziewczat. Réznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,01.

We Wtoctawku 21% chtopcodw i 13% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,05.

Sprzedawanie marihuany lub innych narkotykéw w ciggu ostatnich 12 miesiecy ujawniajg
nieliczne osoby:

2% chtopcow szkdt szostych SP w Grudzigdzu i 0% dziewczat. Rdznica jest istotna stat.
na poziomie p.i.<0,05.
We Witoctawku 2% chtopcow i 1% dziewczat.

5% chtopcow szkdt ponadpodstawowych w Grudzigdzu i 2% dziewczat. Réznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,05. We Witoctawku 5% chtopcow i 1% dziewczat.
Rdéznica jest istotna stat. na poziomie p.i.<0,01.

Branie nie swoich rzeczy w ciggu ostatnich 12 miesiecy ujawnia:

31% chtopcdédw szkot széstych SP w Grudzigdzu i 35% dziewczat.
We Wtoctawku 33% chtopcow i 42% dziewczat.

32% chtopcéw szkdt ponadpodstawowych w Grudzigdzu i 34% dziewczat.
We Witoctawku 37% chtopcow i 33% dziewczat.

Celowe uderzenie lub uszkodzenie kogos w ciggu ostatnich 12 miesiecy ujawnia:

38% chtopcow szkot szdstych SP w Grudzigdzu i 34% dziewczat.
We Wtoctawku po 33% chiopcow i dziewczat.

40% chtopcow szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu i 31% dziewczat. Rdznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,01.

We Wioctawku 39% chtopcodw i 28% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,01.

Co najmniej jedno z powyzszych wykroczen w ciggu ostatnich 12 miesiecy dotyczy:

51% chtopcéw szkot széstych SP w Grudzigdzu i 52% dziewczat.
We Wioctawku 52% chtopcéw i 53% dziewczat.

52% chtopcdéw szkdt ponadpodstawowych w Grudzigdzu i 46% dziewczat.
We Wtoctawku 54% chtopcodw i 43% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,05.
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Badanym zadano pytanie o ucieczki z domu (to znaczy opuszczania domu bez pozwolenia
rodzicow na dtuzej niz 12 godzin). Takie doswiadczenie w ciggu ostatnich 12 miesiecy
ujawniajg nieliczne osoby:

2% chtopcdédw szkot széstych SP w Grudzigdzu i 3% dziewczat.
We Witoctawku 4% chtopcow i 5% dziewczat.

Po 5% chtopcow i dziewczat szkét ponadpodstawowych w Grudzigdzu.
We Witoctawku 5% chtopcow i 4% dziewczat.

Przemoc fizyczna oraz cyberprzemoc
Mtodziez odpowiadata na pytania:

Jak czesto, w ciggu ostatnich 12 MIESIECY, brates/as udziat w przemocy fizycznej lub
psychicznej wobec innych uczniow?

Jak czesto, w ciggu ostatnich 12 MIESIECY, doswiadczates/as przemocy fizycznej lub
psychicznej ze strony innych uczniow?

Czy zdarzyto Ci sie w ciggu ostatnich 12 MIESIECY samemu lub w grupie dokuczac
koledze/kolezance korzystajqgc z internetu lub telefonéw komdrkowych?

Odpowiedzi udzielano z wykorzystaniem skali:

1. Nigdy mi sie nie zdarzyto

2. Zdarzyto mi sie 1 raz

3. Zdarzyto mi sie 2 lub 3 razy

4. Zdarzyto mi sie 4 lub wiecej razy

Zagregowano odpowiedzi 3. Zdarzyto mi sie 2 lub 3 razy i 4. Zdarzyto mi sie 4 lub wiecej
razy.

Odsetki uczniow, ktérym w ciggu ostatnich 12 MIESIECY zdarzyto sie co najmniej 2 razy by¢
sprawcg lub ofiarg przemocy kub stosowac cyberprzemoc przedstawia tabela:

Tabela 31. Przemoc fizyczna lub psychiczna oraz cyberprzemoc

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
odsetki uczniéw, ktérzy co - - - -
najmnieth r:zy w ciggu ogétem | chtopcy Z;\g ogdétem | chtopcy (:?;t:, ogdtem | chtopcy iz;‘;’ ogdtem | chtopcy iz;‘g’
ostatnich 12 miesigcy: - - - - = - - -
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276

brali udziat w przemocy | 20,5% 20,6% 18,8% 17,3% 18,1% 16,1% 16,2% | 20, 8% 9,1% 15,2% 19,1%
fizycznej lub psychicznej wobec * %k % * %k %
innych uczniow

8,7%

doswiadczyli przemocy fizycznej | 33,6% 27,5% 38,6% 25,0% 23,7% 26,3% 22,7% | 21, 3% | 24, 2% 21,2% 18,4%
lub psychicznej ze strony innych L *k | i ; J
uczniéw K

22,2%

sami lub w grupie dokuczali | 14,4% 14,3% 12,6% 10,3% 11,1% 10,7% 11,7% 14,3% 6,8% 9,1% 10,8%
koledze/kolezance korzystajac z *pk
internetu lub telefonéw
komarkowych

6,5%

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
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W przemocy fizycznej lub psychicznej wobec innych uczniéw w ciggu ostatnich 12 miesiecy
brato udziat:

21% chtopcoéw szkot széstych SP w Grudzigdzu i 19% dziewczat.
We Witoctawku 18% chtopcow i 16% dziewczat.

21% chtopcow szkodt ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 9% dziewczat. Rdznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wioctawku 19% chtopcdw i 9% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

Przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony innych ucznidéw w ciggu ostatnich 12 miesiecy
doswiadczato:

28% chtopcow szkdt szostych SP w Grudzigdzu i 39% dziewczat. Rdznica jest istotna
stat. na poziomie p.i.<0,01.

We Wioctawku 24% chtopcéw i 26% dziewczat.

Ofiarami przemocy istotnie czesciej (p.i.<0,05 byli uczniowie z Grudzigdza w
poréwnaniu z uczniami z Wtoctawka oraz istotnie powszechniej (p.i.<0,05) dziewczeta
w Grudzigdza w pordwnaniu z dziewczetami z Wtoctawka.

21% chtopcoéw szkot ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 24% dziewczat.
We Wtoctawku 18% chtopcdw i 22% dziewczat.

Koledze/kolezance dokuczato samodzielnie lub w grupie korzystajgc z internetu lub telefondw
komérkowych:

14% chtopcow szkdt szostych SP w Grudzigdzu i 13% dziewczat.

We Wtoctawku po 11% chiopcow i dziewczat.

14% chtopcow szkdt ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 7% dziewczat. Rdznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,01.

We Witoctawku 11% chtopcow i 7% dziewczat.

INTERNALIZACYJNE WSKAZNIKI ZABURZEN ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Problemy internalizacyjne diagnozowane w przeprowadzonych badaniach objety samoocene
zdrowia psychicznego, zaburzenia depresyjne oraz mysli samobdjcze.

Samoocena zdrowia psychicznego

Mtodziez odpowiadata na pytanie: W ciggu ilu dni, w ostatnich 30 DNIACH, Twoje ZDROWIE
PSYCHICZNE nie bytfo dobre (to znaczy odczuwatas/es stres, przygnebienie lub problemy
emocjonalne)? poprzez wpisanie odpowiedniej liczby dni.

Tabela ponizej przedstawia odsetki uczniow wskazujgcych, ze ich zdrowie psychiczne nie byto
dobre nie mniej niz 14 dni w ostatnich 30 dniach
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Tabela 32. Samoocena zdrowia psychicznego w ciggu ostatnich 30 dni

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek

2 dziew . dziew . dziew ) dziew
ogétem | chtopcy czeta ogotem chtopcy czeta ogoétem | chtopcy czeta ogoétem chtopcy czeta
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276

Wskazujacy, ze ich zdrowie | 21,8% 11,9% 29,4% | 21,7% 11,3% 31,5% 40,8% 24 7% | 54,4% 35,3% 21,9% | 46,9%
psychiczne nie byto dobre nie * %k * %k * %k %k * o %k
mniej niz 14 dni

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
Co najmniej 14 dni w ciggu ostatnich 30 dni ich zdrowie nie byto dobre zdaniem:

12% chtopcoéw szkdt széstych SP w Grudzigdzu i 29% dziewczat. Rdznica jest istotna
stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wtoctawku zdaniem 11% chtopcédw i 32% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na
poziomie p.i.<0,001.

25% chtopcdw szkdt ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 54% dziewczat. Rdznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wtoctawku zdaniem 22% chtopcéw i 47% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na
poziomie p.i.<0,001.

Objawy depresyjne.

Do diagnozy objawdéw depresyjnych u mtodziezy wykorzystano skale CES-D (Center for
Epidemiologic Studies Depression Scale). Wyniki uzyskane w zakresie skali depresji CES-D.
Sktada sie z 4 pytan o przejawy smutku, samotnosci, przygnebienia i ptaczu w ciggu ostatnich
7 dni przed badaniem.

Mtodziez udzielata odpowiedzi wykorzystujgc 4-stopniowg skale:

nigdy lub rzadko
czasami

czesto

caty czas

PwnNPE

Zagregowano odpowiedzi czesto plus caty czas.

Wyniki przedstawia tabela.
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Tabela 33. Objawy depresyjne

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wtoctawek
X dziew , dziew ) dziew , dziew

9% odpowiedzi czesto lub og_o’fem ch_fopcy czeta og_o’fem chiopcy czeta og_o’fem ch_fopcy czeta ogi)iem ch’f_opcy czeta

caty czas N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276

W ciggu ostatnich 7 dnijak | 30,3% | 15,4% | 45,4% | 26,8% | 17,5% | 359% | 35,3% | 21,5% | 47,5% | 29,0% | 19,7% | 37,0%

czesto byto Ci smutno? * k% * % % ‘ ok Aol ; . % 4 %k ]

% ok

W ciggu ostatnich 7 dnijak | 21,9% | 11,8% | 32,0% | 21,6% | 12,4% | 31,7% | 29,1% | 19,8% | 36,6% | 24,6% | 18,9% | 29,3%

czesto czutes/tas sie %% k * o %k ( *? * J ke b
samotny/a? *

W ciggu ostatnich 7 dni jak | 24,4% | 10,6% | 35,9% | 21,8% | 12,4% | 29,9% | 35,6% | 20,1% | 47,5% | 30,4% | 18,8% | 39,9%

czesto bytes/as EE 2] k8 % EE X3 kK%
przygnebiony/a?

W ciggu ostatnich 7 dni jak | 26,5% | 11,4% | 42,7% | 23,0% | 11,2% | 35,3% | 26,8% 9,3% 42,.0% | 24,0% | 10,2% | 36,6%
czesto chciato Ci sie ptaka¢? %% k * 4 * Ak * % %
Wysokie nasilenie objawéw | 12,4% 4,5% 19,8% 8,9% 2,9% 15,6% 14,0% 41% | 20,6% 10,1% 56% | 14,1%

depresyjnych * K % *d sk F P e
% odp. czesto lub caty czas ¢ Y T g J
w 4 pytaniach ¥ bk

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
W ciggu ostatnich 7 dni czesto lub caty czas byto smutno:

15% chtopcoéw szkdt széstych SP w Grudzigdzu i 45% dziewczat. Rdznica jest istotna
stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Witoctawku 18% chtopcow i 32% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

22% chtopcow szkot ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 48% dziewczat. Rdznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wioctawku 20% chtopcdw i 37% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

Istotnie czesciej (p.i.<0,01) byto czesto lub caty czas smutno dziewczetom z Grudzigdza
w pordéwnaniu z dziewczetami z Wioctawka.

Istotnie czesciej (p.i.<0,05) byto czesto lub caty czas smutno mtodziezy z Grudzigdza
(35%) w poréwnaniu z mtodziezg z Wtoctawka 29%).

W ciggu ostatnich 7 dni czesto lub caty czas czuto sie samotnym/samotna:

12% chtopcow szkét szdstych SP w Grudzigdzu i 32% dziewczat. Rdznica jest istotna
stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wioctawku 12% chtopcdw i 32% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

20% chtopcow szkdt ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 37% dziewczat. Réznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wtoctawku 19% chtopcow i 29% dziewczat. RAznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

Istotnie czesSciej (p.i.<0,05) czuta sie czesto lub caty czas samotnie mtodziez w
Grudzigdzu (29%) w poréwnaniu z mtodziezg wtoctawskg (25%).
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W ciggu ostatnich 7 dni czesto lub caty czas przygnebionych byto:

11% chtopcow szkot széstych SP w Grudzigdzu i 36% dziewczat. Rdznica jest istotna
stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wtoctawku 12% chtopcow i 30% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

20% chtopcdw szkdt ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 48% dziewczat. Roznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Witoctawku 19% chtopcow i 40% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

W ciggu ostatnich 7 dni czesto lub caty czas chciato sie ptakac:

11% chtopcoéw szkdt széstych SP w Grudzigdzu i 43% dziewczat. Rdznica jest istotna
stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wtoctawku 11% chtopcéw i 35% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

9% chtopcéw szkdt ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 42% dziewczat. Rdznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Witoctawku 10% chtopcow i 37% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

Wysokie nasilenie objawdw depresyjnych ((% odpowiedzi czesto lub caty czas w 4 testowanych
obszarach) charakteryzuje:

5% chtopcow szkdt széstych SP w Grudzigdzu i 20% dziewczat. Rdznica jest istotna stat.
na poziomie p.i.<0,001.

We Witoctawku 3% chtopcow i 16% dziewczat. Roznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

4% chtopcow szkét ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 21% dziewczat. Roznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Witoctawku 6% chtopcow i 14% dziewczat. ROznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

Istotnie czesciej (p.i.<0,05) wysokie nasilenie objawdéw depresyjnych charakteryzowato
dziewczeta z Grudzigdza w poréwnaniu z dziewczetami z Wtoctawka.

Istotnie czesciej (p.i.<0,05) wysokie nasilenie objawdw depresyjnych charakteryzowato
mtodziez z Grudzigdza (14%) w porownaniu z mfodziezg z Wtoctawka 10%).

Mysli samobdjcze

Badanych uczniéw zapytano, czy kiedykolwiek w ostatnich 12 MIESIACACH przychodzity im do
gtowy mysli samobdjcze.
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Mtodziez odpowiadata na pytanie korzystajgc ze skali:

1. Nie zdarzyto sie
2. Tak, raz lub dwa razy
3. Tak, trzy razy lub czesciej

Zagregowane odpowiedzi Tak, raz lub dwa razy plus Tak, trzy razy lub czesciej przedstawia
tabela.

Tabela 34. Mysli samobdjcze w ostatnich 12 miesigcach (co najmniej jednokrotne)

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
, dziew , dziew , dziew , dziew
ogotem | chtopcy czeta ogoétem | chtopcy czeta ogoétem | chtopcy czeta ogoétem | chtopcy czeta
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
mysli | 22,4% | 13,9% | 31,4% | 24,7% | 12,9% | 34,3% 29,1% | 19,9% | 34,5% 26,8% | 20,3% | 32,7%
samobdjcze * k% * K % * ¥k * %%k

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
Co najmniej jednokrotnych mysli samobdjczych w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyto:

14% chtopcow szkdt széstych SP w Grudzigdzu i 31% dziewczat. Rdznica jest istotna
stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wtoctawku 13% chtopcédw i 34% dziewczat. Réznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

20% chtopcow szkot ponadpodstawowych we Grudzigdzu i 35% dziewczat. Réznica jest
istotna stat. na poziomie p.i.<0,001.

We Wioctawku 20% chtopcdw i 33% dziewczat. Rdznica jest istotna stat. na poziomie
p.i.<0,001.

CZYNNIKI ROWIESNICZE

Diagnozowano percepcje badanych norm w srodowisku réwiesniczym, ich poglagddéw na temat
przekonan réwiesnikdw w odniesieniu do funkcjonowania szkolnego, wybranych zachowan
antysocjalnych oraz uzywania srodkéw psychoaktywnych.

Percepcje norm mierzone poprzez pytania dotyczgce tego, co jest akceptowane przez
rowiesnikow. Wykorzystano skale “Student’s perceptron of behaviors friends think are ,,cool”
or acceptable” (Zimmerman i Schmeelk-Cone, 2003) w polskiej adaptacja (Ostaszewski i wsp.,
2008).

Mtodziezy zadano pytanie: Czy Twoi bliscy koledzy/ kolezanki myslg, ze bytoby fajnie czy
niefajnie, gdybys Ty:

w zakresie funkcjonowania szkolnego

1. posiadat/a bardzo dobre stopnie?
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4. nalezat/a do szkolnych klubéw Ilub udziat w innych
organizowanych przez szkote?

7. regularnie wykonywat/a zadania szkolne i ,wyrabiat/a sie” w szkole?

formach aktywnosci

oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikow wszystkich powyzszych aspektow
funkcjonowania szkolnego (bytoby raczej lub bardzo fajnie)

w zakresie zachowan antysocjalnych

3. bit/a lub grozit/a komus?
6. ukradt/a cos?
9. nalezat/a do kibicow miejscowej druzyny, ktérzy sg agresywnie nastawieni do
kibicdw innych druzyn?

oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikdw co najmniej jednego testowanego
zachowania antysocjalnego

w zakresie uzywania srodkéw psychoaktywnych

2. pit/a alkohol (szampana, piwo, wino, wédke lub inny napdéj zawierajacy alkohol)?
5. palit/a skrety, marihuane badz brat inne narkotyki?
8. palit/a papierosy lub uzywat innych wyroboéw tytoniowych?

oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikdw co najmniej jednego testowanego
zachowania dotyczacego srodkéw psychoaktywnych

Badani udzielali odpowiedzi wykorzystujgc 5-stopniowg skale. Bytoby:

1. niefajnie
2. niezbyt fajnie
3. trudno powiedzieé

4. raczej fajnie

5. bardzo fajnie

Tabele prezentujg odsetki zagregowane odpowiedzi bytoby raczej fajnie i bardzo fajnie.

Pozytywna ocena przez rowiesnikdw funkcjonowania szkolnego

Tabela 35. Pozytywna ocena przez rowiesnikow funkcjonowania szkolnego

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz | Wioctawek Grudziadz Wioctawek
Zdaniem kolegéw/kolezanek bytoby raczej lub bardzo fajnie, gdybym:
ogoétem | chtopcy ii;\g ogoétem | chtopcy (i;;\;v ogoétem | chtopcy iz;‘;v ogoétem | chtopcy ii;‘g
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
miat bardzo dobre stopnie | 68,5% | 68,2% | 68,6% | 72,3% | 75,4% | 67,9% | 67,9% | 62,6% | 73,7% | 70,2% | 67,4% | 76,1%
nalezat do szkolnych klubéw | 59,4% | 59,2% | 61,4% | 60,6% | 58,5% | 62,5% | 55,8% | 52,5% | 60,1% | 55,8% | 51,5% | 63,3%
lub brat udziat w innych
formach aktywnosci
organizowanych przez szkote
wykonywat regularnie zadania | 58,9% | 56,0% | 65,0% | 59,4% | 58,0% | 61,7% | 59,7% | 51,5% | 68,1% | 60,6% | 52,0% | 71,6%
szkolne i ,,wyrabiat sie” w * ¥
szkole
Oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikow wszystkich testowanych aspektéw funkcjonowania szkolnego charakteryzuje:
36,7% | 34,7% | 40,6% | 41,3% | 39,2% | 44,0% | 37,2% | 29,9% | 45,1% | 38,4% | 32,9% | 46,7%
* K * %

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
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Posiadanie bardzo dobrych stopni akceptowane jest przez kolegdéw/kolezanki badanych
zdaniem:

68% chtopcdw z klas széstych SP w Grudzigdzu i 69% dziewczat
oraz zdaniem 75% chtopcdéw z klas széstych SP we Wtoctawku i 68% dziewczat,

63% chtopcdw z klas pierwszych szkoét ponad SP w Grudzigdzu i 74% dziewczat
oraz zdaniem 67% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 76%
dziewczat.

Przynaleznos¢ do szkolnych klubow lub udziat w innych formach aktywnosci organizowanych
przez szkote akceptowana jest przez kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

59% chtopcéw z klas széstych SP w Grudzigdzu i 61% dziewczat
oraz zdaniem 59% chtopcow z klas szdstych SP we Wtoctawku i 63% dziewczat,

53% chtopcéw z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 60% dziewczat
oraz zdaniem 52% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 63%
dziewczat.

Regularne wykonywanie zadan szkolnych i ,,wyrabianie sie” w szkole akceptowane jest przez
kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

56% chtopcow z klas szdstych SP w Grudzigdzu i 65% dziewczat
oraz zdaniem 58% chtopcéw z klas széstych SP we Wtoctawku i 62% dziewczat,

52% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 68% dziewczat, istotnie
czesciej (p.i.<0,05) zdaniem dziewczat

oraz zdaniem 52% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wioctawku i 72%
dziewczat, , istotnie czesciej (p.i.<0,05) zdaniem dziewczat.

Oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikow wszystkich testowanych aspektéw
funkcjonowania szkolnego charakteryzuje:

35% chtopcéw z klas szdstych SP w Grudzigdzu i 41% dziewczat
oraz 39% chtopcdw z klas szostych SP we Wtoctawku i 44% dziewczat,

30% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 45% dziewczat, istotnie
czesciej (p.i.<0,001) dziewczeta
oraz 52% chtopcéw z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 72% dziewczat, istotnie
czesciej (p.i.<0,001) dziewczeta.
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Pozytywna ocena przez réwiesnikow zachowan antyspotecznych

Tabela 36. Pozytywna ocena przez rowiesnikow zachowan antyspotecznych

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz

Wioctawek Grudzigdz ‘ Wioctawek
Zdaniem kolegéw/kolezanek bytoby raczej lub bardzo fajnie, gdybym:
. dziew , dziew , dziew , dziew
e R e o e
- - N=207 - N N=168 - - N=339 n - N=276
5,4% 4,9% 4,8% 3,9% 4,1% 2,4% 6,1% 5,8% 5,0% 5,7% 6,0% 4,0%
bit lub grozit komus
3,8% 3,7% 3,9% 3,9% 4,7% 2,4% 4,9% 5,5% 2,9% 4,1% 4,3% 2,2%
ukradt co$
nalezat do kibicow miejscowe;j
druzyny, kiorzy sa agresywnie | 45 oqr | 44300 | 7.89% | 12,.8% | 18.1% | 83% | 11.4% | 152% | 6.2% | 13.4% | 182% | 54%
nastawieni do kibicéw innych k%
druzyn % * %k * % &
Oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikdw co najmniej jednego testowanego zachowania antysocjalnego
16,5% | 17,1% | 13,0% | 17,6% | 22,2% | 11,3% | 16,1% | 20,1% 9,7% 17,7% | 22 ,8% | 9,8%
sk pk % % % sk H %

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Bicie lub grozenie komus akceptowane jest przez kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

5% zaréwno chtopcow z klas széstych SP w Grudzigdzu jak i dziewczat
oraz zdaniem 4% chtopcow z klas szdstych SP we Wtoctawku i 2% dziewczat,

6% chtopcdéw z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 5% dziewczat
oraz zdaniem 6% chtopcéw z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 4% dziewczat.

Kradziez czego$ akceptowane jest przez kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

4% zarowno chtopcow z klas széstych SP w Grudzigdzu jak i dziewczat
oraz zdaniem 5% chtopcdéw z klas széstych SP we Wtoctawku i 2% dziewczat,

6% chtopcoéw z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 3% dziewczat
oraz zdaniem 4% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wioctawku i 2% dziewczat.

Przynaleznos¢ do kibicow miejscowej druzyny, ktérzy sg agresywnie nastawieni do kibicow
innych druzyn akceptowana jest przez kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

14% chtopcdédw z klas szostych SP w Grudzigdzu i zdaniem 8% dziewczat, istotnie stat.
(p.i.<0,01) czesciej zdaniem chtopcow

oraz zdaniem 18% chtopcdéw z klas szdstych SP we Wtoctawku i zdaniem 8% dziewczat,
istotnie stat. (p.i.<0,05) czesciej zdaniem chtopcéw,

15% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i zdaniem 6% dziewczat,
istotnie stat. (p.i.<0,001) czesciej zdaniem chtopcow
oraz zdaniem 18% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wioctawku i zdaniem 5%

dziewczat, istotnie stat. (p.i.<0,001) czesciej zdaniem chtopcéw.

Oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowiesnikow co najmniej jednego testowanego
zachowania antysocjalnego charakteryzuje:
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17% chtopcow z klas széstych SP w Grudzigdzu i 13% dziewczat
oraz 22% chtopcéw z klas széstych SP we Wtoctawku i 11% dziewczat, istotnie czesciej
(p.i.<0,01) chtopcéw,

20% chtopcow z klas pierwszych szkdt ponad SP w Grudzigdzu i 10% dziewczat, istotnie
czesciej (p.i.<0,001) chtopcéw
oraz 23% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 10% dziewczat, istotnie
czesciej (p.i.<0,001) chtopcow.

Pozytywna ocena przez réwiesnikdw zachowan dotyczacych sSrodkéw

psychoaktywnych
Tabela 37. Pozytywna ocena przez rowiesnikow zachowan dotyczqcych srodkow psychoaktywnych
szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wtoctawek

Zdaniem kolegéw/kolezanek bytoby raczej lub bardzo fajnie, gdybym:

, dziew , dziew , dziew , dziew
ogoétem | chtopcy czeta ogotem | chtopcy czeta ogotem | chtopcy czeta ogoétem | chtopcy czeta
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276

it alkohol 5,8% 4,9% 6,8% 5,0% 4,1% 4,8% | 269% | 262% | 27,2% | 255% | 21,5% | 29,7%

palit skrety, marihuane badz | 3,3% 3,7% 2,4% 3,4% 4,1% 1,8% | 10,8% | 12,0 % | 8,3% 9,9% 9,9% 7,3%

brat inne narkotyki | e e * J

palit papierosy lub uzywat | 5,6% 5,3% 6,3% 4,5% 3,5% 6,0% 16,4% [ 14,0 % | 17,4% | 17,6% | 14,9% | 19,6%
innych wyrobdw tytoniowych

Oczekiwanie pozytywnej oceny przez réwiesnikow co najmniej jednego testowanego zachowania dotyczacego srodkow
psychoaktywnych

‘ 81% | 69% | 9.2% ‘ 8.9%

8,2% ‘ 8,9%

32,3%

31,4%

32,7%

30,8%

27,1% ‘ 33,3%

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Picie alkoholu (szampana, piwa, wina, woédki lub innego napoju zawierajgcego alkohol)
akceptowane jest przez kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

5% chtopcdéw z klas széstych SP w Grudzigdzu jak i zdaniem 7% dziewczat
oraz zdaniem 4% chtopcow z klas szdstych SP we Wtoctawku i zdaniem 5% dziewczat,

26% chtopcdw z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i zdaniem 27% dziewczat
oraz zdaniem 22% chtopcéw z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i zdaniem 30%
dziewczat.

Palenie skretéw, marihuany badZz branie innych narkotykéw akceptowane jest przez
kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

4% chtopcow z klas széstych SP w Grudzigdzu i zdaniem 2% dziewczat
oraz zdaniem 4% chtopcéw z klas széstych SP we Wtoctawku i zdaniem 2% dziewczat,

12% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i zdaniem 8% dziewczat,
istotnie stat. (p.i.<0,001) czesciej zdaniem chtopcow

oraz zdaniem 10% chtopcéw z klas pierwszych ponad SP we Wioctawku i zdaniem 7%
dziewczat.
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Akceptacje istotnie czesciej (p.i.<0,01) wyrazajg chtopcy z Grudzigdza w poréwnaniu z
chtopcami z wtoctawskich klas pierwszych szkét ponad SP.

Palenie papieroséw lub uzywanie innych wyrobdéw tytoniowych akceptowane jest przez
kolegéw/kolezanki badanych zdaniem:

5% chtopcdéw z klas széstych SP w Grudzigdzu i zdaniem 6% dziewczat
oraz zdaniem 4% chtopcdw z klas szdstych SP we Wtoctawku i zdaniem 6% dziewczat,

14% chtopcdw z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i zdaniem 17% dziewczat
oraz zdaniem 15% chtopcéw z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i zdaniem 20%
dziewczat.

Oczekiwanie pozytywnej oceny przez rowie$nikdw co najmniej jednego testowanego
zachowania dotyczacego uzywania srodkdw psychoaktywnych charakteryzuje:

7% chtopcoéw z klas széstych SP w Grudzigdzu i 9% dziewczat
oraz 8% chtopcow z klas széstych SP we Wtoctawku i 9% dziewczat,

31% chtopcédw z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 33% dziewczat
oraz 27% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 33% dziewczat.

Akceptacja uzywania substancji psychoaktywnych

Uczniowie odpowiadali na dodatkowe pytanie dotyczace akceptacji uzywania substancji
psychoaktywnych: Czy Twoim zdaniem wolno Tobie lub komus w Twoim wieku robic
nastepujgce rzeczy.

. pi¢ alkohol?

. upijac sie alkoholem?

. pali¢ papierosy lub e-papierosy?
. uzywaé marihuany lub haszyszu?
. uzywaé innych narkotykéw?

u b WN

Odpowiadajgc badani korzystali z 5-punktowej skali:

zdecydowanie nie wolno mi tego robic
raczej nie wolno mi

trudno powiedziec

raczej moge to robic

zdecydowanie moge to robié

ukhwnNeE

Odsetki zagregowanych odpowiedzi raczej i zdecydowanie moge to robic¢ przedstawia tabela.
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Tabela 38. Przekonanie, ze wolno badanym lub ich réwiesnikom uzywac srodkow psychoaktywnych

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
ziew . ziew ziew . ziew
cgdom | 1% | gt | SO | Y | i |ogdom | ST | st | 000 | R | o
N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
2,7% 3,2% 1,9% 3,9% 4.1% 3,6% 17,5% 19,8% 14,7% | 19,0% 18,7% 15,9%
pi¢ alkohol
2,7% 2,8% 1,4% 2,5% 1,8% 3,0% 8.2% 8,7% 5,6% 8,2% 6,9% 5,8%
upija¢ sie alkoholem *Pk
pali¢ papierosy lub e- | 4,6% 3,6% 4,3% 5,0% 5,3% 4,8% 16,2% 17,2% 14,5% | 16,5% 14,5% 14,2%
papierosy
2,3% 2,4% 1,0% 3,1% 2,9% 3,0% 6,1% 7,9% 3,5% 6,3% 7,.9% 1,8%
uzywac¢ marihuany/ haszyszu *pe 7
2,5% 2,4% 1,4% 2,8% 2,9% 2,4% 3,5% 3,5% 2,4% 3,9% 4,3% 1,1%
uzywac innych narkotykéw
* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Przekonanymi, ze wolno im lub ich réwiesnikom pi¢ alkohol jest:

3% chtopcow z kas széstych szkét SP w Grudzigdzu i 2% dziewczat
oraz po 4% chtopcéw i dziewczat z klas széstych szkét SP we Wioctawku,

20% chtopcéw z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 15% dziewczat
oraz 19% chtopcdéw z klas pierwszych szkét ponad SP we Wioctawku i 16% dziewczat.

Przekonanymi, ze wolno im lub ich réwiesnikom upijac¢ sie alkoholem jest:

3% chtopcow z kas szdstych szkét SP w Grudzigdzu i 1% dziewczat
oraz 2% chtopcéw z klas szdstych szkét SP we Wioctawku i 3% dziewczat,

9% chtopcdw z klas pierwszych szkoét ponad SP w Grudzigdzu i 6% dziewczat, istotnie
stat. (p.i.<0,01) czesciej przekonani sg chtopcy
oraz 7% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku i 6% dziewczat.

Przekonanymi, ze wolno im lub ich réwiesnikom pali¢ papierosy lub e-papierosy jest:

po 4% chtopcéw i dziewczat z kas széstych szkdt SP w Grudzigdzu
oraz po 5% chtopcow i dziewczat z klas szdstych szkdt SP we Wtoctawku,

17% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 15% dziewczat
oraz 15% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP we Wioctawku i 14% dziewczat.

Przekonanymi, ze wolno im lub ich rowiesnikom uzywa¢ marihuany/haszyszu jest:

2% chtopcdédw z kas szdstych szkdt SP w Grudzigdzu i 1% dziewczat
oraz po 3% chtopcow i dziewczat z klas szdstych szkot SP we Wioctawku,

8% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 4% dziewczat, istotnie
stat. (p.i.<0,01) czesciej przekonani sg chtopcy
oraz 8% chtopcéw z klas pierwszych szkdt ponad SP we Wtoctawku i 2% dziewczat,
istotnie stat. (p.i.<0,05) czesciej przekonani sg chtopcy.

Przekonanymi, ze wolno im lub ich réwiesnikom uzywac innych narkotykow jest:

2% chtopcdw z kas szdstych szkét SP w Grudzigdzu i 1% dziewczat
oraz 3% chtopcoéw i 2% dziewczat z klas szdstych szkot SP we Wioctawku,
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4% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 2% dziewczat
oraz 4% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku i 1% dziewczat.

FUNKCJONOWANIE W SZKOLE

Pakiet pytan dotyczyt funkcjonowania mtodziezy w szkole. Diagnozowano:
wyniki badanych w nauce i opuszczanie lekcji (wagarowanie),

stosunek nauczycieli do ucznidw,

zaufanie do wychowawcy,

poczucie ucznidw wiezi ze szkota.

Wyniki badanych w nauce i opuszczanie lekcji (wagarowanie)
Srednia ocen na koniec poprzedniego semestru

Tabela 39. Srednia ocen na koniec poprzedniego semestru

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudziadz Wioctawek
ogoétem | chtopcy Z;\g ogotem chtopcy (22';\: ogotem | chtopcy i;;\g ogotem chtopcy i;;\g
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276

miedzy 1a3[13,1% | 15,0% 11,1% [12,6% | 17,5% 8,4% [23,2% 31,4% 151%|16,9% 23,6% 10,2%

miedzy324|30,1%| 31,3% 29,5% |28,6% | 251% 29,3% |39,2% 41,6% 355% |47,4% 47,5%  46,9%

miedzy 426 | 56,8% | 53,7% 59.4% |58,8% | 57,3% 62,3% |37,6% 27,0% 49,4% |35,7%

289% 42,9%

n.i. p.i.<0,05 p.i.<0,001

p.i.<0,001

Srednia ocen na koniec poprzedniego semestru:
nie réznicuje chtopcoéw i dziewczat klas széstych SP w Grudzigdzu. Srednia:

miedzy 1 a 3 miato 15% chtopcow i 11% dziewczat,
miedzy 3 a 4 miato 31% chtopcow i 30% dziewczat,
miedzy 4 a 6 miato 54% chtopcow i 59% dziewczat,

roznicuje chtopcéw i dziewczeta klas széstych SP we Wioctawku. Wyzszg sSrednig

(p.i.<0,05) miaty dziewczeta:

miedzy 1 a 3 miato 18% chtopcow i 8% dziewczat,
miedzy 3 a 4 miato 25% chtopcow i 29% dziewczat,
miedzy 4 a 6 miato 57% chtopcéw i 62% dziewczat.

réznicuje chtopcdéw i dziewczeta klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu. Wyzszg

$rednig (p.i.<0,001) miaty dziewczeta:

miedzy 1 a 3 miato 31% chtopcow i 15% dziewczat,
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miedzy 3 a 4 miato 42% chtopcéw i 36% dziewczat,
miedzy 4 a 6 miato 27% chtopcoéw i 49% dziewczat.

roznicuje chtopcdéw i dziewczeta klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku. Wyzszg
$rednig (p.i.<0,001) miaty dziewczeta:

miedzy 1 a 3 miato 24% chtopcow i 10% dziewczat,
miedzy 3 a 4 miato 48% chtopcow i 47% dziewczat,
miedzy 4 a 6 miato 29% chtopcow i 43% dziewczat.

Wagarowanie w ciggu ostatnich 30 dni.

Mtodziez odpowiadata na pytanie: Czy w ciggu OSTATNICH 30 dni zdarzyto Ci sie opuszczac
celowo cate dni (wagarowac)? wybierajac jedng z ponizszych mozliwosci:

1. nie
2.tak, 1 -2 razy

3. tak, 3-5razy

4. tak, 6 - 10 razy
5. tak, 11 - 20 razy
6. tak, wiecej niz 20 razy

Odpowiedzi zagregowano w kategorie:

1. nie
2. tak, 1-2razy
3. tak, 3 lub wiecej razy.

Wyniki przedstawia tabela.

Tabela 40. Wagarowanie (celowe opuszczanie catych dni) w ciggu ostatnich 30 dni

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz Wrtoctawek Grudzigdz Wtoctawek
ogotem | chtopcy ii:t\;v ogoétem chtopcy iz;\;\’ ogotem | chtopcy ‘Z;‘g ogoétem chtopcy (:?:t:l
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
nie | 78,4% | 79,4% | 78,7% | 74,9% | 77,6% |72,6% [51,4% | 56,7% |47,5% |56,1% | 59,3% | 52,7%
tak, 1 lub 2 razy | 15,8% | 15,4% | 14,5% | 17,6% | 14,7% | 20,8% |30,4% | 27,9% | 33,3% |27,4% | 26,6% | 28,4%
co najmniej 3 razy | 5,8% | 53% | 6,8% | 7,5% 7,6% 6,5% |18,1% | 15,4% | 19,2% |16,6% | 14,1% | 18,9%

n.i.

n.i.

p.i.<0,05

Wagarowanie (celowe opuszczanie catych dni) w ciggu ostatnich 30 dni:

nie réznicuje chtopcow i dziewczat klas széstych SP w Grudzigdzu:

nie wagarowato po 79% chtopcow i dziewczat,
wagarowato 1 - 2 razy po 15% chtopcow i dziewczat,
wagarowato co najmniej 3 razy 5% chtopcéw i 7% dziewczat,

nie réznicuje chtopcow i dziewczat klas széstych SP we Wtoctawku:

nie wagarowato po 78% chtopcoéw i 73% dziewczat,
wagarowato 1 - 2 razy po 15% chtopcow i 21% dziewczat,

n.i.
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wagarowato co najmniej 3 razy 8% chtopcéw i 7% dziewczat,

réznicuje chtopcéw i dziewczeta klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu. Istotnie
stat. czesciej (p.i.<0,05) wagarowaty dziewczeta:

nie wagarowato 57% chtopcéw i 48% dziewczat,
wagarowato 1 - 2 razy po 28% chtopcow i 33% dziewczat,
wagarowato co najmniej 3 razy 15% chtopcéw i 19% dziewczat,

nie roznicuje chtopcow i dziewczat klas pierwszych szkét ponad SP we Wioctawku:

nie wagarowato 59% chtopcow i 53% dziewczat,
wagarowato 1 - 2 razy 27% chtopcow i 28% dziewczat,
wagarowato co najmniej 3 razy 14% chtopcéw i 19% dziewczat.

Stosunek nauczycieli do uczniéw

Pytania stosunku nauczycieli do ucznidw diagnozujg postrzeganie nastawienia szkoty na
rozwdj ucznidw oraz postrzeganie nastawienia szkoty na wyniki i osiggniecia uczniéw?.

14 stwierdzen diagnozowato opinie mtodziezy na temat nauczycieli.

Nauczyciele z mojej szkoty...

1. ... lubig rozmawiac z uczniami
... traktujg uczniéw z szacunkiem
... chetnie wystuchujg pomystéw uczniéw i je doceniaja
.. majg zaufanie do uczniéw
... troszczg sie indywidualnie o kazdego ucznia
.. Nie wyzywajg i nie obrazajg ucznidw
... wierzg w to, ze kazdy uczen jest w stanie sie nauczy¢
.. $3 przekonani, ze zrozumienie zadania jest wazniejsze niz udzielenie dobrej
odpowiedzi
9. ... uznajg, ze uczniowie mogg popetniaé btedy tak dtugo, jak dtugo sie ucza
10. ... mys$lg, ze wazniejsze jest to, ile kto sie uczy niz to, jakie stopnie dostaje
11. ... chcg, zeby uczniowie zrozumieli temat, a nie zeby zapamietali materiat
12. ... wierzg, ze ciezka praca ucznia bardzo duzo znaczy
13. ... lepiej traktujg ucznidéw, ktdrzy majg dobre oceny, niz uczniéw stabszych
14. ... troszczg sie tylko o dobrych uczniéw.

NV WN

Badani udzielali odpowiedzi postugujac sie skalg:

1. nikt z nauczycieli 4. duza liczba nauczycieli
2. niewielka ilos¢ nauczycieli 5. wszyscy nauczyciele.
3. potowa nauczycieli

Odnosnie stwierdzen od 1 do 12 policzono odsetki odpowiedzi:

nikt z nauczycieli plus niewielka ilos¢ nauczycieli i wyliczono odsetek odpowiedzi nikt z
nauczycieli plus niewielka ilos¢ nauczycieli w co najmniej 6 stwierdzeniach. Wyniki
przedstawia tabela 39.

2 Oprac. Borucka A, Okulicz-Kozaryn K. (2008) na podstawie raportu z badan: DeWit DJ i wsp. (2002).
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Odnosnie stwierdzen 13 i 14 policzono odsetki odpowiedzi co najmniej potowa
nauczycieli agregujac odpowiedzi: pofowa nauczycieli plus duza liczba
nauczycieli plus wszyscy nauczyciele. Wyniki przedstawia tabela 39.

Tabela 41. Stosunek nauczycieli do uczniow. Odsetki odpowiedzi nikt lub niewielka ilos¢ nauczycieli.

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe

nikt lub niewielka ilos¢
nauczycieli:

Grudzigdz

Wioctawek

Grudzigdz

Wioctawek

ogotem
N=482

chtopcy
N=247

dziew
czeta
N=207

ogotem
N=356

chtopcy
N=171

dziew
czeta
N=168

ogotem
N=772

chtopcy
N=344

dziew
czeta
N=339

ogotem
N=667

chtopcy
N=305

dziew
czeta
N=276

... lubi rozmawia¢ z uczniami

28,2%

25,7%

30,2%

31,4%

28,4%

34,5%

27,6%

26,5%

L

25,4%
L

19,1%

18,1%

J

16,7%
J

*‘*

% %

... traktuje uczniéw z
szacunkiem

24,5%

25,0%

23,3%

23,1%

25,4%

20,5%

24,1%

22,7%

21,3%

18,6%

18,5%

15,2%

... chetnie wystuchuje pomystéw
uczniéw i je docenia

35,8%

31,4%

37,6%

36,4%

29,6%

*

42,3%

37,6%

38,1%
L

32,7%

\

28,7%

28,4%

24,6%

J

Il
}

Y
* %

%%

.... ma zaufanie do uczniéw

36,7%

31,3%

41,3%
*

43,7%

37,9%

*

51,2%

46,0%

42,6%
L

46,0%

37,7%

32,3%
J

Y
k%

40,2%

... troszczy sie indywidualnie o
kazdego ucznia

43,6%

41,4%

42,9%

46,5%

42,8%

52,7%

62,2%

58,3%

L

65,7%
L

50,1%

41,8%

¥k K

56,0%
J

*ok ok

*

... Nie wyzywa i nie obraza
uczniéw

26,8%

24,2%

28,8%

30,1%

31,7%

28,6%

25,2%

27,2%

19,5%

23,4%

23,4%
*

21,0%

... wierzy w to, ze kazdy uczen
jest w stanie sie nauczy¢

22,0%

20,9%

20,5%

24,9%

21,3%

28,6%

31,1%

29,7%
L

28,9%

21,4%

17.2%
J

*>L*

22,8%

... jest przekonanych, ze
zrozumienie zadania jest
wazniejsze niz udzielenie dobrej
odpowiedzi

35,4%

34,7%

35,6%

36,9%

34,3%

39,8%

39,2%

34,7%

39,9%

32,4%

29,2%

33,6%

... Uznaje, ze uczniowie moga
popetniaé btedy tak dtugo, jak
dtugo sie ucza

42,5%

36,2%

48,5%

* %k

41,4%

38,5%

44,0%

47,2%

43,4%

47,6%

40,5%

37,1%

42,9%

... mysli, ze wazniejsze jest to, ile
kto sie uczy niz to, jakie stopnie
dostaje

46,5%

41,7%

50,7%
*

52,5%

47,3%

*

58,8%

49,3%

47,5%

49,4%

49,2%

44,9%

*

53,3%

... chce, zeby uczniowie
zrozumieli temat, a nie zeby
zapamietali materiat

38,5%

33,8%

42,0%

k

41,2%

35,3%

46,1%

43,0%

40,6%

41,7%

36,5%

34,7%

36,5%

... wierzy, ze ciezka praca ucznia
bardzo duzo znaczy

25,7%

18,3%

*

32,5%

%k %k

29,3%

26,0%

31,1%

31,3%

29,7%
L

30,0%

24,5%

19,8%
J

Y
%k

26,3%

Nikt lub niewielka ilo$¢ nauczycieli w co najmniej 6 twierdzeniach

31,7%

26,1%

36,2%

*

33,7%

30,4%

37,5%

38,2%

35,8%

36,6%

27,5%

27,5%

24,0%

¥

* p< 0,05, ** p< 0,01,

**% n<0,001

Tabela pokazuje istotne stat. réznice w opiniach uczniéw na temat stosunku do nich
nauczycieli (im wiekszy odsetek, tym powszechniejsze przekonanie, ze nikt lub tylko niewielka
liczba nauczycieli spetnia zaleznos¢ opisywang danym stwierdzeniem).

W co najmniegj

6 stwierdzeniach (sposréd testowanych 12 stwierdzen) badanych

charakteryzuje przekonanie, ze nikt lub tylko niewielka ilos¢ nauczycieli spetnia zaleznosé
opisywang danym stwierdzeniem:
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26% chtopcow klas szostych SP w Grudzigdzu i 36% dziewczat. Réznica jest istotna stat.
(p.i.<0,05). Dziewczeta istotnie czesciej uwazajg, ze zaden lub tylko niewielka liczba
nauczycieli z ich szkoty spetnia w co najmniej 6 stwierdzeniach opisywang zaleznos¢,

30% chtopcéw klas szdstych SP we Wtoctawku i 38% dziewczat,

36% chtopcéw klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 37% dziewczat,

24% chtopcéw klas pierwszych szkét ponad SP we Wioctawku i 28% dziewczat.
Chtopcy z Grudzigdza istotnie czesciej (p.i.<0,001) w pordwnaniu z chtopcami z
Wtoctawka uwazajg, ze zaden lub tylko niewielka liczba nauczycieli z ich szkoty spetnia
W €O najmniej 6 stwierdzeniach opisywang zaleznosé.

Takze dziewczeta z Grudzigdza istotnie czesciej (p.i.<0,05) w poréwnaniu z
dziewczetami z Wioctawka uwazajg, ze zaden lub tylko niewielka liczba nauczycieli z
ich szkoty spetnia w co najmniej 6 stwierdzeniach opisywang zaleznos¢.

W dwdch stwierdzeniach policzono zagregowane odsetki odpowiedzi co najmniej potowa
nauczycieli. Wyniki przedstawia tabela 40.

Tabela 42. Stosunek nauczycieli do uczniow. Odsetki odpowiedzi co najmniej pofowa nauczycieli
spetnia warunek opisywany stwierdzeniem.

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Wioctawek Grudzigdz Wioctawek Wioctawek
Co najmniej potowa ogétem | chtopcy iz;\g ogétem | chtopcy Z;\g ogétem | chtopcy iz;‘;\’ ogétem | chtopcy i;;:’
nauczycieli: N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
... lepiej traktuje uczniéw, | 47,9% | 45,9% | 50,0% | 52,4% | 54,1% | 53,0% | 56,3% | 54,4% 56,8% | 50,2% | 44,9% 54,9%
ktérzy majg dobre oceny, ( . | %
niz ucznidw stabszych *
... troszczy sig tylko o dobrych | 39,3% | 38,3% | 40,6% | 41,5% | 42,7% | 41,6% | 45,5% | 43,4% 45,5% | 38,0% | 38,3% 36,9%
ucznidéw %

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
Co najmniej potowa nauczycieli lepiej traktuje ucznidw, ktérzy majg dobre oceny, zdaniem:

46% chtopcow z klas széstych SP w Grudzigdzu i 50% dziewczat
oraz 54% chtopcow z klas szostych SP we Wtoctawku i 53% dziewczat,

54% chtopcéw z klas pierwszych szkoét ponad SP w Grudzigdzu i 57% dziewczat

oraz 45% chtopcdw z klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku i 55% dziewczat.
Dziewczeta z Wtoctawka istotnie czesciej (p.i.<0,05) niz chtopcy twierdzg, ze co
najmniej potowa nauczycieli lepiej traktuje uczniéw, ktérzy majg dobre oceny.
Istotnie czesciej (p.i.<0,05) te opinie podzielajg takze chtopcy z Grudzigdza w
poréwnaniu z chtopcami z Wtoctawka.

Co najmniej potowa nauczycieli troszczy sie tylko o dobrych uczniéw, zdaniem:

38% chtopcdw z klas széstych SP w Grudzigdzu i 41% dziewczat
oraz 43% chtopcow z klas széstych SP we Wtoctawku i 42% dziewczat,

43% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 46% dziewczat
oraz 38% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku i 37% dziewczat.
Istotnie czesciej (p.i.<0,05) opinie, Zze co najmniej potowa nauczycieli troszczy sie tylko
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o dobrych uczniéw podzielajg dziewczeta z Grudzigdza w porédwnaniu z dziewczetami
z Wtoctawka.

Zaufanie do wychowawcy

Zaufanie mtodziezy do wychowawcy ich klasy szkolnej diagnozowano zadajac pytanie: Czy
zwracasz sie do wychowawcy klasy, kiedy masz jakies ktopoty?

Badani odpowiadali korzystajac ze skali:
1. zawsze gdy mam kfopoty
2. czesto
3. czasami
4. nigdy

Policzono odsetki zagregowanych odpowiedzi:

czesto lub zawsze gdy mam ktopoty,
nigdy lub czasem.

Wyniki przedstawia tabela.

Tabela 43. Zaufanie do wychowawcy.

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudzigdz Wioctawek Wioctawek Wioctawek
Gdy mam ktopoty dziew . dziew dziew . dziew
. 2 chtopcy ogétem | chtopcy o chtopcy ogotem | chtopcy
zwracam sie do ogotem N=247 czeta N=356 N=171 czeta | ogbétem N=344 czeta N=667 N=305 czeta
wychowawcy: N=482 N=207 N=168 | N=772 N=339 N=276
czesto lub zawsze 21,2% | 22,4% | 20,5% | 21,0% | 24.9% |16,7% |11,3% | 11.0% | 11,8% |18,1% | 19.0% | 18,2%
nigdy lub co najwyzej | 78 8% | 77.6% | 79,5% |79,0% | 751% | 83,3% |88,7% | 89.0% | 882% |81,9% | 81.0% |81,8%
czasem * : % /
L J
b

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Majac ktopoty nigdy lub co najwyzej czasem zwraca sie do wychowawcy swojej klasy szkolnej:

78% chtopcdw z klas széstych SP w Grudzigdzu i 80% dziewczat
oraz 75% chtopcow z klas széstych SP we Wtoctawku i 83% dziewczat. Istotnie czesciej

(p.i.<0,05) te odpowied? wybierajg dziewczeta z Wioctawka w pordéwnaniu z
chtopcami,

89% chtopcdw z klas pierwszych ponad SP w Grudzigdzu i 88% dziewczat

oraz 88% chtopcow z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 82% dziewczat. Istotnie
czesciej (p.i.<0,05) te odpowiedz wybierajg dziewczeta z Grudzigdza w poréwnaniu z
dziewczetami z Wioctawka oraz chtopcy z Grudzigdza (p.i.<0,01) w poréwnaniu z
chtopcami z Wioctawka.

Podsumowujgc istotnie czesciej zaufanie do wychowawcy klasowego majg w Grudzigdzu
chtopcy klas széstych SP w pordwnaniu z dziewczetami oraz w klasach pierwszych szkét ponad
SP zaréwno chtopcy jak i dziewczeta we Wtoctawku w pordwnaniu z uczniami w Grudzigdzu.
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Poczucie ucznidw wiezi ze szkota

Poziom wiezi uczniow ze szkotg diagnozowano w oparciu o kompilacje skali poczucia wiezi ze
szkotg (Polska adaptacja (Czabata i wsp., 2004) narzedzi stosowanych w projekcie Ontario
Student Drug Use Survey (Adalf, Paglia, 2001) oraz skali lubienie szkoty (Polska adaptacja
(Ostaszewski i wsp., 2008) narzedzi stosowanych w projekcie badawczym Flint Adolescent
Study (Zimmerman i Schmeelk-Cone, 2003).

Uzyskiwano odpowiedzi respondentdw na 6 stwierdzen okreslajgcych stosunek uczniéw do

szkoty:

1. Lubie swojg szkote
2. Obawiam sig, ze w szkole ktos moze mnie skrzywdzi¢, nastraszy¢, lub co$ mi zabrac
3. W mojej szkole czuje sie bezpiecznie
4. Jestem blisko zwigzany z kolezankami i kolegami z mojej szkoty
5. Czuje sie zwigzany z moja szkotg
6. Wiekszos¢ nauczycieli w mojej szkole jest bardzo dobrych (fachowych,sympatycznych)

Uczniowie udzielali odpowiedzi postugujac sie skala:

1. zdecydowanie tak
2. raczej tak

3. raczej nie
4. zdecydowanie nie

Odnosnie stwierdzen 1, 3-6 zagregowano odpowiedzi raczej nie plus zdecydowanie nie,
odnosnie stwierdzenia 2 zagregowano odpowiedzi raczej tak plus zdecydowanie tak.

Tabela 44. Poczucie uczniow wiezi ze szkoftq

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudziadz Wioctawek Wioctawek Wioctawek
ogoétem | chtopcy i;;:’ ogotem chtopcy ii:‘t\g ogétem | chtopcy (::;\2/ ogotem chtopcy i;;\g’
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
Raczej lub zdecydowanie | 37,4% 36,2% | 36,2% | 37,9% 32,2% | 41,1% | 21,0% | 13,4% | 23,7% | 21,2% | 21,6% | 18,5%
nie lubie swojej szkoty L kkx |
i
Raczej lub zdecydowanie | 33,7% | 31,4% | 34,1% | 32,7% 29,2% | 35,9% | 251% | 22,1% | 25,1% | 16,7% | 15,5% | 14,9%
obawiam sig, ze w szkole ( J
kto$ moze mnie ¥k
skrzywdzié, nastraszyc, ‘ | /
lub co$ mi zabra¢
Raczej lub zdecydowanie | 27,3% | 24,1% | 27,7% | 27,5% 21,3% | 31,5% | 20,0% | 15,2% | 21,6% | 15,1% | 13,4% | 13,4%
nie czuje sie bezpiecznie * 3 L : J
w mojej szkole * %k
Raczej lub zdecydowanie | 16,1% | 10,7% | 18,8% | 18,7% 16,4% | 19,2% | 22,3% | 17,2% | 26,5% | 20,9% | 17,7% | 21,4%
nie jestem blisko 4
zwigzany z kolezankami i
kolegami z mojej szkoty
Raczej lub zdecydowanie | 49,.3% | 47,8% | 49,0% | 46,1% 41,8% | 48,8% | 45,0% | 34,9% | 53,1% | 42,3% | 38,1% | 41,3%
nie czuje sie zwigzany z L |
mojg szkota * %

Wigkszos¢ z nauczycieliw | 28,2% | 23,7% | 30,4% | 29,8% 25,7% | 31,5% | 30,2% | 25,6% | 30,9% | 23,5% | 22,6% | 20,7%
mojej szkole raczej lub ( : J
zdecydowanie nie jest * ¥

bardzo dobrych
(fachowych,
sympatycznych)

co najmniej 3 twierdzenia | 34,9% | 30,5% | 36,2% | 34,8% 28,1% | 39,3% | 26,9% | 19,2% | 30,1% | 22,1% | 20,3% | 19,2%

negatywne * %k % \ |
E 3
%k

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
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Tabela pokazuje istotne stat. réznice w opiniach uczniéw na temat ich poczucia wiezi ze szkotg
(im wyzszy odsetek, tym nizsza wiez badanych ze szkotg).

W co najmniej 3 stwierdzeniach (sposrdd testowanych 6 stwierdzen) badani wyrazajg swaj
dystans wobec szkoty:

31% chtopcodw z klas szdstych SP z Grudzigdza i 36% dziewczat

oraz 28% chtopcow klas széstych SP z Wtoctawka i 39% dziewczat. Dziewczeta z klas
szostych SP z Wtoctawka istotnie czesciej (p.i.<0,05) nie czujg wiezi ze swojg szkotg w
poréwnaniu z chtopcami,

19% chtopcéw z klas pierwszych ponad SP z Grudzigdza i 30% dziewczat, dziewczeta z
klas pierwszych ponad SP z Grudzigdza istotnie czesciej (p.i.<0,001) nie czujg wiezi ze
swojg szkotg w pordwnaniu z chtopcami

oraz 20% chtopcow z klas pierwszych ponad SP z Wtoctawka i 19% dziewczat,
dziewczeta z klas pierwszych ponad SP z Grudzigdza istotnie czesciej (p.i.<0,01) nie
czujg wiezi ze swojg szkotg w poréwnaniu z dziewczetami z klas pierwszych ponad SP z
Wioctawka.

FUNKCJONOWANIE W RODZINIE

Pakiet pytan dotyczyt funkcjonowania mtodziezy w rodzinie. Diagnozowano:
wsparcie emocjonalne od rodzicow,

postrzeganie przez nastolatka akceptacji lub braku akceptacji rodzicéw dotyczacej
zachowan ryzykownych dziecka,

monitorowanie rodzicielskie, jasne oczekiwania rodzicow, zasady rodzinne.

Wsparcie emocjonalne ze strony rodzicow

definiowane jest jako odczuwane przez dziecko wsparcie emocjonalne, na jakie moze liczy¢ ze
strony rodzicéw. Mierzone jest tutaj skrécong wersja skali Parental suport (Zimmerman i
Schmeelk-Cone, 2003) w polskiej adaptacja (Ostaszewski i wsp., 2008).

Mtodziez okreslata, w jakim stopniu zgadza sie ze stwierdzeniami:

1. Moi rodzice bardzo starajg sie mi pomagac
2. Moi rodzice dajg mi potrzebng pomoc emocjonalng i wsparcie
3. Moge rozmawia¢ o swoich problemach z rodzicami

korzystajac ze skali:
1. zdecydowanie sie zgadzam 4. nie zgadzam sie
2. zgadzam sie 5. zdecydowanie nie zgadzam sie
3. trudno powiedziec

Policzono odsetki odpowiedzi zgadzam sie plus zdecydowanie sie zgadzam oraz
policzono odsetki zgody ucznidw na wszystkie trzy stwierdzenia. Wyniki przedstawia
tabela.
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Tabela 45. Ocena mfodziezy wsparcie emocjonalnego od rodzicow

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
dziew dziew dziew dziew
. ogdtem | chtopcy ogdtem chtopcy ogotem | chtopcy ogotem chtopcy
Zgadzam sie: > _ czeta > N czeta > B czeta > - czeta
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
Moi rodzice bardzo staraja | 84,8% | 93,5% | 77,3% | 86,6% 918% | 821% | 77,6% | 82,8% | 75,5% | 82,3% 85,5% | 81,5%
sie mi pomagac * %k %k * %
Moi rodzice dajami | 73,3% | 82,9% 65,0% | 77,9% | 88,9% 67,3% | 63,3% | 72,4% | 56,6% | 68,0% 74,6% | 62,4%
potrzebng pomoc * %k %k %k ¥ %k k¥ k¥
emocjonalng i wsparcie
Mogg rozmawiac o swoich | 66,8% | 76,6% | 58,0% | 70,7% 81,9% | 60,7% | 61,7% | 68,0% | 58,1% | 63,1% 72,6% | 57,8%
problemach z rodzicami * %%k * 3k * *i%
zgoda na wszystkie 3 stwierdzenia
60,4% | 69,2% | 52,7% | 66,3% 77,8% | 56,0% | 53,4% | 62,5% | 47,2% | 55,9% 65,2% | 50,4%
kox ok %k 3k ok %k %k ok k¥ ok

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Zgoda mtodziezy na kazde z 3 stwierdzen opisujgcych wsparcie ze strony rodzicéw jest wysoka
i miesci sie w przedziale od 47% do 87% odpowiedzi zgadzam sie lun zdecydowanie zgadzam

sie.

Istotnie stat. wyzsze odsetki zgody wyrazajg chtopcy w poréwnaniu z dziewczetami (z
wyjatkiem réznicy w odpowiedziach chtopcéw i dziewczat ze szkét ponadpodstawowych we
Wioctawku na stwierdzenie Moi rodzice bardzo starajg sie mi pomagac, gdzie rdznica nie
osigga poziomu istotnosci.

Wyniki w zagregowanym wskazniku zgody na wszystkie 3 stwierdzenia pokazuja, ze:

69% chtopcow z klas széstych SP i 53% dziewczat zgadza sie z 3 stwierdzeniami, istotnie
stat. (p.i.<0,001) czesciej chtopcy

oraz 78% chtopcéw z klas szdstych SP we Wtoctawku i 56% dziewczat, istotnie stat.
(p.i.<0,001) czesciej chtopcy,

63% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i 47% dziewczat, istotnie
stat. (p.i.<0,001) czesciej chtopcy

oraz 65% chtopcdéw z klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku i 50% dziewczat,
istotnie stat. (p.i.<0,001) czesciej chtopcy.

Postrzeganie przez nastolatka akceptacji lub braku akceptacji rodzicéw dotyczacej
zachowan ryzykownych dziecka

Oddzielnie analizowano opinie mtodziezy dotyczgce akceptacji rodzicow dotyczgcej zachowan
ryzykownych dziecka odnosnie:

srodkéw psychoaktywnych w stwierdzeniach Czy TWOI! RODZICE uwazajqg, Ze wolno Ci
robic nastepujgce rzeczy:

1. pi¢ alkohol
2. upijac sie alkoholem
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3. pali¢ papierosy lub e-papierosy
4. uzywacé marihuany/ haszyszu
5. uzywac innych narkotykow

6. uzywac lekéw na recepte, ktére nie sg Ci przypisane

policzono odsetki odpowiedzi zdecydowanie lub raczej wolno mi zachowywac¢
sie w co najmniej jeden sposdb dotyczacy srodkéw psychoaktywnych

oraz zachowan w sposéb sprzeczny z normami w stwierdzeniach Czy TWOI! RODZICE
uwazajq, ze wolno Ci robic nastepujgce rzeczy:

1. ukras¢ cos

2. malowad na Scianach budynkdéw (np. graffiti) bez pozwolenia
3. wszczynac bojki
4. jezdzi¢ ,na gape” (np. autobusem, tramwajem, pociggiem)

5. $ciggad na sprawdzianach czy egzaminach

policzono odsetki odpowiedzi zdecydowanie lub raczej wolno mi zachowywat¢
sie w co najmniej jeden sposéb dotyczgcy zachowan sprzecznych z normami.

Mtodziez odpowiadata korzystajgc ze skali:

1. zdecydowanie nie wolno mi tego robic

g b~ WN

. raczej nie wolno mi
. trudno powiedzieé

. raczej moge to robi¢
. zdecydowanie moge to robic

Policzono odsetki odpowiedzi raczej moge to robic plus zdecydowanie moge to robic.

Tabela 46. Akceptacja rodzicow zachowan

ryzykownych dziecka dotyczqgcych srodkow

psychoaktywnych
szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
Gp| o | cwn (S| Sl | Gu | D) o | cun (R 0 | e
pic alkohol | =3 69 3,7%| 3,9%| 4,2% 4,7%| 3,0%| 8,7% 9,0%| 8,0%|13,1%| 12,2%|13,4%
upijac sig alkoholem | 3 7094 3,7%| 2,9%| 3,6% 3,5%| 3,0%| 2,7% 3,8%| 0,9%| 3,5% 3,6%| 2,5%
pali¢ Papierg:\;:::); 3,3% 3,7%| 3,4%| 3,6% 3,0%| 3,6%| 6,2% 6,1%| 5,3%| 8,4% 9,6%* 6,2%
uzywaé marihuany/ haszyszu | 3 4% | 4,1% | 2,9%| 3,6% 3,5%| 3,0%| 2,3% 2,9%| 0,9%| 2,9% 2,6%| 2,2%
uzywac innych narkotykéw | 3 194 2,9%| 3,4%| 2,5% 1,8%| 2,4%| 1,7% 1,7%| 0,6%| 2,0% 1,7%| 0,7%
uzywac lekéw narecepte, | 5 6% 4,5%| 6,3%| 4,2% 4,7%| 3,0%| 5,3% 55%| 4,4%| 5,6% 4,3%| 6,6%

ktére nie sg Ci przypisane

zdecydowanie lub raczej wolno mi zachowywac sie w co najmniej jeden sposdb dotyczacy srodkéw
psychoaktywnych

116,9%| 15,5%|18,4%[150%| 15,8%]13,7%|357%]| 352%36,6%|41,1%| 39,3%|39,9% |

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

W klasach pierwszych szkét ponad SP picie alkoholu i palenie papierosdw jest zdaniem ucznidw
czesciej dozwolone (od 5% do 13%) niz uzywanie narkotykoéw (od 0,6% do 3%).

69




W klasach pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku chtopcy (10%) istotnie czesciej (p.i.<0,05)
niz dziewczeta (6%) uwazajg, ze wolno pali¢ im papierosy lub e-papierosy.

W co najmniej jeden sposdb dotyczacy srodkow psychoaktywnych wolno uzywac zdaniem:

16% chtopcow z klas széstych SP w Grudzigdzu i zdaniem 18% dziewczat
oraz 16% chtopcow z klas széstych SP we Wtoctawku i zdaniem 14% dziewczat,

35% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i zdaniem 37% dziewczat,
po 39% chtopcéw i dziewczat klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku.

Tabela 47. Akceptacja rodzicow zachowan ryzykownych dziecka dotyczqcych zachowan sprzecznych

z normami
szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
ogotem | chtopcy ii:t\;v ogotem | chtopcy ii;\g ogotem | chtopcy ii:t\;v ogotem | chtopcy iz;\g
N=482 N=247 N=207 N=356 N=171 N=168 N=772 N=344 N=339 N=667 N=305 N=276
ukras¢cos | 2,7% | 29% | 2,4%| 2,3% 1,8% 1,8% 1,9%| 2,3% 0,9% | 2,0% 1,7% 1,8%
malowaé nascianach | 3,.3% | 2,9% | 2,9% | 2,8%| 24%| 24%| 31%| 3.8%| 12%| 3,0%| 23%| 3,3%
budynkéw (np. graffiti) bez
pozwolenia
wszczynac bojki | 3,8% | 2,9% | 3,4%| 53%| 53%| 42%| 48%| 61%| 12%| 4,0%| 4,0%| 3,6%
4
jezdzi¢ ,na gape” (np. | 15,4% | 12,3% | 17,9% | 22,4% | 25,4% | 19,6% | 20,4% | 20,6% | 17,7% | 23,4% | 24,8% | 21,0%
autobusem, tramwajem, l J
pociggiem) bk
$ciggac na sprawdzianach | 23,5% | 18,0% | 28,0% | 29,1% | 26,6% | 31,5% | 51,0% | 50,4% | 49,6% | 53,7% | 51,5% | 56,5%
czy egzaminach L kkk ] ( * ¥ J
* % *
zdecydowanie lub raczej wolno mi zachowywac sie w sposdb sprzeczny z normami w
przypadku co najmniej jednego testowanego zachowania
55,4% | 47,4% | 63,3% | 61,8% | 62,0% | 63,1% | 76,1% | 75,3% | 75,8% | 82,3% | 79,0% | 85,1%
L kEk J *
#% ‘ s J

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Scigganie na sprawdzianach lub egzaminach jest najczesciej dozwolone zdaniem uczniéw klas
pierwszych szkdét ponad SP (od 50% do 57%) w pordwnaniu z innymi zachowaniami
sprzecznymi z normami, istotnie stat. czesciej (p.i.<0,01) wsrdéd dziewczat z Wioctawka (57%)
w poréwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza (50%) i w poréwnaniu z chtopcami z Wtoctawka.

Takze wsrod miodziezy z klas szdstych SP scigganie na sprawdzianach czy egzaminach jest jej
zdaniem najczesciej dozwolone (od 18% do 32%), istotnie czesciej wsrdd (p.i.<0,01) chtopcow
z Wtoctawka (27%) w poréwnaniu z chtopcami z Grudzigdza (18%), istotnie czesciej (p.i.<0,001)
wsrdd dziewczat z Grudzigdza w pordwnaniu z chtopcami z Grudzigdza.

Istotne statystycznie réznice w innych zachowaniach sprzecznych z normami notujemy wsréd
mtodziezy ze szkdt ponad SP:

za dozwolone uwaza wszczynanie bdjek istotnie czesciej (p.i.<0,05) 6% chtopcow z
Grudzigdza w poréwnaniu z dziewczetami (1%) z Grudzigdza,
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za dozwolone uwaza jezdzenie ,na gape” (np. autobusem, tramwajem, pociggiem)
istotnie czesciej (p.i.<0,01) 25% chtopcéw z Wtoctawka w porédwnaniu z chtopcami z
Grudzigdza (21%).

W co najmniej jeden sposob (sposrdd 5 testowanych zachowan) dotyczacy zachowania w
sposob sprzeczny z normami wolno zachowywac sie zdaniem:

47% chtopcdw z klas széstych SP w Grudzigdzu i zdaniem 63% dziewczat

oraz zdaniem 62% chtopcdw z klas szdstych SP we Wtoctawku i zdaniem 63% dziewczat.
Istotnie czesciej (p.i.<0,001) taky opinie wyrazajg dziewczeta z Grudzigdza w
poréwnaniu z chtopcami z Grudzigdza oraz istotnie czesciej (p.i.<0,01) chtopcy z
Wioctawka w pordwnaniu z chtfopcami z Grudzigdza,

75% chtopcow z klas pierwszych szkét ponad SP w Grudzigdzu i zdaniem 76% dziewczat
oraz zdaniem 79% chtopcéw klas pierwszych szkét ponad SP we Wtoctawku i zdaniem
85% dziewczat.

Dziewczeta z Wioctawka istotnie czesciej (p.i.<0,05) podzielajg te opinie w poréwnaniu
z chtopcami z Wioctawka oraz istotnie czesciej (p.i.<0,01) w porédwnaniu z
dziewczetami z Grudzigdza.

Monitorowanie rodzicielskie, jasne oczekiwania rodzicéw, zasady rodzinne

Mtodziez zostata poproszona o odpowiedz na 12 pytan opisujacych réine aspekty
monitorowania rodzicielskiego, jasnych oczekiwan rodzicéw, zasad rodzinnych.

Odpowiedzi analizowano w dwdch pakietach stwierdzen

A. Ogélne zasady

B. Monitoring korzystania z internetu.

W sktad pakietu A weszto 7 stwierdzen:

1.

vk wnN

No

Gdy mam zamiar wrdéci¢ do domu pbzniej niz zwykle, rodzice oczekujg, ze
zadzwonie, by ich o tym uprzedzié.

Przed wyjsciem z domu méwie rodzicom, z kim mam sie spotkac.

Gdy wychodze wieczorem, moi rodzice wiedzg, gdzie jestem.

Moi rodzice uwazajg, ze wazne jest, aby wiedzieé¢, kim sg moi przyjaciele.

Moi rodzice uwazajg, ze wazne jest, aby wiedzie¢ kim sg rodzice moich
przyjaciot.

Moi rodzicie wiedzg, na co wydaje pienigdze.

Rozmawiam ze swoimi rodzicami na temat moich plandw zwigzanych z
przysztoscia.

W sktad pakietu B weszty 3 stwierdzenia:

1.
2.
3.

Moi rodzicie wiedzg, co robie w internecie i jakie strony tam przeglgdam.
Moi rodzice rozmawiajg ze mng o zagrozeniach w cyberprzestrzeni

Moi rodzice kontrolujg czas jaki spedzam w internecie

71



Badani odpowiadali na pytania postugujac sie skala:

1. zdecydowanie nie zgadzam sie
2. raczej nie zgadzam sie

3. trudno powiedziec

4. raczej zgadzam sie

5. zdecydowanie zgadzam sie

Zagregowano odpowiedzi raczej nie zgadzam sie plus zdecydowanie nie zgadzam sie.

Policzono odsetki odrzucen wszystkich 7 stwierdzen pakietu A oraz wszystkich 3
stwierdzen pakietu B.

Wyniki przedstawiajg tabele 46 i 47.

Tabela 48. Odrzucenie monitoringu rodzicielskiego, oczekiwan rodzicow i zasad rodzinnych (pakiet

A)
szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
. s dziew a dziew dziew 2 dziew
Zdecydowanie lub raczej nie . chiopcy ogdtem | chiopcy A chtopcy ogoétem | chiopcy
zgadzam sie ze stwierdzeniem: ?\?31%? N=247 ,\?52587 N=356 N=171 [\(j::ﬁ;ag ?\lg:;?? N=344 ﬁ:ggag N=667 N=305 [\(j;:g;ae
Gdy mam zamiar wréci¢do [ 16,7% | 19,3% | 14,0% | 14,3% | 17,8% 8,9% | 10,3% | 11,6%| 7,4% | 10,1% 12,6% | 5,1%
domu péziniej niz zwykle,
rodzice oczekujg, ze zadzwonie,
by ich o tym uprzedzic.
Przed wyjsciem z domu méwig | 20,7% | 25,0% | 18,0% | 17,7% | 20,1% | 13,1% | 16,1% | 18,7% | 10,7% | 19,1% 24.5% | 10,1%
rodzicom, z kim mam sie
spotkac.
Gdy wychodzg wieczorem, moi | 14,5% | 16,9% | 12,6% | 10,2% 9,5% 78% | 123%| 14,8% | 7,7% | 10,1% 13,0% | 6,9%
rodzice wiedza, gdzie jestem.
Moi rodzice uwazajg, ze wazne | 14,2% | 17,7% | 11,1% | 9,9% 10,7% 72% | 16,0% | 20,4%| 9,1% | 11,7% 12,3% | 8,7%
jest, aby wiedzie¢, kim sg moi
przyjaciele.
Moi rodzice uwazaja, ze wazne | 28,8% | 31,6% | 25,1% | 27,6% | 25.4% | 28,6% | 39,7% | 46,1% | 32,5% | 39,2% | 38,9% | 36,4%
jest, aby wiedzie¢ kim sg rodzice * *
moich przyjaciot.
Moi rodzicie wiedzg, naco | 20,4% | 18,7% | 22,2% | 22,1% | 19,3% | 24,6% | 27,6% | 26,2% | 25,4% | 26,9% 26,6% | 24,6%
wydaje pienigdze.
Rozmawiam ze swoimi | 20,0% | 21,4% | 16,5% | 20,7% | 17,1% | 24,6% | 20,3% | 18,9% | 19,2% | 20,8% 19,8% | 17,0%
rodzicami na temat moich
planéw zwigzanych z
przysztoscia.
Odrzucenie wszystkich 7 twierdzen
2,9% 3,5% 2,4% 2,3% 20%| 1,8%| 1,9% 3,3%| 0,4%

5,3%
*

0,5% | 3,6%
*

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Sposrdod testowanych stwierdzen najczestszy brak zgody badanych dotyczy stwierdzenia: Moj
rodzice uwazajg, Zze wazne jest, aby wiedzie¢ kim sqg rodzice moich przyjaciot. Z tym
stwierdzeniem nie zgadza sie:

32% chtopcéw klas pierwszych SP w Grudzigdzu i 25% dziewczat. Istotnie czesciej
(p.i.<0,05) nie zgadzaja sie chtopcy w poréwnaniu z dziewczetami,
25% chtopcéw z klas pierwszych SP we Wtoctawku w poréwnaniu z 29% dziewczat,
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46% chtopcéw z klas pierwszych szkdt ponad SP i 33% dziewczat. Istotnie czesciej
(p.i.<0,05) nie zgadzaja sie chtopcy w poréwnaniu z dziewczetami,
39% chtopcéw z klas pierwszych szkét ponad SP we Wioctawku i 36% dziewczat.\

Kazde z pozostatych stwierdzen odrzuca od 11% do 27% badanych.
Z zadnym testowanym stwierdzeniem nie zgadza sie:

5% chtopcow z klas szostych SP w Grudzigdzu i 1% dziewczat. Istotnie czesciej
(p.i.<0,01) chtopcy w poréwnaniu z dziewczetami
oraz 4% chtopcow z klas széstych SP i 2% dziewczat,

po 2% chtopcéw i dziewczat z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku
oraz 3% chtopcéw z klas pierwszych ponad SP we Wtoctawku i 0,4% dziewczat. Istotnie
czesciej (p.i.<0,05) chtopcy w poréwnaniu z dziewczetami.

Tabela 49. Odrzucenie monitoringu rodzicielskiego dotyczqcego korzystania przez dziecko z internetu

(pakiet B)
| szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
Zdecydowanie lub raczej nie : dziew ogétem | chtopcy dziew ; dziew ogotem | chtopcy dziew
d . twierdzeniem: ogoétem | chtopcy | czeta N=356 | N=171 czeta | ogotem | chtopcy | czeta N=667 | N=305 czeta
zgadzam sig ze s * | N=482 | N=247 | N=207 N=168 | N=772 | N=344 | N=339 N=276

Moi rodzicie wiedza, co robie w [ 32 89% | 30,9% | 32,9% |37,7% | 36.3% | 37,7% | 50,3% | 51,2% | 48,2% | 50,3% | 50,7% | 47,5%

internecie i jakie strony tam

przegladam.

Moi rodzice rozmawiaja ze mna o | 36, 1% | 38,8% | 30,9% |33,8% | 32,2% | 34,7% | 49,7% | 53,8% | 44,0% | 43,8% | 49,8% | 37,0%

zagrozeniach w cyberprzestrzeni ) * |

* %

Moi rodzice kontroluja czas jaki | 34,0% | 29.9% | 36,7% |39,4% | 32.7% | 44.9% | 63,1% | 59,6% | 65,8% | 63,0% | 56,6% | 68,4%
*

spedzam w internecie 3

Odrzucenie wszystkich 3 stwierdzen opisujgcych ochrone dziecka przed zagrozeniami ze
strony internetu

‘ 13,5% ‘ 12,6% | 13,5% 16,8%

16,5% ‘ 14,0%

29,4% \ 30,2% \ 26,5% \ 27,6% | 29,5% | 24,3% |

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001
Na monitoring rodzicdw dotyczacy uzywania przez dziecko internetu:

w odniesieniu do stwierdzenia Moi rodzicie wiedzg, co robie w internecie i jakie strony
tam przeglgdam zdecydowanie lub raczej nie zgadza sie

w grupie uczniéw kas szdstych SP 31%-38% badanych,
w grupie uczniéw klas pierwszych szkét ponad SP 48%-51% badanych,

w odniesieniu do stwierdzenia Moi rodzice rozmawiajg ze mnq o zagrozeniach w
cyberprzestrzeni zdecydowanie lub raczej nie zgadza sie

w grupie ucznidéw kas szdstych SP 31%-39% badanych,

w grupie uczniow klas pierwszych szkét ponad SP 37%-54% badanych, istotnie
czesciej (p.i.<0,01) dziewczeta z Grudzigdza (44%) w porédwnaniu z
dziewczetami z Wioctawka (37%) i istotnie czesciej (p.i.<0,05) chtopcy z
Wioctawka (50%) w pordwnaniu z dziewczetami z Wtoctawka.
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w odniesieniu do stwierdzenia Moi rodzice kontrolujq czas jaki spedzam w internecie
zdecydowanie lub raczej nie zgadza sie

w grupie uczniéw kas szdstych SP 30%-45% badanych,

w grupie uczniow klas pierwszych szkét ponad SP 57%-68% badanych, istotnie
czesciej (p.i.<0,01) dziewczeta z Wtoctawka (68%) w pordwnaniu z chtopcami z
Witoctawka (57%).

Z zadnym testowanym stwierdzeniem nie zgadza sie:

13%-17% ucznidéw klas szostych SP,
24%-30% uczniow klas pierwszych szkét ponad SP.

ALKOHOL W OBYCZAJOWOSCI LOKALNEJ

Diagnozie poddano postrzegane przez mtodziez rozpowszechnienie picia alkoholu i
probleméw alkoholowych w spotecznosci lokalnej wsrdd dorostych znanych respondentom.
Do pomiaru wykorzystano skrécong wersje skali , All drug and alcohol use by nonfamilial adults
in life of student” (Zimmerman i Schmeelk-Cone, 2003) w polskiej adaptacja (Ostaszewski i
wsp., 2008).

Mtodziezy zadano pytanie: Jak wielu znasz dorostych (nie wliczaj oséb z Twojej rodziny),
ktorzy...

...pija piwo lub wino przynajmniej raz w tygodniu?

...pija wodke lub inne mocne alkohole przynajmniej raz w tygodniu?
...upijajg sie przynajmniej raz w tygodniu?

...leczyli sie z powodu probleméw zwigzanych z alkoholem?

PwnE

Odpowiedzi udzielano z wykorzystaniem skali:

1. ani jednego
2. jednego — dwoje
3. kilkoro
4. ponad dziesiecioro
W tabeli przedstawiono odsetki odpowiedzi:

ani jednego
co najmniej kilkoro (kilkoro plus ponad dziesiecioro).

Dla jasnosci prezentacji pominieto kategorie jednego-dwoje.
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Tabela 50. Rozpowszechnienie alkoholu wsréd dorostych znanych respondentom

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
ogotem chtopcy g;\g ogotem | chtopcy ii':t\g ogotem chtopcy (iil(:t‘g ogotem | chiopcy ?:i:t\g
Neaso | N=247 | (D57 | N=886 | N=171 | (TR0 | No77o | N=344 | (Zi.o | N=667 | N=305 | (5o
pija piwo lub wino przynajmniej raz w tygodniu?
ani jednego | 46,3% | 47.1% | 43,5% |38,9% | 41.1% |37,5% |25,1% | 22,5% | 26,9% | 24,2% | 24.8% |20,3%
co najmniej [ 27,3% | 27,5% | 27,5% [29,9% | 25.0% |[32,1% [47,5%| 53.5% | 40,5% |46,2% | 49.0% |46,0%
kilkoro (I S—
pija wodke lub inne mocne alkohole przynajmniej raz w tygodniu?
ani jednego | 63,9% | 63.9% | 64,7% |60,4% | 62.1% |[59,5% [38,2%| 38,2%|40,4%|39,8%| 36,9%|38,5%
conajmniej | 15,4% | 16,4% | 15,9% | 18,0% | 16.6% | 16,7% | 34,1%| 38,5%|27,3%|31,5%| 31,6%|32,7%
kilkoro (R
upijaja sie przynajmniej raz w tygodniu?
ani jednego | 71,6% | 71.3% | 71,5% | 70,2% | 72.8% |[69,6% [559%| 55,4%|59,2%|56,8%| 57,3%|54,2%
co najmniej | 10,0% | 10.7% | 10,1% | 14,0% | 11.8% | 14.3% [20,5%| 23,2%|14,5%|18,1%| 14,3%|19,6%
kilkoro [ —
leczyli sie z powodu problemdéw zwigzanych z alkoholem?
ani jednego | 83,2% | 81.4% | 84,1% |79,1% | 851% |[73,1% [67,8%| 71,8%|66,6%|66,5%| 71,9%|60,5%
conajmniej| 3,8% | 5.0% | 29% | 6,8% | 7.7% 54% 110,4%| 11,7%| 8,3%| 8,6% 8,3%| 6,5%
kilkoro l . J

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Co najmniej kilkoro znajomych dorostych spoza rodziny pijgcych piwo lub wino
raz w tygodniu zna:

38%-47% ucznidw klas széstych SP (ani jednej osoby nie zna 38%-47%
szOstych SP)

przynajmniej

uczniow klas

oraz 41%-54% uczniéw klas pierwszych szkét ponad SP, istotnie czesciej (p.i.<0,05)
chtopcy z Grudzigdza w poréwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza (ani jednej osoby nie
zna 20%-27% ucznidw klas pierwszych szkét ponad SP).

Co najmniej kilkoro znajomych dorostych spoza rodziny pijgcych wddke lub inne mocne
alkohole przynajmniej raz w tygodniu zna:

16% uczniow klas szdstych SP (ani jednej osoby nie zna 60%-65% ucznidéw klas széstych

SP)

oraz 27%-39% uczniéw klas pierwszych szkdét ponad SP, istotnie czesciej (p.i.<0,05)
chtopcy z Grudzigdza w pordwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza (ani jednej osoby nie
zna 37%-40% uczniow klas pierwszych szkét ponad SP).
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Co najmniej kilkoro znajomych dorostych spoza rodziny upijajgcych sie przynajmniej raz w
tygodniu zna:

10%-14% uczniow klas szostych SP (ani jednej osoby nie zna 70%-73% uczniéw klas
szOstych SP)

oraz 14%-23% ucznidéw klas pierwszych szkét ponad SP, istotnie czesciej (p.i.<0,05)
chtopcy z Grudzigdza w poréwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza (ani jednej osoby nie
zna 54%-59% ucznidw klas pierwszych szkét ponad SP).

Co najmniej kilkoro znajomych dorostych spoza rodziny, ktérzy leczyli sie z powodu
probleméw zwigzanych z alkoholem zna:

3%-8% ucznidéw klas széstych SP, istotnie czesciej (p.i.<0,05) dziewczeta z Wioctawka
(5%) w poréwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza (3%) (ani jednej osoby nie zna 70%-

73% uczniow klas széstych SP)

oraz 7%-12% uczniéw klas pierwszych szkét ponad SP (ani jednej osoby nie zna 61%-
72% uczniow klas pierwszych szkét ponad SP).

STYL ZYCIA MtODZIEZY

Do pomiaru roéznych aspektdw stylu Zzycia i udzialu mifodziezy w kulturze masowe;j
wykorzystano zmodyfikowany zestaw pytan opracowanych przez zesp6t IPiN (Ostaszewski in.,
2005). Wyrdzniono nastepujace wskazniki:

. gra na sprzecie elektronicznym w typowy dzief powszedni

. gra na sprzecie elektronicznym w typowy dzien weekendowy lub $wigteczny
. kontakty poprzez telefony, SMS-y, maile, czat, Facebook, itp.

. ogladanie filméw/programoéw/seriali w TV, na DVD, w internecie

. przegladanie internetu, pobieranie plikow

. odrabianie lekcji

. Swoje pasje, inne niz z wykorzystywaniem komputera lub internetu

. spedzanie czasu poza domem (na podwoérku, osiedlu, na miescie)

. hazard

OO ~NOOTULL S, WN -

Policzono odsetki ucznidow poswiecajgcych na testowane czynnosci ponad 2 godziny dziennie
w ciggu ostatnich 30 dni. Wyniki przedstawia tabela.
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Tabela 51. Odsetki uczniow poswiecajgcych na testowane czynnosci ponad 2 godziny dziennie w

ciggu ostatnich

30 dni

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
dziew ogotem | chtopcy dziew dziew ogotem | chtopcy dziew
ogotem | chiopcy | czeta - _ czeta | ogotem | chiopcy | czeta - _ czeta
N=482 | N=247 | N=207 | =996 | N=171 | N6 | N=772 | N=344 | N=330 | NT067 | N=305 | \_57¢
na gry na sprzecie | 42 7% | 46,7% | 36,9% | 40,3% | 46.7% | 34,5% |37,9% | 48,8% | 24,8% |38,4% | 49.2% | 23,9%
elektronicznym w typowy dzien * * * %k % * % %
powszedni
na gry na sprzecie | 58 89 | 65,8% | 49,3% | 52,5% | 63,1% | 43,1% | 50,1% | 65.2% | 32,7% | 49,3% | 63.6% | 31,5%
elektronicznym w typowy dzien * %k * ok %k * ¥ %k * o %k
weekendowy lub swigteczny
na kontakty (telefony, SMS-y, [31,3% | 18,7% | 43,9% | 34,8% | 23.1% | 46,4% |559% | 39.6% | 71,7% | 57,4% | 47.4% | 70,3%
maile, czat, Facebook, itp.)? %k %k * % L * % % ) kEk
!
*
na ogladanie | 39 595 | 28,0% | 37,4% | 38,2% | 33.7% | 42,3% | 41,9% | 36,3% | 46,6% | 43,0% | 34,4% | 53,6%
filméw/programoéw/seriali w TV, 4 * ) o
na DVD, w internecie?
na przegladanie internetu, | 23 504 | 16,4% | 29,3% |29,9% | 23,2% | 36,5% | 34,9% | 27,9% | 41,0% | 40,4% | 34,4% | 46,2%
pobieranie plikow? K|k * pk * % % *kn)
na odrabianie lekcji? | 16 9% | 14,0% | 20,8% | 16,4% | 14.4% | 17.4% | 24,8% | 16,6% | 34,5% | 26,6% | 20,7% | 33,3%
k% % % % %
na swoje pasie, inne niz 2 | 46, 5% | 43,6% | 49,5% |51,3% | 53.0% | 49.1% | 48,1% | 52,9% | 41,9% | 49,9% | 57,9% | 42,4%
wykorzystywaniem komputera %Mk * K%
lub internetu?
na spedzanie czasu poza [ §3 0% | 61,5% | 66,2% | 68,2% | 66.1% | 70,7% | 63,2% | 60,2% | 63,9% | 71,0% | 73,8% | 70,3%
domem (na podworku, osiedlu, ‘ )
na miescie)? be ¢ sk
nahazard | 1 99 | 1,7% | 05% | 3,1% | 54% | 1.2% | 4,1%| 5,0%| 0,3%| 4,5%| 5,3%| 2,5%
L ] ( J
4 %

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Intensywnos¢ wiekszosci testowanych czynnosci rézni chtopcédw i dziewczeta. Ponad 2 godziny
dziennie w ciggu ostatnich 30 dni:

na gry na sprzecie elektronicznym w typowy dzien powszedni

istotnie czesciej (p.i.<0,05) poswiecali chtopcy z SP w Grudzigdzu (47%) w
porownaniu z dziewczetami (37%)
oraz istotnie czesSciej (p.i.<0,05) chtopcy z SP we Wioctawku (47%) w
poréwnaniu z dziewczetami (35%),

istotnie czesciej (p.i.<0,001) poswiecali chtopcy ze szkét ponad SP w Grudzigdzu
(49%) w poréwnaniu z dziewczetami (25%)
oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) chtopcy ze szkét ponad SP we Wioctawku

(49%) w poréwnaniu z dziewczetami (24%),

na gry na sprzecie elektronicznym w typowy dzien weekendowy lub swigteczny

istotnie czesciej (p.i.<0,001) poswiecali chtopcy z SP w Grudzigdzu (66%) w
poréwnaniu z dziewczetami (49%)
oraz istotnie czesSciej (p.i.<0,001) chtopcy z SP we Wioctawku (63%) w
poréwnaniu z dziewczetami (43%),

77




istotnie czesciej (p.i.<0,001) poswiecali chtopcy ze szkét ponad SP w Grudzigdzu
(65%) w poréwnaniu z dziewczetami (33%)
oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) chtopcy ze szkét ponad SP we Wioctawku
(64%) w poréwnaniu z dziewczetami (32%).

Mtodziez czesciej poswiecata ponad 2 godziny na gry na sprzecie
elektronicznym w weekendy niz w dni powszednie.

na kontakty (telefony, SMS-y, maile, czat, Facebook, itp.):

istotnie czesciej (p.i.<0,001) poswiecaty dziewczeta z SP w Grudzigdzu (44%) w
poréwnaniu z chtopcami (19%)
oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) dziewczeta z SP we Wioctawku (46%) w
porownaniu z chtopcami (23%),

istotnie czesciej (p.i.<0,001) poswiecaty dziewczeta ze szkdt ponad SP w
Grudzigdzu (72%) w poréwnaniu z chtopcami (40%)

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) dziewczeta ze szkdt ponad SP we Wtoctawku
(70%) w poréwnaniu z chtopcami(48%),

a takze istotnie czesciej (p.i.<0,05) chtopcy z Witoctawka w poréwnaniu z
chtopcami z Grudzigdza,

na ogladanie filmoéw/programéw/seriali w TV, na DVD, w internecie:

istotnie czesciej (p.i.<0,05) poswiecaty dziewczeta z SP w Grudzigdzu (37%) w
poréwnaniu z chtopcami (28%),

dziewczeta z SP we Wioctawku (42%), chtopcy (34%), rdinica nie osigga
poziomu istotnosci stat.,

istotnie czesciej (p.i.<0,01) poswiecaty dziewczeta ze szkét ponad SP w
Grudzigdzu (47%) w poréwnaniu z chtopcami (36%)

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) dziewczeta ze szkét ponad SP we Wtoctawku
(70%) w poréwnaniu z chtopcami(48%),

na przegladanie internetu, pobieranie plikow:

istotnie czesciej (p.i.<0,01) poswiecaty dziewczeta z SP w Grudzigdzu (29%) w
poréwnaniu z chtopcami (16%)
oraz istotnie czesciej (p.i.<0,01) dziewczeta z SP we Wioctawku (37%), w
poréwnaniu z chtopcami (23%),

istotnie czesciej (p.i.<0,001) poswiecaty dziewczeta ze szkdét ponad SP w
Grudzigdzu (41%) w poréwnaniu z chtopcami (28%)

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,01) dziewczeta ze szkét ponad SP we Wtoctawku
(46%) w poréwnaniu z chtopcami(34%),

na odrabianie lekcji:

dziewczeta z SP w Grudzigdzu (21%), chtopcy (14%)
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oraz dziewczeta z SP we Wtoctawku (17%), chtopcy (14%),

istotnie czesciej (p.i.<0,001) poswiecaty dziewczeta ze szkét ponad SP w
Grudzigdzu (35%) w poréwnaniu z chtopcami (17%)

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) dziewczeta ze szkét ponad SP we Wtoctawku
(33%) w poréwnaniu z chtopcami (21%),

na swoje pasje, inne niz z wykorzystywaniem komputera lub internetu:

dziewczeta z SP w Grudzigdzu (50%), chtopcy (44%)
oraz dziewczeta z SP we Wtoctawku (49%), chtopcy (53%),

istotnie czesciej (p.i.<0,01) poswiecali chtopcy ze szkét ponad SP w Grudzigdzu
(53%) w poréwnaniu z dziewczetami (42%)
oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) chtopcy ze szkét ponad SP we Witoctawku
(58%) w poréwnaniu z dziewczetami (42%),

na spedzanie czasu poza domem (na podwoérku, osiedlu, na miescie):

dziewczeta z SP w Grudzigdzu (66%), chtopcy (62%)
oraz dziewczeta z SP we Wtoctawku (71%), chtopcy (66%),

dziewczeta ze szkét ponad SP w Grudzigdzu (64%), chtopcy (60%)

oraz dziewczeta ze szkdt ponad SP we Wtoctawku (70%), chtopcy (74%).
Chtopcy z Wioctawka istotnie czesciej (p.i.<0,001) w poréwnaniu z chtopcami z
Grudziadza,

na hazard:

chtopcy z SP w Grudzigdzu 2%, dziewczeta 0,5%
oraz chtfopcy z SP we Wtoctawku 5,4%, dziewczeta 1%. Istotnie czesciej
(p.i.<0,05) chtopcy z Wtoctawka w porédwnaniu z chtopcami z Grudzigdza,

chtopcy ze szkét ponad SP w Grudzigdzu 5%, dziewczeta 0,3%
oraz chfopcy z SP we Witoctawku 5,3%, dziewczeta 3%. Istotnie czesciej
(p.i.<0,01) dziewczeta z Wioctawka w poréwnaniu z dziewczetami z Grudzigdza.

UZYWANIE INTERNETU

Ktopoty zwigzane z korzystaniem z nowych technologii

Zapytano miodziez o to, czy jesli w ciggu ostatnich 30 dni korzystata z komputera, laptopa,
smartfona lub telefonu, to czy byto to przyczyng jej ktopotdw.

Takich ktopotéw jak brak czasu na wazne sprawy, sprzeczki w domu, problemy w szkole,
problemy z odrabianiem prac domowych, rozdraznienie, zty nastrdj, itp.
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Tabela 52. Ktopoty zwigzane z korzystaniem z nowych technologii w ciggu ostatnich 30 dni

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudzigdz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
. chtopcy dziew ogotem | chiopcy dziew . chtopcy dziew ogotem | chtopcy dziew
090 M | N=247 | O2%0@ | N=356 | N=171 | %A | O00OM| No34q | 62918 | N=ge7 | N=305 | 222
29,5% | 22.8% 37.2% |24,1% | 124% 357% (27,3% | 20,9% 34,5% (22,7% | 16.8% 27,9%
‘ * 24 ) kk*k * % * %

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

Przezywanie ktopotdw zwigzanych z korzystaniem z nowych technologii w ciggu ostatnich 30
dni:

istotnie czesciej (p.i.<0,05) ujawniajg dziewczeta z SP w Grudzigdzu (37%) w
poréwnaniu z chtopcami (23%)

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,001) dziewczeta z SP we Wtoctawku (36%) w pordwnaniu
z chtopcami (12%). Istotnie czesciej takze (p.i.<0,01) chtopcy z Grudzigdza w
poréwnaniu z chtopcami z Wtoctawka,

istotnie czesciej (p.i.<0,01) ujawniajg dziewczeta ze szkdt ponad SP w Grudzigdzu (35%)
w poréwnaniu z chtopcami (21%)

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,01) dziewczeta ze szkdt ponad SP we Wtoctawku (28%) w
poréwnaniu z chtopcami.

Czas spedzany dziennie w internecie

Na pytanie: lle czasu dziennie spedzasz w internecie? mtodziez odpowiadata wskazujac jedng

z mozliwosci:
mniej niz 1 godzing 3 godziny
1 godzing 4 godziny
2 godziny 5 godzin lub wigcej

Policzono tgczne odsetki odpowiedazi:

do dwdch godzin
ponad dwie godziny.

Wyniki przedstawia tabela.

Tabela 53. Czas spedzany dziennie w internecie

szkoty podstawowe szkoty ponadpodstawowe
Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
chtopcy dziew ogdtem | chtopcy dziew chtopcy dziew ogoétem | chiopcy dziew
seen | Negar | ceee | Noaso | efre | v oodem ) ke | e | Whaer | esos | et
do 2 godzin 31,7% 35,6% | 29,0% 30,9% 38,6% | 23,8% 18,4% 22,2% | 14,5% 16,1% 21,0% 10,1%
ponad 2 godziny 68,3% 64,4% | 71,0% 69,1% 61,4% | 76,2% 81,6% 77,8% | 85,5% 83,9% 79,0% | 89,9%
n.i. p.i.<0,01 p.i.<0,01 p.i.<0,001
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Ponad 2 godziny dziennie:

spedza w internecie 64% chtopcéw z SP w Grudzigdzu i 71% dziewczat,
istotnie czesciej (p.i.<0,01) spedzajg dziewczeta z SP we Witoctawku (76%) w
poréwnaniu z chtopcami (61%),

istotnie czesciej (p.i<0,01) spedzajg dziewczeta ze szkdt ponad SP w Grudzigdzu (86%)
w poréwnaniu z chtopcami (78%)

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,01) spedzajg dziewczeta ze szkdt ponad SP we Wtoctawku
(90%) w poréwnaniu z chtopcami (79%).

Problematyczne uzywanie internetu (PUI)

byto diagnozowane 8-itemowg Skalg Kimberly Young:

1. Czy czujesz sie zaabsorbowana/y internetem (myslisz nieustannie o poprzednich
badz nastepnych pobytach w sieci)?

2. Czy czujesz potrzebe zwiekszania ilosci czasu korzystania z internetu?

3. Czy podejmowates/as wielokrotnie nieudane préby kontrolowania, ograniczania lub
zaprzestania korzystania z internetu?

4. Czy czujesz sie zdenerwowana/y, zirytowana/y, przygnebiona/y, kiedy prébujesz
ograniczy¢ lub przerwad korzystanie z internetu?

5. Czy zdarzato Ci sie spedzaé w sieci wiecej czasu niz pierwotnie planowate$/as?

6. Czy narazites sie na zte relacje z bliskg osobg, albo na utrate mozliwosci nauczenia
sie czegos$ z powodu internetu?

7. Czy oktamywates/tas cztonkdéw rodziny, nauczyciela czy inne osoby, aby ukry¢, jak
bardzo jestes zajety/a internetem?

8. Czy uzywasz internetu jako sposobu ucieczki od probleméw lub w celu unikniecia
nieprzyjemnych uczué¢ (np. poczucia bezradnosci, poczucia winy, niepokoju lub
depres;ji)?

Mtodziez udzielata odpowiedz wykorzystujgc skale:

1. nie

2. raczej nie

3. trudno powiedziec
4. raczej tak

5. tak

Zagregowano odpowiedzi raczej tak plus tak oraz policzono wskaznik co najmniej 5
odpowiedzi raczej tak plus tak.

Wyniki przedstawia tabela.
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Tabela 54. Odczucia i doswiadczenia zwigzane z internetem

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

Grudziadz Wioctawek Grudzigdz Wioctawek
dziew ogoétem | chtopc dziew dziew ogoétem | chtopc dziew
ogotem | chtopcy | czeta l\?=356 N=1p71y czeta | ogotem | chtopcy | czeta l\]q=667 N=3F())€3/ czeta
N=482 | N=247 | N=207 N=168 | N=772 | N=344 | N=339 N=276

Czy czujesz sie zaabsorbowana/y internetem (
nastepnych pobytach w sieci)?

myslisz nieustannie o poprzednich badz

10,0% | 95% 10,1% | 9,1% | 83% 10,8% [10,3% | 8.8% 10,4% |12,6% | 11.6% 13,0%
L Vr ] % *

Czy czujesz potrzebe zwiekszania ilosci czasu korzystania z internetu?

9,0% 6,6% 116%|93% | 95% 78% | 64% | 53% 56% | 8% | 63% 65%

Czy podejmowates$/as wielokrotnie nieudane préby kontrolowania, ograniczania lub

zaprzestania korzystania z internetu?

16,4% | 14.8% 18,4% [16,5% | 12.5% 21,7% [18,1% | 12.3% 22,7% | 18,5% | 12.6% 25,4%

lub przerwac korzystanie z internetu?

X
Czy czujesz sie zdenerwowana/y, zirytowana/y, przygnebiona/y, kiedy probujesz ograniczyé

11,3% | 82% 150% [ 9,9% | 83% 11.4%

10,1% 7,6% 10,9%

k%

8,9% 7,0%|10,1%

Czy zdarzato Ci sie spedzaé w sieci wiecej czasu niz pierwotnie planowates/as?

51,9% | 48,4% 56,3% |50,3% | 47.1% 53,3%
*

57,0% 53,2% 61,4% 58,6% 53,8% 65,6%

z powodu internetu?

Czy narazites sie na zte relacje z bliskg osobg, albo na utrate mozliwosci nauczenia sie czego$

17,1% | 15.2% 18,1%

14,1% | 94% 18,0%
kK

24,9% 19,0% 29,8% 19,5% 17,2% 22,1%

Czy oktamywates$/tas cztonkéw rodziny, naucz
jestes zajety/a internetem?

yciela czy inne osoby, aby ukryé¢, jak bardzo

14,1% | 103% 17.6% | 11,4%
L
)!

i

7,7%  13,8%
*%

19,8% 15,8% 22,7% 15,5% 13,5% 18,1%

Czy uzywasz internetu jako sposobu ucieczki o

d problemoéw lub w celu unikniecia

nieprzyjemnych uczué (np. poczucia bezradnosci, poczucia winy, niepokoju lub depresji)?

37,0%

27,5% | 20,1% 35,8% | 25,6% | 13.5%

%%k %%

34,1% 22,9% 44,8% 29,6%

20,5% 39,9%
* %k % * %

problemowe uzywanie internetu (co najmniej

5 wskazan tak lub raczej tak)

6,3% | 3.7% . 82% | 6,8% | 3.5% *10,1%

7,8% 5,0%* 9,7% 9,006 5,9% 12,7%
*

* p< 0,05, ** p< 0,01, *** p<0,001

W obu spotecznosciach i na obu poziomach nauki (klasy széste SP i pierwsze ponad SP)
dziewczeta powszechniej ujawniajg przezywanie problemdéw zwigzanych z uzywaniem

internetu.
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Istotne statystycznie réznice miedzy wynikami chtopcéw i dziewczat wystgpity:
w klasach szdstych SP w stwierdzeniach:

Czy czujesz sie zaabsorbowana/y internetem (myslisz nieustannie o
poprzednich badz nastepnych pobytach w sieci)?

wsrod 11% dziewczat z Wtoctawka i wsréd 8% chitopcow,
Czy zdarzato Ci sie spedzacé w sieci wiecej czasu niz pierwotnie planowate$/as?
wsrdéd 56% dziewczat z Grudzigdz i wsréd 9% chtopcow,

Czy oktamywates/tas cztonkdéw rodziny, nauczyciela czy inne osoby, aby ukry¢,
jak bardzo jestes zajety/a internetem?

wsrod 14% dziewczat z Wtoctawka i wsréd 8% chtopcow,

Czy uzywasz internetu jako sposobu ucieczki od probleméw lub w celu
unikniecia nieprzyjemnych uczué (np. poczucia bezradnosci, poczucia winy,
niepokoju lub depresji)?

wsréd 36% dziewczat z Grudzigdza i wsrdd 20% chtopcéw
oraz wsrod 37% dziewczat z Wtoctawka i wsréd 14% chtopcow,

w klasach pierwszych szkét ponad SP:

Czy czujesz sie zaabsorbowana/y internetem (myslisz nieustannie o
poprzednich badz nastepnych pobytach w sieci)?

wsrod 10% dziewczat z Grudzigdza i wsrod 9% chtopcdw,

Czy podejmowates/as wielokrotnie nieudane proby kontrolowania,
ograniczania lub zaprzestania korzystania z internetu?

wsrod 25% dziewczat z Wtoctawka i wsréd 13% chtopcow,

Czy czujesz sie zdenerwowana/y, zirytowana/y, przygnebiona/y, kiedy
prébujesz ograniczyé lub przerwaé korzystanie z internetu?

wsrod 11% dziewczat z Wtoctawka i wsréd 8% chtopcow,

Czy uzywasz internetu jako sposobu ucieczki od probleméw lub w celu
unikniecia nieprzyjemnych uczu¢ (np. poczucia bezradnosci, poczucia winy,
niepokoju lub depresji)?

wsrod 45% dziewczat z Grudzigdza i wsrdd 23% chtopcow
oraz wsérod 40% dziewczat z Wioctawka i wsrdd 21% chtopcow,
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Przyjeto, ze na natogowe korzystanie z internetu moze wskazywac spetnianie pieciu sposréd
wymienionych 8 objawéw (Young, 2009).

Co najmniej 5 odpowiedzi tak lub raczej tak:

istotnie czesciej (p.i.<0,05) wskazato 8% dziewczat z klas széstych SP z Grudzigdza i 4%
chtopcow

oraz istotnie czesciej (p.i.<0,05) wskazato 10% dziewczat klas szdstych SP z Wioctawka
i 4% chtopcow,

istotnie czesciej (p.i.<0,05) wskazato 10% dziewczat z klas pierwszych szkét ponad SP z
Grudzigdza i 5% chtopcow
oraz istotnie czesciej (p.i.<0,01) wskazato 13% dziewczat z klas pierwszych szkét ponad
SP z Wtoctawka i 6% chtopcow.

Tak wiec problematycznie uzywa internetu

w klasach széstych SP:

8% dziewczat w Grudzigdzu i 10% we Wtoctawku
oraz po 4% chtopcow w Grudzigdzu i we Wtoctawku,

w klasach pierwszych szkét ponad SP:

10% dziewczat w Grudzigdzu i 13% we Wioctawku
oraz 5% chtopcéw w Grudzigdzu i 6% chtopcéw we Wioctawku.
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